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Bilgi ve Destek Gereksinimleri Olce?i

Ozet

Bilgi ve Destek Gereksinimleri Olge?i, ilk olarak ?ngilizce konu?ulan populasyonlarda geli?tirilmi?
olan ve daha sonra Tiirkce've uyarlanan (adaptasyon) psikometrik bir aract?r. Olgek, 6zellikle

birinci derece yak?nlar?nda meme kanseri tan?s? konmu? olan kad?nlar?n, hastal?k, tedavi
surecleri ve psikososyal ba?a ¢?kma stratejileri hakk?nda duyduklar? bilgi ve destek eksikliklerini
veya gereksinimlerini belirlemek amac?yla tasarlanm??t?r. Bu arag, klinisyenlere ve sa?|?k hizmeti
sa?lay?c?lar?na, risk alt?ndaki bireylere yonelik hedef odakl? mudahale programlar?
geli?tirmede kritik veriler sunmaktad?r.

Olge?in Turkce uyarlamas?, 2008 y?I?nda S. Zoruko? taraf?ndan Dokuz Eyliil Universitesi Sa?I?k
Bilimleri Enstitisu'nde yurutilen bir yiksek lisans tezi kapsam?nda gergekle?tiriimi?tir. Uyarlama
cal??mas?, dlce?in Turk kdltird ve sa?l?k sistemi ba?lam?nda gecerli?ini ve guvenirli?ini test
etmeyi amaclam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Bilgi gereksinimi, destek gereksinimi, meme kanseri, birinci derece yak?nlar, psikososyal destek,
uyarlama, onkoloji.

Yazarlar

Adaptasyon Yazar?: Zoruko?, S. (2008).

Amagc

Bu o6lce?in temel amac?, birinci derece akrabalar?nda meme kanseri 6ykisi bulunan ve
dolay?s?yla yuksek risk grubunda yer alan kad?nlar?n, hastal?kla ilgili spesifik bilgi ve
duygusal/sosyal destek ihtiyaclar?n? sistematik bir ?ekilde dlgmektir.

Olcek, sa?I?k profesyonellerinin bu bireylerin alg?lanan bilgi bo?luklar?n? ve destek
mekanizmalar?ndaki yetersizlikleri tespit etmelerine yard?mc? olur. Bu sayede, kanser riski ve
genetik yatk?nl?k konusunda bilgilendirme, erken te?his yontemleri ve psikolojik dan??manl?k
hizmetlerinin planlanmas? icin bilimsel bir temel olu?turulur.

Yap?

Bilgi ve Destek Gereksinimleri Olce?i, genellikle iki ana psikolojik yap?y? 6lcmek uzere
tasarlanm??t?r: Bilgi Gereksinimleri ve Destek Gereksinimleri.

Bilgi Gereksinimleri: Bireyin hastal???n do?as?, risk faktorleri, genetik geci?, korunma yollar?,
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tarama testleri ve tedavi segenekleri hakk?ndaki mevcut bilgi dizeyi ile arzu etti?i bilgi duzeyi
aras?ndaki fark? kapsar.

Destek Gereksinimleri: Bireyin duygusal (anksiyete, korku ydnetimi), sosyal (aile ve arkada?
deste?i) ve pratik (sa?l?k sistemi navigasyonu) alanlarda ihtiya¢ duydu?u yard?m ve guvence
seviyesini de?erlendirir.

Gecgerlik

Olge?in Turkge adaptasyon cal??mas?nda (Zoruko?, 2008), gecerlik cal??malar?n?n yap?Id???
varsay?Imaktad?r. Ancak, kaynak metinde spesifik gecerlik katsay?lar? belirtiimemi?tir. Bir
psikometrik arac?n uyarlanmas? strecinde genellikle icerik gecerli?i (uzman goria?leri ile), yap?
gecerli?i (Faktor Analizi ile) ve 6lcut ba??ml? gecerlik (ilgili di?er 6lceklerle korelasyon)
yontemleri kullan?1?r.

Detayl? gecerlik analizleri ve elde edilen istatistiksel sonuclar, Zoruko?'un yiksek lisans tezinde

kapsaml? bir ?ekilde sunulmu?tur. Kullan?c?lar?n bu bilgilere eri?mek icin tezin orijinal metnine
ba?vurmalar? onerilir.

Guvenirlik

Kaynak verilerde guvenirli?e ili?kin say?sal bir de?er sunulmam??t?r. Tipik bir dlgcek uyarlama
cal??mas?nda, guvenirli?in belirlenmesi amac?yla i¢ tutarl?1?k katsay?s? (genellikle Cronbach
Alfa) velveya test-tekrar test guvenirli?i yontemleri uygulan?r.

Turkce uyarlama cal??mas?nda, 6lcek maddelerinin tutarl?I???n? ve kararl?1???n? gdsteren
guvenirlik analizlerinin yap?Id??? kabul edilmektedir. Olce?in givenirlik katsay?lar? ve ilgili
istatistikler, 2008 tarihli ylksek lisans tezinde yer almaktad?r.

Faktor Analizi

Olge?in orijinal yap?s?n?n Tlrkce 6rneklemde korunup korunmad???n? incelemek amac?yla
Zoruko? (2008) taraf?ndan Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) veya A¢?mlay?c? Faktor Analizi
(AFA) yontemlerinin kullan?ld??? varsay?Imaktad?r. Bu analizler, 6lgce?in Bilgi ve Destek

gbstermeyi amaglar. Spesifik faktor yukleri veya model uyum indeksleri tezin ana metninde
bulunmaktad?r.

Aracg

Test Turd: Uyarlama ve 6z bildirim 6lce?i
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Format: Kaynak metinde derecelendirme bilgisi verilmemi?tir, ancak genellikle Likert tipi veya
evet/hay?r format?nda maddeler igerir.

Mevcut Diller: Turkge (Uyarlama), Orijinal dil (?ngilizce oldu?u varsay?Imaktad?r)
Popillasyon Grubu: Klinik ve Sa?1?kl? Populasyon (Yuksek risk grubuna odaklanm??t?r)
Ya? Grubu: Yeti?kin kad?nlar

Popllasyon Detaylar?: Birinci derece yak?nlar?nda (anne, k?z karde?, teyze vb.) meme kanseri
Oyklsu bulunan kad?nlar.

Test Metodolojisi: Psikometrik uyarlama ¢al??mas?.

Anahtar Kelimeler

Kanser riski, sa?l?k e?itimi, psikososyal mudahale, tarama, yuksek lisans tezi, Dokuz Eylul

Universitesi, bilgi eksikli?i.
Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilinmiyor

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Bilinmiyor

Yaz??ma Adresi: Veri, 2008 tarihli Dokuz Eyliil Universitesi Yiksek Lisans Tezi ile ili?kilidir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in orijinal versiyonunun kullan?m izinleri ve tcret bilgisi hakk?nda kaynak metinde bilgi
bulunmamaktad?r. Turkce uyarlama cal??mas? 2008 y?I?nda tamamlanm??t?r. Akademik amagl|?
kullan?mlar igin, tezin yazar? S. Zoruko?'tan ve Dokuz Eylil Universitesi Sa?I?k Bilimleri

Enstitlisi'nden resmi izin al?nmas? gerekebilir.

Kaynaklar

Zoruko?, S. (2008). Birinci derece yak?nlar?nda meme kanseri olan kad?nlar icin Bilgi ve Destek
Gereksinimleri Olge?i'nin Tirkce'ye uyarlanmas? (Yuksek lisans tezi). Dokuz Eyliil Universitesi
Sa?1?k Bilimleri Enstittist, ?zmir.

Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: bilgi-ve-destek-gereksinimleri-

olcegithe-information-and-support-needs-questionnaire-toad. pdf
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Tez Merkezi Ba?lant?s?: tez.yok.gov.tr

Bilgi ve Destek Gereksinimleri Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki oOlcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.
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