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Bildirilen ?htiyaclar Olce?i (B?20)

Ozet

Bildirilen ?htiyaclar Olge?i (B?0), bireylerin ki?isel veya ili?kisel ba?lamlarda 6znel olarak
alg?lad?klar? ve ifade ettikleri psikolojik ihtiyaglar diizeylerini 6lgmek amac?yla geli?tirilmi? bir
psikometrik aract?r. Bu 6lcek, ozellikle S. Ayd?n'?n 2002 y?I?nda Orta Do?u Teknik
Universitesi'nde tamamlad??? yiiksek lisans tezi kapsam?nda bir geli?tirme cal??mas? olarak

ortaya konmu?tur. Olge?in temel amac?, bireylerin ba?lanma stili ve motivasyon profilleri

aras?ndaki potansiyel ili?kileri incelemek icin bir de?i?ken sa?lamakt?r.

B?0, geli?im a?amas?nda oldu?u icin, literatirdeki standart 6lgeklere k?yasla daha spesifik bir
ara?t?rma grubuna hizmet etmi?tir. Olge?in iceri?i, bireyin ya?am?nda 6nemli gordu?u ve
kar??lanmas?n? talep etti?i ¢e?itli ihtiya¢ alanlar?n? kapsamaktad?r. Kaynak verilerinde
psikometrik 6zelliklerine (gegerlik ve guvenirlik) dair detayl? istatistiksel raporlar bulunmamakla
birlikte, Olce?in kavramsal temelleri, motivasyonel ve ili?kisel psikoloji alan?ndaki teorilere
dayanmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Bildirilen ?htiyaclar, ?htiyac De?erlendirmesi, Psikolojik ?htiyaclar, Ba?lanma Stili, Motivasyon,

Geli?tirme Olge?i, Orta Do?u Teknik Universitesi.

Yazarlar

Ayd?n, S.

Amag

Bildirilen ?htiyaclar Olge?i'nin (B?0) birincil amac?, bireylerin kendi ifadeleriyle ortaya koyduklar?
ki?isel ve sosyal ihtiyaglar?n? sistematik bir ?ekilde 6lgmektir. Bu 6znel ihtiya¢ beyanlar?n?n,
bireyin genel psikolojik i?leyi?i ve 6zellikle de ki?ileraras? ili?kilerdeki dinamikleri (6rn. ba?lanma
orantaleri) ile nas?l bir ili?ki icinde oldu?unu incelemek amacglanm??t?r.

Olcek, motivasyonel psikoloji ¢ercevesinde, bireylerin davran??lar?n? yonlendiren temel itici
gucleri, yani kar??lanmas?n? bekledikleri psikolojik ihtiyaclar? tespit etmeye odaklanm??t?r. Bu

sayede, ara?t?rmac?lar, ihtiyaclar?n kar??lanma dizeylerinin veya turlerinin, bireyin motivasyon
profili Gzerindeki etkisini nicel olarak de?erlendirebilme imkan? bulmu?lard?r.

Yap?

B?0, bireyin bilingli olarak fark?nda oldu?u ve s6zel olarak ifade edebildi?i intiyaclar? 6lgen bir
kendini raporlama arac?d?r. Olgllen yap?, genellikle Maslow'un hiyerar?isi veya Oz Belirleme
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Teorisi (Self-Determination Theory) gibi teorilerde ele al?nan temel insan ihtiyaglar?n?n 6znel
deneyimini kapsar. Olgek, ihtiyaclar?n kar??lanma diizeyinden ziyade, bireyin hangi ihtiyaglar?
daha yo?un hissetti?ini veya 6nceliklendirdi?ini belirlemeyi hedefler.

Olge?in geli?tirildi?i tez ba?lam?nda, yap?sal olarak ba?lanma stili ile ili?kili olan guven,

yak?nl?k, 6zerklik ve ba?ar? gibi spesifik ihtiyag boyutlar?n? ele ald??? varsay?labilir. Bu,
B?O'nun, bireyin ili?kisel glvenli?ini ve ba??ms?zI???n? sirdirme cabalar?n? yans?tan
ihtiyaclar? ol¢ti?u anlam?na gelmektedir.

Gecgerlik

Bildirilen ?htiyaclar Olge?i'nin (B?0) orijinal kaynak/referans iceri?inde gecerlik analizlerine dair
spesifik istatistiksel veriler bulunmamaktad?r. Ancak, bir geli?tirme ¢al??mas? olarak, 6lge?in
gecerlik cal??malar?n?n yap?ld??? varsay?Imaktad?r. Tipik olarak bu tir dlceklerde a?a??daki
gecerlik turleri incelenir:

?cerik Gegerli?i (Content Validity): Olcek maddelerinin 6lctilmek istenen ihtiyag yap?s?n? ne
Olcude temsil etti?ini belirlemek icin uzman gort?lerine ba?vurulmu?tur.

Yap? Gecerli?i (Construct Validity): Olce?in, teorik olarak ili?kili olmas? beklenen di?er
yap?larla (6rn. motivasyon ve ba?lanma) korelasyonlar?n?n incelenmesi yoluyla sa?lanm??t?r.
Bu, genellikle Faktor Analizi yéntemleriyle desteklenir.

Olciit Gegerli?i (Criterion Validity): Olge?in, ilgili davran??sal sonuclar? veya di?er standart
Olgutleri ne kadar iyi tahmin etti?inin incelenmesi.

Guvenirlik

Kaynak verilerinde B?0O'niin glvenirlik katsay?lar?na ili?kin somut de?erler belirtiimemi?tir. Ancak,
Olcek geli?tirme sdrecinin bir parcas? olarak, tutarl?I?k ve kararl?1?k gostergelerinin hesaplanm??
olmas? gerekmektedir.

?¢ Tutarl?1?k (Internal Consistency): Olgcek maddelerinin ayn? yap?y? olcme derecesini
gOsteren Cronbach Alfa katsay?s?n?n hesaplanmas? beklenir. YUksek bir Alfa de?eri, maddeler
aras? homoijenli?i i?aret eder.

Test-Tekrar Test Gilvenirli?i (Test-Retest Reliability): Olge?in farkl? zaman dilimlerinde
uyguland???nda tutarl? sonuclar verip vermedi?inin belirlenmesi.

Faktor Analizi

Bildirilen ?htiyaclar Olge?i'nin (B?0) geli?tirme a?amas?nda, 6lctii?i ihtiyagc boyutlar?n? ortaya
¢?karmak amac?yla Faktdr Analizi yonteminin kullan?ld??? tahmin edilmektedir. Orijinal

cal??mada kag faktorin tan?mland??? veya bu faktorlerin hangi ihtiyag gruplar?na kar??1?k geldi?i
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bilgisi mevcut de?ildir.

Tipik bir Faktor Analizi sureci, 6ncelikle A¢?mlay?c? Faktor Analizi (Exploratory Factor Analysis -
EFA) ile ihtiyag maddelerinin temel boyutlara ayr?lmas?n? icerir. Ard?ndan, daha sonraki
cal??malarda bu yap?n?n teyit edilmesi icin Do?rulay?c? Faktdr Analizi (Confirmatory Factor
Analysis - CFA) kullan?labilir. Olge?in, ihtiyaclar? muhtemelen bireysel dzerklik, ili?kisel yak?nl?k
ve yeterlilik gibi temel psikolojik alanlara gore grupland?rd??? varsay?Imaktad?r.

Arac

Test Type: Geli?tirme (Developmental Scale). Olge?in turii kendini raporlama (self-report)
Olce?idir.

Format: Kaynakta derecelendirme bilgisi yer almamas?na ra?men, bu tur psikolojik dlgekler
genellikle Likert tipi bir derecelendirme format? (6rn. 5'li veya 7'li) kullan?r.

Language Available: Turkge (Turkish).

Population Group: Universite 6?rencileri veya genel yeti?kin populasyonu (yiksek lisans tezi
ba?lam?nda Universite populasyonu daha olas?d?r).

Age Group: Geng yeti?kinler (18+).

Population Details: Orijinal tez cal??mas?nda kullan?lan drneklem, Orta Do?u Teknik
Universitesi (ODTU) Sosyal Bilimler Enstitiisi'ne ba?1? bir cal??ma igin belirlenmi? bir 6?renci
veya genel populasyon 6rne?i olmal?d?r.

Test Methodology: Ka??t-kalem veya dijital ortamda uygulanan, bireylerin kendi ihtiyaglar?n?
belirli bir derece Uzerinden de?erlendirdi?i bir olcektir.

Anahtar Kelimeler

Kendini Raporlama, Faktér Analizi, Oznel ?htiyaclar, Psikometrik Geli?tirme, Yuksek Lisans Tezi,

Ankara.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler: Olgek, akademik bir yiiksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirildi?i icin, ticari kullan?m? igin
Ozel izinler gerekebilir. Akademik kullan?mlar igin yazar S. Ayd?n ile ileti?ime gegilmesi 6nerilir.

Ucret: Orijinal cal??mada ucret bilgisi belirtimemi?tir.
Test Y?12: 2002 (Olge?in geli?tirildi?i yilksek lisans tezinin tamamlanma y?I?).
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Kaynaklar

Ayd?n, S. (2002). Attachment style and motivational profile (Master's thesis). Orta Do?u Teknik
University Institute of Social Sciences, Ankara.

Bildirilen ?htiyaclar Olge?i (B?0) Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Bildirilen ?htiyaclar Olge?i'nin (B?0) orijinal maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte yer
almamaktad?r. Maddelerin elde edilmesi igin 6lge?in geli?tirildi?i yiksek lisans tezine (Ayd?n,

2002) ba?vurulmas? gerekmektedir.
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