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Be? Faktor Narsisizm Olce?i- K?sa Form

Ozet

Be? Faktor Narsisizm Olge?i- K?sa Form (BFNO-KF), orijinal olarak be? faktorli ki?ilik modeline
dayanan Narsisizm Envanteri'nin (FFNI) Turkce uyarlamas?n?n k?sa versiyonudur. Bu 6lgek,
narsisistik ki?ilik 6zelliklerini, geleneksel olarak tan?mlanan gérkemli (grandiose) ve savunmas?z
(vulnerable) narsisizm spektrumunu kapsayacak ?ekilde, temel ki?ilik boyutlar? cergevesinde
de?erlendirmeyi amaclamaktad?r. F. Ek?i taraf?ndan 2016 y?I?nda Tirkce diline uyarlanan bu
form, klinik ve akademik ara?t?rmalarda k?sa strede glvenilir ve gecerli veri toplama ihtiyac?na
yan?t vermektedir. Uyarlama cal??mas?, 0Olgce?in psikometrik e?de?erli?ini sa?lamay?
hedeflemi~tir.

Anahtar Kelimeler

Narsisizm, Be? Faktor Ki?ilik Modeli, FFNI-SF, Ki?ilik Ozellikleri, Psikopatoloji, Uyarlama, Gérkemli

Narsisizm, Savunmas?z Narsisizm.

Yazarlar

F. EK?i (Turkce Uyarlama)

Amag

BFNO-KF'nin temel amac?, bireylerin narsisistik ki?ilik 6zelliklerini h?zI? ve etkili bir ?ekilde
Olcmektir. Orijinal uzun formun karma??kl??? ve uygulama siresi gz énine al?nd???nda, k?sa
form, Ozellikle zaman k?s?tl?1??? olan geni? drneklemli cal??malarda veya klinik taramalarda
kullan?lmak Gzere geli?tirilmi?tir. Olgek, narsisizmin geleneksel dikotomisinden (gérkemli vs.
savunmas?z) ziyade, ki?ilik boyutlar? ba?lam?nda daha incelikli bir de?erlendirme sunarak,
ara?t?rmac?lar?n narsisizmin alt bile?enlerini incelemesine olanak tan?r.

Yap?

Bu Olcek, narsisizmi Be? Faktér Ki?ilik Modeli (B?G 5) kapsam?nda ele alan bir teorik yap?ya
sahiptir. Narsisizm, bu modelin boyutlar? (Nevrotiklik, D??a donuklik, Deneyime Ac¢?kl?k,
Uyumluluk ve Oz Disiplin) ile ili?kili alt faktorler arac?l???yla él¢ulir. BFNO-KF, narsisizmin be?

ana faktérint temsil eden alt boyutlara sahiptir:

Gorkemli Kar??1?k (Grandiosity): Kendini a??r? ylceltme, Ustinlik inanc?.
Savunmas?z Kar??1?k (Vulnerability): Utang, hassasiyet ve k?r?lganl?k.
Antagonizm (Antagonism): Somuruculik, kibir ve empati eksikli?i.

Narsisistik Dizenleme (Narcissistic Regulation): Oz-sayg?y? koruma cabalar?.
Duygusall?k (Emotionality): Duygusal tepkisellik ve istikrars?zI?k.
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Be? Faktor Narsisizm Olce?i- K?sa Form

Bu yap?, narsisizmin tek boyutlu bir kavram olmaktan ziyade, karma??k ve ¢ok boyutlu bir ki?ilik
orantisi oldu?unu vurgular.

Gecgerlik

Turkce uyarlama ¢al??mas? (Ek?i, 2016), dlge?in yap?sal ve e?zamanl? gecerli?ini incelemi?tir.
Yap?lan analizler, orijinal 6l¢ce?in teorik be? faktorli yap?s?n?n Tirk ornekleminde de
do?ruland???n? gostermi?tir. Ozellikle, faktér analizi sonuglar?, dlge?in teorik olarak beklenen alt
boyutlar? uygun ?ekilde temsil etti?ini ortaya koymu?tur. Ek olarak, BFNO-KF puanlar?n?n, di?er
narsisizm ve ki?ilik 6lcimleriyle (6rne?in, Narsisistik Ki?ilik Envanteri) anlaml? ve beklenen
yoOnlerde ili?kiler gostermesi, 6lce?in yak?nsak ve ayr??an gecerli?inin sa?land???n? i?aret
etmektedir.

Guvenirlik

Uyarlama cal??mas?nda, BFNO-KF'nin i¢ tutarl?|?k glvenirlik katsay?lar? incelenmi?tir.
Genellikle, k?sa formlar?n uzun formlara k?yasla daha du?uk givenirlik de?erleri sergileme e?ilimi
olsa da, Ek?i (2016) cal??mas?, 6lce?in genel puan? ve alt faktor puanlar? icin kabul edilebilir
dizeyde Cronbach Alfa de?erleri bildirmi?tir. Bu sonuglar, 6lcek maddelerinin tutarl? bir ?ekilde
ayn? yap?y? Ol¢cti?0nl ve dolay?s?yla o6l¢ge?in givenilir bir dlcim arac? oldu?unu
desteklemektedir.

Faktor Analizi

BFNO-KF'nin Tirkge uyarlamas? s?ras?nda, 6lge?in orijinal ?ngilizce yap?s?n? koruyup
korumad???n? belirlemek amac?yla do?rulay?c? faktor analizi (DFA) kullan?Im??t?r. DFA
sonuclar?, be? faktorli yap?n?n (Gorkemli Kar??I?k, Savunmas?z Kar??I?k, Antagonizm,
Narsisistik Dizenleme ve Duygusall?k) Turk kdltarine 6zglu bir 6érneklemde iyi bir uyum
sergiledi?ini gostermi?tir. Bu, k?sa formun, narsisizmin karma??k yap?s?n? olu?turan temel
bile?enleri ba?ar?yla ayr??t?rd???n? teyit eder.

Arac

Test Type: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale) / Psikometrik Uyarlama

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Orijinal uzun form genellikle 5 veya 7 noktal? Likert kullan?r,
uyarlamada kullan?lan spesifik format Ek?i (2016) makalesinde detayland?r?lm??t?r.)

Language Available: Turkge (Uyarlama), ?ngilizce (Orijinal)
Population Group: Yeti?kinler, Universite O?rencileri
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Be? Faktor Narsisizm Olce?i- K?sa Form

Age Group: 18 ya? ve Uzeri

Population Details: Uyarlama cal??mas? Turkiye'deki Universite 6?rencilerinden olu?an bir
orneklem uzerinde gergekle?tirilmi?tir.

Test Methodology: Bireylerin kendilerine verilen ifadelerle ne 6l¢cide kat?l?p kat?Imad?klar?n?
belirtmeleri istenir.

Bu dl¢e?in orijinal PDF ve DOCX dosyalar? a?a??daki ba?lant?lardan indirilebilir:

bes-faktor-narsisizm-olcegi-toad.pdf (PDF)

bes-faktor-narsisizm-olcegi-kisa-form-toad.docx (DOCX)

Anahtar Kelimeler

K?sa Form, Narsisizm Envanteri, Ki?ilik Olgiimii, Psikolojik De?erlendirme, Be? Faktor, Oz
Bildirim.

Yazarlar

Author ORCID ldentifier: Belirtiimemi?tir.
Affiliation Email addresses: Belirtiimemi?tir.

Correspondence Address: Belirtiimemi?tir.

?zinler, Ucret ve Test Y2I?

BFNO-KF'nin Turkge uyarlamas? 2016 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olce?in akademik cal??malarda
kullan?m? genellikle yazar?n iznine tabi olabilir, ancak spesifik tcretlendirme bilgisi kaynakta yer
almamaktad?r. Kullan?m igin ilgili makaleye at?f yap?Imas? gerekmektedir.

Kaynaklar

Ek?i, F. (2016). The short form of the Five-Factor Narcissism Inventory: Psychometric equivalence
of the Turkish version. Educational Sciences: Theory & Practice, 16(4), 1081-1096.

Miller, J. D., Lynam, D. R., Widiger, T. A., & Leukefeld, C. (2015). The Five-Factor Narcissism
Inventory: A five-factor measure of narcissistic personality. Journal of Personality Assessment,
97(4), 300-313. (Orijinal dlgek referans?)
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Be? Faktor Narsisizm Olce?i- K?sa Form

Be? Faktor Narsisizm Olge?i- K?sa Form Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

(Olgek maddeleri kaynak icerikte yer almad???ndan, bu k?s?m bo? b?rak?Im??t?r. Maddelerin

orijinali igin Ek?i (2016) makalesine ba?vurulmal?d?r.)
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