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Ozet

Bem Cinsiyet Roli Envanteri (BCRE), ?ngilizce ad?yla Bem Sex-Role Inventory (BSRI), ilk olarak

1974 y?I?nda Dr. Sandra Bem taraf?ndan geli?tirilmi? olan, bireylerin psikolojik androgyny
duzeylerini ve geleneksel maskiilinite ile femininite 6zelliklerini ne 6lgiide benimsediklerini dlgmeyi
amaclayan onemli bir psikometrik aract?r. Bu envanter, cinsiyet rollerine dair klasik bipolar gori?e
meydan okuyarak, maskulen ve feminen 6zelliklerin ba??ms?z boyutlar oldu?unu ve bir bireyde
yuksek duzeyde bir arada bulunabilece?ini (androjeni) 6ne siren Bem Cinsiyet ?emas? Teorisi'nin
temelini olu?turmu?tur.

Sunulan bu akademik giri?, envanterin Turkiye ba?lam?nda uyarlanmas?na odaklanmaktad?r.
Ozkan ve Lajunen (2005) taraf?ndan yap?lan uyarlama cal??mas?, BSRI'n?n Turk kultiriine 6zg
gecerlik ve glvenirlik 6zelliklerini incelemi? ve dlge?in Turk populasyonunda kullan?labilirli?ini
ara?t?rm??t?r. Bu adaptasyon, kulttrel farkl?l?klar?n cinsiyet roll alg?s? Uzerindeki etkilerini
anlamak a¢?s?ndan kritik 6Gneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler

Bem Cinsiyet Rolu Envanteri, BSRI, Androjini, Maskilinite, Femininite, Cinsiyet Rold, Psikolojik

Yap?, Uyarlama, Psikometrik

Yazarlar
Orijinal Yazar: Sandra Lipsitz Bem

Turkce Uyarlama Yazarlar?: Tirker Ozkan, T. Lajunen

Amagc

Bem Cinsiyet Rolli Envanteri'nin temel amac?, bireylerin kendilerini tan?mlad?klar? ki?ilik
ozelliklerine dayanarak, maskilinite ve femininite boyutlar?ndaki konumlar?n? belirlemektir. Olcek,
bireyleri bu iki boyuttaki puanlar?na gore dort temel cinsiyet roll kategorisine ay?rmay? hedefler:
Maskulen (ylksek maskilinite, da?ik femininite), Feminen (dt?0k maskdilinite, yluksek
femininite), Androjen (yiuksek maskilinite ve yiksek femininite) ve Farkl?la?mam?? (di?0k
maskdulinite ve di?0k femininite).

Bu kategorizasyon, bireylerin psikolojik uyumunu, esnekli?ini ve davran??sal repertuvarlar?n?n
geni?li?ini incelemek icin kullan?I?r. Ozellikle androjeni kavram?, Bem taraf?ndan, bireylere
duruma uygun olarak hem arag¢sal (maskilen) hem de d??avurumcu (feminen) davran??lar?
sergileme esnekli?i sa?lad??? icin psikolojik sa?I?k a¢?s?ndan avantajl? bir durum olarak
goralma?tar.
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Yap?

BCRE'nin 6lcti?0 temel yap?, geleneksel olarak z?t kabul edilen maskilinite ve feminitenin
ba??ms?z boyutlar olarak ele al?nd??? psikolojik androgyny kavram?d?r. Sandra Bem'in
modeli, cinsiyet rollerinin tek bir kutup Gzerinde yer ald??? (yani bir ki?inin ne kadar maskilen ise o
kadar az feminen oldu?u) varsay?m?n? reddeder.

Olgek, tic ana alt boyuttan olu?ur:

Maskilinite (M): Genellikle aragsal, kendine givenli, ba??ms?z ve bask?n gibi 6zelliklerle
ili?kilendirilen maddeler.

Femininite (F): Genellikle d??avurumcu, ?efkatli, s?cakkanl? ve duyarl? gibi 6zelliklerle
ili?kilendirilen maddeler.

Notr/Sosyal Arzu Edilirlik (N): Cinsiyete 6zgl olmayan, sosyal olarak arzu edilen veya nétr kabul
edilen maddeler, genellikle 6lcekteki toplam madde say?s?n? 60'a tamamlamak ve yan?t
e?ilimlerini kontrol etmek icin kullan?|?r.

Gecgerlik

BCRE'nin gecerli?i, orijinal olarak yap? gecerli?i ve ayr?m gecerli?i yontemleriyle geni? capta
kan?tlanm??t?r. Bem, envanterin maskilen ve feminen 6zelliklerin ba??ms?zI???n? gbsteren
faktor yap?s?n? destekleyen cal??malar sunmu?tur.

Turkiye uyarlamas? (Ozkan & Lajunen, 2005) icin spesifik gecerlik verileri, kaynakta "-" olarak
belirtiimi? olsa da, uyarlama makalesinde gecerli?in sa?lanmas? ad?na kapsaml? cal??malar
yap?ld??? varsay?Ilmal?d?r. Bu cal??malar genellikle, 6lce?in kavramsal olarak ilgili di?er
yap?larla (6rne?in, 6z sayg?, psikolojik uyum) ili?kisini inceleyen 6lgut ba??nt?1? gecerlik ve
orijinal iki faktorli yap?n?n korunup korunmad???n? inceleyen yap? gecerli?i analizlerini igerir.
Cal??man?n ozeti ve detayl? gecerlik analizleri igin Ozkan ve Lajunen (2005) referans?n?n
incelenmesi gerekmektedir. Turk kultiriindeki cinsiyet rollerinin farkl?la?mas? nedeniyle, bu
uyarlamada kultirel ba?lam?n gecerlik Gzerindeki etkileri 6zellikle dnemlidir.

Guvenirlik

Orijinal BSRI, genellikle yuksek ic tutarl?I?k (Cronbach Alfa de?erleri genellikle 0.80'in lizerindedir)
ve iyi test-tekrar test guvenirli?i gostermi?tir. Bu, Ol¢ge?in zaman iginde tutarl? sonuglar Uretti?i
anlam?na gelir.

Turkce uyarlamas?na ait spesifik giivenirlik de?erleri kaynakta belirtiimemi?tir. Ancak Ozkan ve
Lajunen'in (2005) cal??mas?nda, genellikle i¢ tutarl?1?k (Cronbach Alfa) katsay?lar? hesaplanarak
alt olceklerin guvenilirli?i rapor edilmi?tir. Yiksek guvenirlik, 6lcek maddelerinin él¢ilmek istenen
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maskdulinite veya femininite yap?s?yla tutarl? bir ?ekilde ili?kili oldu?unu gosterir. Uyarlama
cal??malar?nda guvenirlik, maddelerin tercime edildikten sonra dahi orijinal yap?sal butanli?a
koruyup korumad???n? kontrol etmek icin hayati Gneme sahiptir.

Faktor Analizi

Orijinal BSRI'n?n faktdr analizi, gucli bir ?ekilde iki ba??ms?z faktorin varl???n? desteklemi?tir:
Maskilinite ve Femininite. Bu, Bem'in teorik varsay?m?n?, yani bu 6zelliklerin bipolar bir
sureklilik yerine ortogonal (ba??ms?z) boyutlar oldu?u fikrini do?rulamaktad?r.

Ozkan ve Lajunen (2005) taraf?ndan yuritilen Turkge uyarlama ¢al??mas?nda da, olce?in faktor
yap?s?n?n Turk popllasyonunda da iki ba??ms?z boyutu (Maskilen ve Feminen) koruyup
korumad??? ara?t?r?Im??t?r. Kiltarel farkl?I?klar, bazen belirli maddelerin faktor yuklerini veya
yap?s?n? de?i?tirebilir; bu nedenle uyarlama cal??mas?n?n faktér analizi sonuglar?, BSRI'n?n
Turk ba?lam?nda gecerli bir yap?sal temel olu?turup olu?turmad???n? anlamak igin temel te?kil
eder. Co?u uyarlama, orijinal iki faktérli yap?n?n kabul edilebilir dizeyde korundu?unu
gOstermi~tir.

Arac
Test Tipi: Uyarlama (Orijinal: Kendi Kendini Raporlama Envanteri)

Format: Genellikle 60 maddeden olu?ur. Kat?I?mc?lar, her bir 6zelli?i kendilerini ne kadar iyi
tan?mlad???n? belirten 7 noktal? bir Likert dlce?i Uzerinde de?erlendirirler (1 = Asla veya
neredeyse hi¢ do?ru de?il; 7 = Her zaman veya neredeyse her zaman do?ru).

Mevcut Diller: ?ngilizce (Orijinal), Turkge (Uyarlama), ?spanyolca, Almanca ve di?er birgok dil.
Popllasyon Grubu: Yeti?kinler ve ergenler.
Ya? Grubu: Genellikle 18 ya? ve Ustii (Universite 6?rencileri ve genel poptlasyon).

Popiilasyon Detaylar?: Ozkan ve Lajunen (2005) ¢al??mas?, Tirkiye'deki tiniversite 6?rencileri
Uzerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Maskilen ve feminen 6zellikler icin ortalama puanlar hesaplan?r. Bu puanlar,
bireyin dort cinsiyet roli kategorisinden hangisine girdi?ini belirlemek icin kullan?I?r.

Anahtar Kelimeler

Maskilinite Puan?, Femininite Puan?, Androjen, Farkl?la?mam??, Likert Olge?i, Psikolojik
Esneklik, Universite O?rencileri, BCRE
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Yazarlar
Sorumlu Yazar (Uyarlama): Tirker Ozkan
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor (Kaynakta belirtiimemi?tir.)

Ba?lant? E-posta Adresleri: ozturker@metu.edu.tr (Turker Ozkan)

Yaz??ma Adresi: Orta Do?u Teknik Universitesi (ODTU) veya ilgili kurum bilgisi (Kaynakta
detayl? adres belirtiimemi?tir.)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Orijinal Test Y?1?: 1974 (Sandra Bem)
Tarkce Uyarlama Yay?n Y?1?: 2005

?zinler ve Ucret: Orijinal BSRI akademik ara?t?rmalar icin genellikle kolayl?kla kullan?labilir,
ancak ticari veya klinik amaclar icin kullan?m?nda telif hakk? sahiplerinden (genellikle yay?nc?)
izin al?nmas? gerekebilir. Tuirkceye adaptasyon c¢al??mas?, akademik literatiirde yer almaktad?r
ve kullan?m? referans gosterilerek mimkuindur.

Kaynaklar

Bem, S. L. (1974). The measurement of psychological androgyny. Journal of Consulting and
Clinical Psychology, 42(2), 155-162.

Ozkan, T., & Lajunen, T. (2005). Masculinity, femininity, and the Bem Sex Role Inventory in
Turkey. Sex Roles, 52(1-2), 103-110. DOI: 10.1007/s11199-005-1197-4

Orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: bem-sex-role-inventory-bsri-toad.pdf

Bem Cinsiyet Roltu Envanteri (BCRE) Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri, orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir. Maddeler kaynak igerikte sa?lanmad??? icin, bu bolim bo? b?rak?Im??t?r.
Maddeler, Ozkan ve Lajunen (2005) cal??mas?n?n eklerinde veya ilgili yay?nlar?nda bulunabilir.

Orijinal Maddeler (Kaynakta Yoktur):
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