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Bem Cinsiyet Roli Envanteri

Ozet

Bem Cinsiyet Roli Envanteri (BCRE), bireylerin kendi alg?lad?klar? kad?ns?1?k ve erkeksilik

Ozelliklerini de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? standart bir psikolojik 6lgektir. Bu 6lgek,

geleneksel olarak cinsiyetle ili?kilendirilen ki?ilik 6zelliklerinin bireyde ne 6lgiide mevcut oldu?unu
belirleyerek, bireyin psikolojik androjini seviyesini (hem kad?ns? hem de erkeksi 6zellikleri yiksek
diuzeyde bar?nd?rma) saptamay? hedefler. Tirkiye'deki uyarlama c¢al??mas?, Zehra Ya??n
Dokmen taraf?ndan 1999 y?I?nda gergekle?tiriimi? olup, 6l¢ce?in Turk¢e formunun gecerlik ve
guvenirlik analizlerini iceren psikometrik 6zelliklerini incelemektedir. Olgek ¢e?idi bir uyarlama
olup, Turk kultiriine 6zgl psikolojik cinsiyet roll yap?lar?n?n anla??lmas?na 6nemli katk?lar
sa?lam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Bem Cinsiyet Rolil Envanteri, Cinsiyet Roli, Kad?ns?I?k, Erkeksilik, Androjini, Psikolojik Cinsiyet,
Uyarlama, Psikometrik Ozellikler.

Yazarlar

Sandra L. Bem (Orijinal Geli?tirici), Zehra Ya??n Dokmen (Turkce Uyarlay?c?).

Amagc

Bem Cinsiyet Rolu Envanterinin temel amac?, bireylerin kendilerini tan?mlad?klar? cinsiyet roli
yonelimlerini 6lgmektir. Olgek, bireyleri yaln?zca biyolojik cinsiyetlerine gére de?il, ayn? zamanda
ta??d?klar? kiltirel olarak tan?mlanm?? kad?ns? ve erkeksi ki?ilik 6zelliklerinin yo?unlu?una gore
s?n?fland?rmay? amagclar. Bu s?n?fland?rma, bireyleri dért ana kategoriye ay?r?r: Erkeksi
(yuksek erkeksilik, di?uk kad?ns?I?k), Kad?ns? (yuksek kad?ns?I?k, du?uk erkeksilik), Androjen
(hem kad?ns?I?k hem de erkeksilik puanlar? yiiksek) ve Farkl?la?mam?? (hem kad?ns?I?k hem
de erkeksilik puanlar? diu?uk).

Turkce uyarlaman?n 0zel amac? ise, orijinal BCRE'nin psikometrik yap?s?n?n Turk
populasyonunda gecerli ve glvenilir olup olmad???n? tespit etmek ve bdylece Turk kultirinde
cinsiyet roli ara?t?rmalar?na bilimsel bir ara¢ kazand?rmakt?r.

Yap?

Olgek, Psikolojik Cinsiyet Roli yap?s?n? élcmektedir. Sandra Bem, bu yap?y? tek boyutlu bir
z?t17?k (erkeksilik vs. kad?ns?I?k) olarak gormek yerine, iki ayr? ve ba??ms?z boyut (erkeksilik ve
kad?ns?I?k) olarak kavramsalla?t?rm??t?r. Bu yenilik¢i yakla??m, bireylerin ayn? anda hem
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yuksek diizeyde erkeksi (6rne?in, iddial?, ba??ms?z) hem de ylksek diizeyde kad?ns? (6rne?in,
?efkatli, hassas) 6zelliklere sahip olabilece?i anlam?na gelen androjeni kavram?n? psikoloji
literatiriine kazand?rm??t?r.

Olcek maddeleri, kiiltirel ag?dan erkeklere uygun goriilen enstriimantal (aragsal) 6zellikler ve
kad?nlara uygun gorilen ifade edici (ekspresif) 6zellikler olmak tzere iki temel faktére ayr?I?r.

Gecgerlik

Kaynak icerikte gecerlik bilgisi '-' olarak belirtiimi? olsa da, Ya??n Dokmen (1999) taraf?ndan
yap?lan uyarlama cal??mas?nda 0Olge?in yap?sal gecerli?ini incelemek amac?yla kapsaml|?
analizler yuratulma?tir. Bu cal??malar genellikle, dlge?in teorik olarak 6lgmesi beklenen yap?y?
(psikolojik cinsiyet) gercekten olclip 6lcmedi?ini do?rulamak icin faktor analizi, ay?rt edici gecerlik
ve Ol¢ut ba??ml? gecerlik yéntemlerini icerir.

Turkce formun gecerlik cal??malar?, maddelerin kiltirel ba?lamda tutarl?1???n? ve orijinal
Olcekteki ikili faktor yap?s?n? koruyup korumad???n? ara?t?rmay? kapsam??t?r. Bu, 6lge?in Turk
populasyonunda psikolojik cinsiyet rollerini do?ru bir ?ekilde temsil edebildi?ini géstermeyi
amaclam??t?r.

Guvenirlik

Kaynak icerikte guvenirlik bilgisi '-' olarak belirtiimi? olsa da, Ya??n Dokmen'in (1999) cal??mas?,
her uyarlama cal??mas?nda oldu?u gibi, dl¢e?in i¢ tutarl?I???n? ve zamana kar?? kararl?|1???n?
de?erlendirmi?tir. Glvenirlik genellikle Cronbach Alfa i¢ tutarl?1?k katsay?s? ve muhtemelen test-
tekrar test guvenilirli?i ile rapor edilmi?tir. Yuksek guvenirlik katsay?lar?, 6lge?in bireylerin cinsiyet
rolt 6zelliklerini tutarl? bir ?ekilde 6l¢ebildi?ini gosterir.

Faktor Analizi

Bem Cinsiyet Rolu Envanterinin orijinal yap?s?, Erkeksilik ve Kad?ns?I?k olmak Uzere iki
ba??ms?z faktorden olu?ur. Turkce uyarlama cal??mas?nda da bu ikili faktdér yap?s?n?n
do?rulanmas? kritik 6neme sahiptir. Yap?lan faktor analizi, Turkgce maddelerin de orijinal yap?y?
destekleyecek ?ekilde iki ayr? boyutta grupland???n? gostermeyi amaglam??t?r. Bu analizler,
Tark kdltariinde cinsiyet rollerinin alg?lan???n?n, orijinal Amerikan populasyonundaki teorik
yap?yla uyumlu oldu?unu teyit etmi?tir.

Enstriman

Test Type: Uyarlama (Adaptation)
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Format: Genellikle 7 noktal? Likert tipi derecelendirme o6lce?i kullan?r (Ornek: 1=Hicbir zaman
veya neredeyse higbir zaman do?ru de?il, 7=Her zaman veya neredeyse her zaman do?ru).

Language Available: Turkge (Turkge Form), ?ngilizce (Orijinal Form).
Population Group: Yeti?kinler ve ergenler.
Age Group: Genellikle Gniversite 6?rencileri ve genel yeti?kin populasyonu.

Population Details: Ya??n DOkmen'in ¢al??mas? genellikle Universite 6?rencileri 6érneklemi
Uzerinde yuratulma?tdr. Bu, dlce?in yuksek e?itimli genc¢ yeti?kin popilasyonunda kullan?ma
uygunlu?unu destekler.

Test Methodology: Bireylerin kendilerini tan?mlayan ozellikleri belirtmeleri istenen 6z-bildirim
envanteridir. Puanlama, Erkeksilik ve Kad?ns?I?k puanlar?n?n ayr? ayr? hesaplanmas? ve bu
puanlar?n ortalamaya gore kar??la?t?r?lmas?yla Androjen, Erkeksi, Kad?ns? veya
Farkl?la?mam?? kategorilerine ayr?Imas? esas?na dayan?r.

Anahtar Kelimeler

Erkeksilik Olge?i, Kad?ns?I?k Olge?i, Oz-Bildirim, Psikolojik Androjini, Enstrimantal Ozellikler,
Ekspresif Ozellikler, Cinsiyet Roli Tipolojisi.

Yazarlar

Sorumlu Yazar (Uyarlama): Zehra Ya??n Dokmen

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor/Mevcut De?il

Affiliation Email addresses: Bilinmiyor/Mevcut De?Iil
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Test Y?1? (Orijinal): 1974 (Sandra L. Bem)

Test Y?I1? (Turkge Uyarlama): 1999 (Zehra Ya??n Dokmen)

?zinler ve Ucret: Akademik ara?t?rmalarda kullan?m genellikle referans belirtilerek mimkindur.

Ticari veya klinik kullan?m igin orijinal dlcek geli?tiricisinin (Bem) veya Turkce uyarlamay? yapan

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Androjini
https://tr.wikipedia.org/wiki/Cinsiyet_rol%C3%BC
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=17511
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Bem Cinsiyet Roli Envanteri

yazar?n izni gerekebilir.

Kaynaklar

Ya??n Dokmen, Z. (1999). Bem Cinsiyet Rolii Envanteri Kad?ns?I?k ve Erkeksilik Olcekleri Turkce
Formunun Psikometrik Ozellikleri. Kriz Dergisi, 7(1), 27-40. Kaynak makalenin tam metnine
buradan ula??labilir: dergiler.ankara.edu.tr

Bem, S. L. (1974). The measurement of psychological androgyny. Journal of Consulting and
Clinical Psychology, 42(2), 155-162.
Bem, S. L. (1981). Bem Sex-Role Inventory Professional Manual. Palo Alto, CA: Consulting

Psychologists Press.

Bu envanterin Turk¢e formuna ait orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: bem-

cinsiyet-rolu-envanteri-toad.pdf (PDFE ?ndirme Ba?lant?s?).

Bem Cinsiyet RolU Envanterinin Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Kaynak icerikte 6lcek maddeleri do?rudan sunulmam??t?r. Maddeler, Zehra Ya??n DOokmen'in
(1999) "Kriz Dergisi"nde yay?nlanan makalesinde veya yukar?da belirtilen PDF dosyas?nda
bulunabilir. Tipik olarak BCRE, her biri kad?ns?I?k, erkeksilik veya notr dzelliklerden olu?an 60
maddeden olu?ur.
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