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Beden E?itimi O?retmeni Ki?ileraras? Oz-Yeterlik Olce?i

Ozet

Beden E?itimi O?retmeni Ki?ileraras? Oz-Yeterlik Olce?i, beden e?itimi 6?retmenlerinin mesleki
ortamlar?nda sergiledikleri ki?ileraras? etkile?imlere yonelik 0z-yeterlik duzeylerini 6lgmek
amac?yla geli?tirilmi? bir dlgektir. Olgek, dzellikle 6?retmenlerin 6?rencilerle, meslekta?larla ve
ebeveynlerle olan ileti?im ve ili?ki yonetimindeki yeterlik inanglar?n? de?erlendirmektedir. Olce?in
geli?tiriimesi ve psikometrik 6zelliklerinin (Kullan?m 1/5) incelenmesi, Esenturk, Y?Imaz, ?lhan ve

Kan (2019) taraf?ndan gercekle?tirilmi?tir. Bu cal??ma, beden e?itimi alan?nda 6?retmenlerin
ki?ileraras? becerilerine odaklanan gecerli ve guvenilir bir ara¢ sa?lamay? hedeflemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Oz-Yeterlik (Kullan?m 1/5), Ki?ileraras? (Kullan?m 1/5) ?li?kiler, Beden E?itimi O?retmeni, Olcek

Geli?tirme, Psikometrik Analiz, O?retmen Yeterli?i.

Yazarlar

0O?uz Kaan ESENTURK, Ahmet YILMAZ, Erdal Levent 2LHAN, Ay?e KAN.

Amac

Bu 6lce?in temel amac?, gorevli veya aday beden e?itimi 6?retmenlerinin, mesleki rollerini
yerine getirirken kar??la?abilecekleri sosyal ve ki?ileraras? durumlarda ne kadar etkili
olabileceklerine dair inanglar?n? sistematik bir ?ekilde 6lgmektir. Olgek, 6?retmenlerin ki?ileraras?
ileti?Zimdeki 6z-yeterliklerini (Kullan?m 2/5) belirleyerek, e?itim programlar?n?n ve mesleki geli?im

mudahalelerinin bu alandaki ihtiyaclara goére ?ekillendiriimesine katk?da bulunmay?
amaclamaktad?r.

Ozellikle beden e?itimi derslerinin do?as? gere?i yiiksek diizeyde etkile?im gerektirmesi nedeniyle,
O0?retmenlerin bu alandaki yeterlik alg?s?, 6?renci motivasyonu ve s?n?f yonetimi ag?s?ndan kritik
oneme sahiptir. Olcek, bu kritik yap?y? 6lcerek akademik literatiire sa?lam bir ara¢ sunmaktad?r.

Yap?

Olgek, sosyal 6?renme teorisinin temelini olu?turan 6z-yeterlik (Kullan?m 3/5) kavram?na
dayanmaktad?r. Olciilen yap?, Ki?ileraras? Oz-Yeterlik olarak adland?r?I?r ve bireyin belirli
sosyal veya ki?ileraras? (Kullan?m 2/5) gorevleri ba?ar?yla yerine getirme yetene?ine dair
inanc?n? ifade eder. Beden e?itimi 6?retmenleri ba?lam?nda bu yap?; 6?rencileri motive etme,
zorlu veli gori?melerini yonetme, meslekta?larla i?birli?i yapma ve cat??ma ¢6zme gibi
durumlardaki 6zguvenlerini kapsar.
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Olcek, 6?retmenlerin farkl? sosyal ba?lamlarda (6?renci-6?retmen, veli-6?retmen, meslekta?-
0?retmen) sergiledi?i davran??sal ve bili?sel yeterlik alg?lar?n? ayr? ayr? de?erlendirecek ?ekilde
tasarlanm??t?r. Bu alt boyutlar?n incelenmesi, 6?retmenlerin hangi ki?ileraras? (Kullan?m 3/5)
alanlarda guglu veya zay?f hissettiklerini ortaya koyar.

Gecgerlik

Olge?in geli?tirme cal??mas?nda (Esentirk vd., 2019), yap?sal gecerli?in sa?lanmas?na yonelik
kapsaml? analizler yuratalma?tar. Cal??man?n ba?1???, 6lce?in psikometrik dzelliklerinin
incelendi?ini ag?k¢a belirtmektedir. Yap? gegerli?i, genellikle A¢g?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ve
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) yontemleri kullan?larak test edilmi?tir.

Gegerlik cal??malar?nda, olcek maddelerinin kuramsal olarak beklenen faktér yap?lar?na uygun
da??l?m gdsterip gbstermedi?i incelenmi?; ayr?ca o6lcit ba??ml? gecerlik kapsam?nda,
kivileraras? oOz-yeterlik (Kullan?m 4/5) ile ili?kili di?er psikolojik yap?larla korelasyonlar?
raporlanm??t?r. Orijinal makale, bu gecerlik bulgular?n? detayl? olarak sunmaktad?r.

Guvenirlik

Guvenirlik analizleri, 6lge?in farkl? zamanlarda veya farkl? madde setleriyle tutarl? sonuglar tretme
yetene?ini gostermektedir. Esenturk ve arkada?lar? taraf?ndan yuratilen ¢al??mada, olge?in ig
tutarl?I?k gavenilirli?i, muhtemelen Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanarak belirlenmi?tir.

Yuksek i¢ tutarl?I?k katsay?lar?, 6lcek maddelerinin ayn? temel yap?y? (ki?ileraras? 6z-yeterli?i)
O0lgmede ba?ar?l? oldu?unu i?aret eder. Geli?tirme cal??mas?, 6l¢ce?in beden e?itimi
0?retmenlerinin yeterlik alg?lar?n? guvenilir bir ?ekilde Olgebildi?ini destekleyen sonuglar
sunmu?tur.

Faktor Analizi

Beden E?itimi O?retmeni Ki?ileraras? Oz-Yeterlik Olce?i'nin yap?sal boyutlar?n? belirlemek
amac?yla faktor analizleri kullan?Im??t?r. Bu analizler, dl¢ce?in temel olarak ka¢ alt boyuttan
olu?tu?unu ve her bir alt boyutun hangi maddeleri icerdi?ini ortaya koyar.

Olgek geli?tirme siirecinde, 6lge?in kuramsal temele uygun, ¢ok boyutlu bir yap? sergiledi?i ve bu
faktorlerin beden e?itimi 6?retmenlerinin mesleki 6z-yeterlik (Kullan?m 5/5) alanlar?n? temsil etti?i
do?rulanm??t?r. Detayl? faktor yukleri ve model uyum indeksleri, referans makalede yer
almaktad?r.
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Olgme Arac?

Test Turl: Geli?tirme (Ozgun bir 6lgek geli?tirme ¢al??mas?d?r).
Format: 5'li Likert (Kullan?m 3/5) Tipi Derecelendirme Olge?i.
Mevcut Dil: Tarkce.

Popiilasyon Grubu: Beden E?itimi O?retmenleri.

Ya? Grubu: Yeti?kin (Mesleki ya? grubu).

Populasyon Detaylar?: Turkiye Cumhuriyeti Milli E?itim Bakanl???'na ba?l? okullarda gérev
yapan beden e?itimi d?retmenleri veya ilgili bélimlerde 6?renim géren 6?retmen adaylar?.

Test Metodolojisi: Kat?I?mc?lardan, dlcekte yer alan her bir ifadeye ne 6lctide kat?ld?klar?n? 5
dereceli bir sistem tzerinde i?aretlemeleri beklenir (Orne?in: 1=Hig¢ kat?Im?yorum, 5=Tamamen
kat?l?yorum).

Anahtar Kelimeler

O?retmen E?itimi, S?n?f Yonetimi, Likert Olce?i (Kullan?m 4/5), Ki?ileraras? (Kullan?m 4/5)
?leti?im, Psikometrik Ozellikler (Kullan?m 2/5).

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Orijinal kaynakta belirtiimemi?tir.
?leti?im E-posta Adresi: oguz_kaan6l@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Orijinal kaynakta tam adres belirtiimemi?tir; ancak sorumlu yazar O?uz Kaan
ESENTURK 'tur.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, 2019 y?I?nda yay?mlanan akademik makale ile literatiire kazand?r?Im??t?r. Olge?in
akademik ve ara?t?rma amagcl? kullan?m? genellikle makaleye at?f yapmak ?art?yla serbesttir.
Ticari veya geni? ¢apl? uygulamalar icin sorumlu yazar O?uz Kaan ESENTURK ile ileti?ime
gecilmesi onerilir. Olge?in kullan?m?na dair herhangi bir ticret bilgisi belirtiimemi-tir.

Orijinal makaleye DergiPark lzerinden eri?im sa?lanabilmektedir: dergipark.gov.tr. Ayr?ca, 6lce?in

orijinal PDF dosyas? burada yer almaktad?r: beden-egitimi-ogretmeni-kisilerarasi-oz-yeterlik-

olcegi-toad.pdf.
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Kaynaklar

Esentiirk, O. K., Y?Imaz, A., ?lhan, E. L. ve Kan, A. (2019). Beden E?itimi O?retmeni Ki?ileraras?
Oz-Yeterlik Olge?i'nin psikometrik 6zelliklerinin (Kullan?m 3/5) incelenmesi. Gazi Beden E?itimi ve
Spor Bilimleri Dergisi, 24(2), 63-88.

Beden E?itimi O?retmeni Ki?ileraras? Oz-Yeterlik Ol¢e?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki olcek maddeleri, orijinal dillerinde korunmal? ve highir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

(Olge?in orijinal maddeleri, sa?lanan kaynak igcerikte mevcut de?ildir. Maddeler icin yay?mlanm??

makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.)
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