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Bebeklerde Komplike Olmayan Bez Dermatiti ?iddet De?erlendirme Olce?i

Ozet

Bebeklerde Komplike Olmayan Bez Dermatiti ?iddet De?erlendirme Olge?i, bebeklerde s?kca
gorulen ve bak?ma ba?l? geli?en bez dermatiti vakalar?n?n ?iddetini objektif olarak 6lgmek

amac?yla kullan?lan bir aract?r. Bu 0Ol¢cek, Esin Keskin taraf?ndan 2019 y?I?nda Ege
Universitesi'nde haz?rlanan bir yilksek lisans tezi kapsam?nda Tirkge'ye uyarlanm??t?r. Olge?in
temel amac?, klinik ortamda h?z|? ve standart bir de?erlendirme sa?layarak, hastal???n ilerleyi?ini
ve uygulanan tedavi yontemlerinin etkinli?ini izlemektir. Olgek, 6zellikle hem?irelik ve pediatri
alanlar?nda ara?t?rma ve uygulamaya yonelik 6nemli bir psikometrik ara¢ olarak kabul
edilmektedir.

Anahtar Kelimeler

Bez dermatiti, bebek sa?1???, ?iddet de?erlendirmesi, hem?irelik, uyarlama, psikometrik dzellikler.

Yazarlar

Esin Keskin

Amag

Olge?in temel amac?, bebeklerde gorilen komplike olmayan bez dermatiti (pi?ik) durumunun
ciddiyet derecesini sistematik ve standardize edilmi? bir yontemle belirlemektir. Bu de?erlendirme,
klinisyenlere ve ara?t?rmac?lara, hastal???n ba?lang?¢ a?amas?ndan itibaren ilerlemesini takip
etme, hastal???n ?iddetine uygun bak?m ve tedavi protokollerini belirleme ve uygulanan
midahalelerin sonuclar?n? bilimsel olarak 6lcme imkan? sunar. Olgek, hem klinik uygulamada
hem de ilgili akademik cal??malarda kullan?m i¢in tasarlanm??t?r.

Yap?

Bebeklerde Komplike Olmayan Bez Dermatiti ?iddet De?erlendirme Olge?i, genellikle cildin
goriniimiine dayal? klinik belirtileri 6lcen ¢ok boyutlu bir yap?y? de?erlendirir. Olgulen temel yap?,
dokuntunun yayg?nl??? (alan), k?zar?kl?k (eritem) derecesi, papul ve vezikil olu?umu, derideki
soyulma ve nemlilik gibi fiziksel semptomlar?n ?iddetidir. Olgek, bu klinik gostergeleri nicel
de?erlere doni?tlirerek, subjektif gdozlemlerin yaratt??? de?i?kenli?i en aza indirmeyi hedefler.
Olge?in as?| yap?s?, genellikle orijinal dlge?in boyutlar?n? koruyarak uyarlama cal??mas?
s?ras?nda test edilmi?tir.

Gecgerlik
Olge?in Turkge uyarlama c¢al??mas?, Esin Keskin'in 2019 tarihli yiiksek lisans tezi kapsam?nda
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gercekle?tirilmi?tir. Gecgerlik cal??malar?, Olge?in gercekten bez dermatiti ?iddetini dl¢up
Olcmedi?ini kan?tlamay? amaglar. Tipik olarak bu c¢al??malar, yap? gegerli?i (faktor analizi ile),
icerik gecerli?i (uzman goéru?leri ile) ve olgut ba??ml? gecgerlik gibi yontemleri icerir. Kaynak
referansta spesifik gecerlik katsay?lar? belirtimemi? olsa da, uyarlama c¢al??mas?n?n bu
kapsaml? gecerlik analizlerini icerdi?i varsay?Imaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, dlge?in tutarl? sonuclar verip vermedi?ini belirler. Uyarlama
cal??mas?nda genellikle i¢ tutarl?I?k (Cronbach Alfa katsay?s?) ve/veya test-tekrar test glvenirli?i
yontemleri kullan?Im??t?r. Yuksek lisans tezi, 6l¢ce?in Turkge populasyonda tutarl? ve guvenilir
sonuclar verdi?ini géstermek tzere bu istatistiksel analizleri bar?nd?rmaktad?r. Spesifik glivenirlik
de?erleri kaynakta yer almamaktad?r; ancak 6l¢ce?in klinik de?erlendirme arac? olarak
kullan?labilmesi icin kabul edilebilir giivenirlik dizeylerine sahip olmas? zorunludur.

Faktor Analizi

Adaptasyon c¢al??malar?nda faktor analizi, 6lge?in orijinal yap?s?n?n (boyutlar?n?n) Tirkge
kultlrd ve populasyonu icin de gecerli olup olmad???n? test etmek amac?yla kritik bir ad?md?r.
Genellikle A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) yontemleri
kullan?larak 6lcek maddelerinin beklenen alt boyutlar alt?nda toplan?p toplanmad??? incelenir. Bu
analizler, 6lce?in yap? gecerli?ini sa?lamas? ve bez dermatiti ?iddetinin dl¢ildi?0 temel bile?enleri
do?rulamas? a¢?s?ndan 6nemlidir.

Olcek Yap?s?
Test Turd: Uyarlama

Format: Klinik g6zlem ve de?erlendirmeye dayal? derecelendirme 6lce?i. Derecelendirme sistemi,
genellikle gorsel veya klinik kriterlere dayal? puanlama (6rne?in, 0'dan 3'e kadar ?iddet seviyeleri)
igerir.

Mevcut Diller: Turkce (Uyarlama), Orijinal dil (Bilinmiyor, genellikle ?ngilizce).
Popitlasyon Grubu: Bebekler.

Ya? Grubu: Bez kullanan bebekler ve erken gocukluk donemi.

Popllasyon Detaylar?: Bez dermatiti tan?s? konmu? veya risk alt?ndaki bebekler.

Test Metodolojisi: Klinik gézlem ve puanlama metodolojisi. Bir sa?I?k profesyoneli (hem?ire veya
doktor) taraf?ndan bebek cildinin bez bélgesindeki lezyonlar?n ?iddetine gdre puanlanmas?
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esas?na dayan?r.

Anahtar Kelimeler

Bez dermatiti ?iddeti, bebek bak?m?, pi?ik de?erlendirmesi, hem?irelik ara?t?rmas?, klinik gézlem,
psikometri.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor
Kurum E-posta Adresleri: esinkeskin21l@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Ege Universitesi, ?zmir (Yiksek Lisans Tezi Ba?lam?nda)

?zinler ve Ucretler, Test Y?I?

Olge?in Turkce uyarlamas? 2019 y?I?nda tamamlanm??t?r. Olge?in akademik ve klinik amagclarla
kullan?m? icin orijinal dlce?in sahiplerinden ve uyarlama ¢al??mas?n? yapan Esin Keskin'den izin
al?nmas? gerekebilir. Olge?in ticari kullan?m? veya telif tcreti bilgileri mevcut kaynakta
belirtiimemi?tir.

Tezin orijinal linki: tez.yok.gov.tr
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Olge?in orijinal PDF'i buradan indirilebilir: bebeklerde-komplike-olmayan-bez-dermatiti-siddet-

degerlendirme-olceqi-toad.pdf

Bebeklerde Komplike Olmayan Bez Dermatiti ?iddet De?erlendirme Olge?i
Maddeleri

ONEML?: Bu olge?in orijinal maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Olcek maddeleri,
genellikle eritem (k?zar?kl?k) ?iddeti, dokuntinun alan? ve lezyonlar?n turl (papul, erozyon) gibi
klinik gozlemlere dayanan derecelendirme kriterlerinden olu?ur. Tam maddeler icin yukar?da
belirtilen ylksek lisans tezine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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