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Bas?n¢ Ulserlerini Onlemeye Yonelik Tutum Olce?i

Ozet

Bas?n¢ Ulserlerini Onlemeye Yonelik Tutum Olge?i, sa?I?k profesyonellerinin ve 6?rencilerinin
Bas?n¢ Ulserleri (Bas?n¢ Yaralar?) konusundaki tutumlar?n? élgmek amac?yla geli?tirilmi? bir

aract?r. Bu Olgek, orijinal bir arac?n Turkcge'ye uyarlanmas? cal??mas? olup, 2013 y?I?nda
Yasemin Ustun taraf?ndan yiiksek lisans tezi kapsam?nda gegerlik ve givenirli?i incelenerek

kullan?ma sunulmu?tur. Olcek, 6nleme davran??lar?na yonelik yeterlilik, sorumluluk ve 6nlemenin
etkinli?ine dair inanclar? de?erlendiren be? alt faktérden olu?maktad?r.

Anahtar Kelimeler

Bas?n¢ Ulseri, 6nleme, tutum 6lce?i, hem?irelik, sa?I?k bak?m?, psikometri, Faktér Analizi,
Cronbach Alpha

Yazarlar

Yasemin Ustiin

Amac

Olge?in temel amac?, sa?I?k profesyonellerinin ve bu alanda e?itim géren 6?rencilerin bas?ng¢
Ulserlerini dnlemeye yonelik mevcut tutumlar?n? sistematik ve guvenilir bir ?ekilde dlgmektir. Bu
tutumlar?n belirlenmesi, e?itim ihtiyaglar?n?n saptanmas? ve Onleyici bak?m kalitesinin
art?r?lmas? icin kritik 6neme sabhiptir.

Olgek, 6zellikle yatan hasta popiilasyonunda s?kca kar??la??lan bas?n¢ Ulserlerinin 6nlenmesine
yonelik tutumlar?n de?erlendirilmesi yoluyla, sa?I?k ¢al??anlar?n?n bilgi ve becerilerini davran??a
doni?tirme e?ilimlerini ortaya koymay? hedefler.

Yap?

Bas?ng¢ Ulserlerini Onlemeye Yonelik Tutum Olge?i, 13 maddeden ve bu maddeleri grupland?ran
be? farkl? faktbérden olu?maktad?r. Bu faktorler, bireyin 6nleme davran???na yonelik genel
psikolojik e?ilimlerini temsil eder.

Be? faktorlt yap?, tutumun farkl? yonlerini yans?tmaktad?r: Bireyin kendi yetkinli?ine olan inanc?,
Onleme faaliyetlerine verilen dnem, Ulserlerin hasta Uzerindeki etkisi alg?s?, profesyonel
sorumluluk hissi ve genel olarak 6nleme stratejilerinin etkinli?ine dair inang.

Gecerlik
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Olce?in yap? gecerli?i, Turkce adaptasyonu s?ras?nda gercekle?tirilen istatistiksel analizlerle
desteklenmi?tir. Uygulanan Faktér Analizi, 6lce?in teorik yap?s?na uygun olarak be? faktorll bir
yap?n?n varl???n? do?rulam??t?r.

Faktor analizi sonuglar?, elde edilen be? faktoriin toplam varyans?n dnemli bir k?sm?n? (%66.523)
ac?klad???n? gostermektedir. Bu yiksek a¢?klanan varyans oran?, dl¢e?in ilgili yap?y? ba?ar?1?
bir ?ekilde olcti?und ve gicli bir yap? gecerli?ine sahip oldu?unu ifade etmektedir.

Guvenirlik

Olge?in i¢ tutarl????, glvenirlik analizleri ile belirlenmi?tir. Olce?in genel i¢ tutarl?1?k katsay?s?
olan Cronbach Alpha de?eri 0.79 olarak tespit edilmi?tir ki bu de?er, sosyal bilimlerde kabul

edilebilir diizeyde iyi bir glivenirli?e i?aret eder.

Olge?in alt boyutlar?n?n ic¢ tutarl?1?k de?erleri ise 0.70 ile 0.90 aras?nda de?i?mektedir. Alt
boyutlardaki bu guvenirlik aral???, faktorlerin her birinin kendi icinde ylksek diizeyde tutarl?
oldu?unu ve dlctikleri yap?y? guvenilir bir ?ekilde temsil etti?ini géstermektedir.

Faktor Analizi

Bas?nc¢ Ulserlerini Onlemeye Yonelik Tutum Olge?i'nin psikometrik de?erlendirmesi kapsam?nda
gercekle?tirilen ag?klay?c? faktor analizi, 6lce?in 5 alt boyuttan olu?tu?unu ortaya koymu?tur. Bu
be? faktor, dlculen tutum yap?s?ndaki de?i?kenli?in %66.523'Un0 a¢?klamaktad?r.

Bu faktorler, 6lcek maddelerinin hangi kavramsal kiimeler alt?nda topland???n? gdstermekte olup,
Olce?in teorik temellerini guclendirmektedir. Elde edilen faktér yap?s?, 6lce?in ¢cok boyutlu tutum
kavram?n? ba?ar?l? bir ?ekilde ayr??t?rd???n? kan?tlamaktad?r.

Arac

Test Type: Uyarlama
Format: Yaz?|? Anket
Language Available: Tirkce

Population Group: Sa?I?k Profesyonelleri ve O?rencileri (Hem?ireler, Hekimler, ?Igili Sa?I?k
Personeli)

Age Group: Yeti?kin

Population Details: Bas?n¢ Ulseri 6nleme konusunda bilgi ve deneyime sahip olan veya bu
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e?itimi alan bireyler.

Test Methodology: 4'li Likert Olce?i (1= kesinlikle kat?Im?yorum - 4= kesinlikle kat?|?yorum).
Olcekteki toplam 13 madde, kat?1?mc?lar?n tutum diizeylerini belirlemek tizere puanlan?r.

Anahtar Kelimeler

Tutum Olcimi, adaptasyon c¢al??mas?, sa?I?k bilimleri, hem?irelik ara?t?rmalar?, psikometrik
Ozellikler

Yazarlar
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Bas?n¢ Ulserlerini Onlemeye Yonelik Tutum Olge?i Maddeleri
Olcek 13 madde ve be? faktérden olu?maktad?r.

Yeterlilik (3m): Bas?n¢ Ulserlerini 6nlemeye yonelik becerilerime guveniyorum.
Oncelik (3m): Bas?ng lserlerini 6nlemek cok fazla dikkat gerektirir.
Etki (3m): Bas?nc llseri hastaya neredeyse hic rahats?zI?k vermez.
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Sorumluluk (2m): Hastamda bas?n¢ Ulseri geli?irse kendimi sorumlu hissetmem.
Onlemenin etkinli?i (2m): Yuksek riskli hastalarda bas?ng¢ lserleri 6nlenebilir.
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