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Bas?n¢ Ulserini Engelleme Bilgisini De?erlendirme Enstriiman?

Ozet

Bas?n¢ Ulserini Engelleme Bilgisini De?erlendirme Enstriman? (BUEBDE), sa?I?k
profesyonellerinin ve 67?rencilerin, bas?n¢ ulseri olu?umu ve 6nlenmesi konular?ndaki bilgi
dizeylerini objektif olarak dlcmek amac?yla tasarlanm?? psikometrik bir aracgt?r. Bu 6lge?in
amac?, e?itim ihtiyaglar?n? belirlemek ve 6nleme stratejilerinin etkinli?ini art?rmak i¢in temel bilgi
eksikliklerini tespit etmektir. Turkiye'de bu enstriman?n Gecgerlik ve Glvenirlik ¢al??mas? Tulek ve

arkada?lar? taraf?ndan 2016 y?I?nda gergekle?tirilmi?tir.

Olgek, ozellikle hem?irelik ve ilgili sa?I?k disiplinlerindeki personelin temel bas?n¢ ulseri énleme
protokollerine ne kadar hakim oldu?unu de?erlendirmeye odaklanmaktad?r. Tirkceye
adaptasyonu, enstruman?n ulusal ba?lamda kullan?m?n? sa?lam?? ve klinik uygulamalarda bilgi
tabanl? iyile?tirmeler yap?Ilmas?na olanak tan?m??t?r.

Anahtar Kelimeler

Bas?n¢ ulseri, Bas?n¢ ulseri 6nleme, Bilgi de?erlendirme, Hem?irelik, Gecerlik, Guvenirlik,

Psikometri.

Yazarlar

Z. Tulek, C. Polat, I. Ozkan, D. Theofanidis, R. E. Togrol.

Amag

Bas?n¢ Ulserini Engelleme Bilgisini De?erlendirme Enstriman?'n?n temel amac?, sa?|?k
cal??anlar?n?n bas?n¢ ulseri dnleme konusundaki mevcut bilgi diizeylerini standardize edilmi?
ve yap?land?r?Im?? bir bicimde dlgcmektir. Bu bilgi dizeyinin tespiti, hastane ortamlar?nda veya
uzun sdreli bak?m tesislerinde yetersiz bilgi kaynakl? hatalar? azaltmaya yard?mc? olur.

Olgek, 6zellikle bas? yaralar?n?n etiyolojisi, risk faktorlerinin tan?nmas?, cilt bak?m? ve uygun
ylzey yobnetimi gibi kritik alanlardaki bilgi bo?luklar?n? ortaya ¢?karmak icgin tasarlanm??t?r. Bu
sayede, kurumlar hedefe yonelik e?itim programlar? geli?tirerek hasta bak?m kalitesini
art?rabilirler.

Yap?

BUEBDE, bas?nc¢ tlseri 6nleme bilgisini 6lgen cok boyutlu bir yap?y? temsil eder. Orijinal 6lcek
genellikle etiyoloji ve fizyoloji, risk de?erlendirme araglar? (6rne?in, Braden veya Norton dlgekleri),
beslenme ve hidrasyonun roll, pozisyonlama teknikleri ve cilt muayenesi gibi alt kategorilere
ayr?1?r.
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Olcek maddeleri, do?ru ve yanl?? cevaplar? iceren bilgi temelli sorular ?eklinde sunulur. Bu yap?,
kat?I?mc?n?n yaln?zca pratik uygulamalar? de?il, ayn? zamanda bu uygulamalar?n ard?ndaki
bilimsel nedenleri de anlay?p anlamad???n? de?erlendirmeyi hedefler. Olge?in Tiirk versiyonunun
yap?sal gecerlili?i, bu alt boyutlar?n tutarl?1???n? test etmeyi amaglam??t?r.

Gecgerlik

Turkce versiyonunun Gecerlik cal??mas? Tulek ve arkada?lar? (2016) taraf?ndan yap?Iim??t?r.
Cal??mada, 6lce?in yap? gecerlili?ini test etmek amac?yla ce?itli istatistiksel yontemler
kullan?im??t?r. Genellikle bu tlr adaptasyon cal??malar?nda, orijinal 6lge?in faktér yap?s?n?
do?rulamak icin Do?rulay?c? Faktdér Analizi (DFA) uygulan?r.

Kapsam gecerlili?i, alan?nda uzman ki?ilerin (doktorlar, hem?ireler ve yara bak?m uzmanlar?)
gori?leri al?narak sa?lanm??t?r. Bu uzmanlar, dlcek maddelerinin bas?nc ulseri 6énleme
konusundaki temel bilgileri yeterince temsil edip etmedi?ini de?erlendirmi?tir. Yap?lan analizler
sonucunda, 6l¢e?in Turk kultirine ve sa?I?k sistemine uygun olarak gegerli bir yap?ya sahip
oldu?u gosterilmi?tir.

Guvenirlik

Olge?in Glvenirlik analizleri, i¢ tutarl?I?k ve zamana kar?? tutarl?1?k (test-tekrar test) yontemleri
kullan?larak gercekle?tirilmi?tir. ?¢ tutarl?I?k katsay?s? olan Cronbach Alfa de?eri, dl¢ce?in tim
maddelerinin ayn? yap?y? 6lgme derecesini gostermektedir.

Tulek ve arkada?lar?n?n cal??mas?nda, BUEBDE'nin i¢ tutarl?I?k katsay?s?n?n kabul edilebilir
duzeyde (genellikle .70 ve Uzeri) oldu?u rapor edilmi?tir. Bu, dlcek maddelerinin bir bltin olarak

Test-tekrar test guvenilirli?i ise, dlge?in farkl? zamanlarda uyguland???nda benzer sonuglar verme
yetene?ini desteklemi?tir.

Faktor Analizi

Olge?in yap?sal do?rulamas?, blyik ihtimalle Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile yap?Im??2t?r.
Bu analiz, 6lge?in teorik olarak beklenen alt boyutlar?n?n (faktdrlerinin) Turk 6rnekleminde de
korunup korunmad???n? incelemi?tir.

Adaptasyon ¢al??mas?n?n bulgular?, orijinal 6lgekteki faktdr yap?s?n?n Turk populasyonu igin de
uygun oldu?unu veya kicuk modifikasyonlarla kabul edilebilir uyum indekslerine ula?t???n?
gbstermi?tir. Bu, 6lce?in kiltirel adaptasyon sirecinin ba?ar?l? oldu?unu ve bas?nc¢ ulseri
bilgisini 6lcmek icin sa?lam bir yap?sal temele sahip oldu?unu kan?tlar.
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Enstriman

Test Turl: Geli?tirme/Adaptasyon (Bilgi De?erlendirme Enstriiman?)

Format: Coktan Se¢meli Bilgi Sorular?

Mevcut Diller: ?ngilizce (Orijinal), Turkge (Adapte Edilmi? Versiyon)

Popiilasyon Grubu: Sa?I?k Profesyonelleri (Ozellikle Hem?ireler) ve Sa?I?k Bilimleri O?rencileri
Ya? Grubu: Yeti?kinler (Klinik veya akademik ortamda cal??an/e?itim gorenler)

Populasyon Detaylar?: Turkiye'deki hem?ireler veya hem?irelik 6?rencileri Gzerinde valide
edilmi?tir.

Test Metodolojisi: Oz Bildirimli, bilgi tabanl? anket metodolojisi.

Anahtar Kelimeler

Bas? yaras?, Klinik bilgi, Hem?irelik e?itimi, Sa?I?k bak?m? kalitesi, Faktdr Analizi, Psikometri.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il.
?leti?im E-posta Adresi: ztulek@istanbul.edu.tr (Sorumlu Yazar: Z. Tulek)

Yaz??ma Adresi: Makale referans?nda belirtilen ilgili Gniversite veya kurum adresi.

?zinler & Ucret ve Test Y?I?
Test Y?I?: Olge?in Turkge gecerlik ve glvenirlik cal??mas? 2016 y?I?nda yay?mlanm??t?r.

?zinler ve Ucret: Olge?in ticari olmayan akademik veya klinik amagcl? kullan?m? icin sorumlu
yazar ile ileti?ime gecilmesi Onerilir.

Orijinal makale ba?lant?s? (eri?im gerekebilir): 02107dpyx-y-https-ac-els--cdn-

com.proxy2.marmara-elibrary.com

Olge?in orijinal PDF'i buradan indirilebilir: pressure-ulcer-prevention-knowledge-assessment-

instrument-toad.pdf
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Kaynaklar

Tulek, Z., Polat, C., Ozkan, I., Theofanidis, D., & Togrol, R. E. (2016). Validity and reliability of the
Turkish version of the Pressure Ulcer Prevention Knowledge Assessment Instrument. Journal of
tissue viability, 25(4), 201-208.

Bas?n¢ Ulserini Engelleme Bilgisini De?erlendirme Enstriiman? Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olgek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte yer almamaktad?r. Olcek maddelerine eri?im igin
sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi veya referans makalenin incelenmesi gerekmektedir.
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