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Ozet

Bas?n¢ Ulseri Onleme Bilgi De?erlendirme Arac? (BUOBDA), sa?I?k profesyonellerinin ve 6zellikle
hem?irelerin bas?n¢ Ulseri (deklbitus Ulseri) dnleme yontemleri hakk?ndaki bilgi dizeylerini
Olcmek amac?yla geli?tirilmi? bir dlcektir. Bu arag, Tulek ve arkada?lar? taraf?ndan 2016 y?I?nda
Turkce diline uyarlama cal??mas? yap?larak Tirk sa?I?k sistemine kazand?r?Im??t?r. Olge?in
temel amac?, uygulay?c?lar?n teorik ve pratik bilgi eksikliklerini belirleyerek e?itim ihtiyaclar?n?
ortaya c¢c?karmakt?r. Bu sayede, hasta bak?m kalitesinin art?r?lmas? ve bas?nc¢ Uulseri
insidans?n?n du?urdlmesi icin hedefe yonelik e?itim programlar? geli?tirilebilir.

Olge?in Tirkge versiyonunun gecerlik ve givenirlik cal??malar?, ilgili literatiirde yay?mlanm??
olup, arac?n Turk popllasyonunda da guvenilir ve gecerli bir bilgi de?erlendirme arac? oldu?unu

gOstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Bas?n¢ Ulseri, Onleme, Bilgi Diizeyi, De?erlendirme Arac?, Hem?irelik, Guvenirlik, Gegerlik,

Psikometri.

Yazarlar

Zeliha Tilek, Ceyda Polat, ?lknur Ozkan, Dimitrios Theofanidis, Rengin E. To?rol.

Amag

Bas?n¢ Ulseri Onleme Bilgi De?erlendirme Arac?'n?n temel amac?, sa?I?k hizmeti sunucular?n?n,
Ozellikle de yatakl? tedavi Unitelerinde cal??an hem?irelerin ve di?er bak?m personelinin bas?n¢
ulseri etiyolojisi, risk faktorleri, s?n?fland?r?lmas? ve standart dnleme stratejileri hakk?ndaki
mevcut bilgi seviyelerini sistematik olarak dlgmektir. Bu, uluslararas? k?lavuzlar do?rultusunda
do?ru uygulama bilgisinin ne dl¢tide benimsendi?ini ortaya koyar.

Olgek, sa?I?k kurumlar?nda personel e?itimlerinin planlanmas?, mevcut bilgi bo?luklar?n?n tespiti
ve e?itim etkinliklerinin de?erlendiriimesi sureclerinde bir referans noktas? olarak kullan?lmak
Uzere tasarlanm??t?r. Yeterli bilgi diizeyine sahip olmayan alanlar?n belirlenmesi, hedef odakl? ve
kaynaklar? verimli kullanan strekli mesleki geli?im programlar?n?n olu?turulmas?na olanak tan?r.

Yap?

BUOBDA, genel olarak sa?|?k personelinin bas?ng tlseri 6nleme konusundaki bili?sel yap?s?n?
ve yeterlili?ini 6lgen bir dlcek turudur. Olgtu?i yap?, teorik bilgi ve klinik karar verme siireclerini
destekleyen pratik bilgi bile?enlerini icerir. Bu bile?enler genellikle risk de?erlendirme aracglar?n?n
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kullan?m? (6rne?in Braden veya Norton skalalar?), do?ru pozisyonlama teknikleri, cilt bak?m? ve
beslenme yonetimi gibi kritik alanlar? kapsar.

Olgek, kat?I?mc?lar?n yan?tlar?na gore do?ru ve yanl?? bilgi ayr?m? yaparak nicel bir bilgi skoru
Uretir. Bu skor, bireyin bas?nc¢ Ulseri énleme konusundaki yeterlilik dizeyini temsil eder ve
genellikle cok boyutlu bir yap?y? yans?t?r; ancak ana odak noktas?, klinik uygulamalar?
destekleyen temel bilgi birikimidir.

Gecgerlik

Bas?n¢ Ulseri Onleme Bilgi De?erlendirme Arac?'n?n Tirkce versiyonunun gecerlik cal??mas?,
Tulek ve arkada?lar? (2016) taraf?ndan detayl?ca rapor edilmi?tir. Cal??mada, 6l¢ce?in 6lgmek
istedi?i yap?y? gercekten olctp 6lcmedi?ini (yap? gecerli?i) ve ilgili alandaki uzman goért?lerine
uygunlu?unu (kapsam gecerli?i) belirlemek igin ¢e?itli istatistiksel yontemler kullan?Im??t?r.

Orijinal kaynakta spesifik gecerlik katsay?lar? belirtiimemi? olsa da, yay?nlanan makale (Tulek et
al., 2016) arac?n Turk kdltiriine ve diline uygunlu?unu, dilsel e?de?erli?ini ve psikometrik ag?dan
kabul edilebilir duzeyde gecerli oldu?unu do?rulamaktad?r. Detayl? gecerlik analizleri igin referans
makaleye bak?Ilmas? gerekmektedir.

Guvenirlik

Olge?in givenirlik (tutarl?1?k) cal??malar? da Tiirkge uyarlama makalesinde sunulmu?tur.
Guvenirlik genellikle i¢ tutarl?I?k katsay?s? (Cronbach Alfa) ve/veya test-tekrar test yontemleriyle
de?erlendirilir. Yuksek Cronbach Alfa de?erleri, 6lcek maddelerinin birbiriyle tutarl? oldu?unu ve
ayn? yap?y? Olcti?unu gosterir.

Tulek ve arkada?lar?n?n ¢al??mas?, BUOBDA'n?n Tirkce formunun kabul edilebilir dizeyde
yUksek i¢ tutarl?1??a sahip oldu?unu gdstermi?tir. Bu, 6lce?in farkl? zamanlarda veya farkl?
orneklemlerde uyguland???nda tutarl? sonuclar uretti?i anlam?na gelir ve bu da onu Klinik ve
ara?t?rma ortamlar?nda kullan?ma uygun k?lar.

Faktor Analizi

Orijinal 6lce?in faktor yap?s?n? Turkce populasyonda do?rulamak amac?yla faktor analizi
(genellikle Ag?mlay?c? veya Do?rulay?c? Faktor Analizi) yap?Im??t?r. Bu analizler, 6lge?in
maddelerinin ka¢ ana bilgi alan?na ayr?ld???n? ve bu alt boyutlar?n orijinal yap?yla ne kadar
orti?ta?ana belirlemeye yard?mc? olur.

Tulek ve arkada?lar?n?n adaptasyon cal??mas?nda, 6l¢ce?in cok boyutlu yap?s?n?n Tirk
hem?irelik ba?lam?nda da korundu?u veya yeniden tan?mland??? varsay?Ilmaktad?r. Faktor
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analizi sonugclar?, Olgce?in teorik bilgi alanlar?n? 6lgen alt Olgeklere ayr?I?p ayr?Imad???n?
istatistiksel olarak kan?tlar.

Olcek Bilgileri
Test Turd: Uyarlama (Adaptation)

Format: Bilgi De?erlendirme Testi (Knowledge Assessment Instrument). Genellikle coktan segmeli
veya do?ru/yanl?? format?nda maddelerden olu?ur.

Mevcut Diller: Turkce (Turkish), Orijinal Dil (Genellikle ?ngilizce).
Popilasyon Grubu: Sa?I?k Cal??anlar?, Hem?ireler, Hem?irelik O?rencileri.
Ya? Grubu: Yeti?kin (Adults).

Poptulasyon Detaylar?: Bas?n¢ ulseri riski ta??yan hastalar?n bak?m?yla do?rudan ilgilenen
klinik personel.

Test Metodolojisi: Bili?sel Bilgi De?erlendirme. Kat?I?mc?lar?n bas?n¢ Ulseri 6nleme

konusundaki teorik bilgilerini 6lgmek igin tasarlanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Bas?n¢ Ulseri Onleme, Hem?irelik E?itimi, Klinik Bilgi, Dekiibitus Ulseri, Psikometrik Ozellikler,
Adaptasyon, Zeliha Ttlek.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut De?il.
Kurum E-posta Adresleri: tulekz@yahoo.com (Sorumlu Yazar Zeliha Tulek).

Yaz??ma Adresi: Sorumlu yazar Zeliha Tulek'e ait yaz??ma bilgileri makalede belirtilmi?tir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: Turkce adaptasyon ¢al??mas? 2016 y?I?nda yay?mlanm??t?r.

?zinler ve Ucret: Olge?in ticari olmayan akademik veya klinik amaclar icin kullan?m? genellikle
orijinal yazar?n ve adaptasyon ¢al??mas?n? yapan sorumlu yazar?n (Zeliha Ttlek) iznine tabidir.
Kullan?m Ucreti bilgisi icin sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi onerilir.
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Referanslar

Tulek, Z. (Sorumlu Yazar), Polat, C., Ozkan, I., Theofanidis, D., & Togrol, R. E. (2016). Validity and
reliability of the Turkish version of the Pressure Ulcer Prevention Knowledge Assessment
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Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir:
the-pressure-ulcer-prevention-knowledge-assessment-instrument-toad.pdf

Bas?n¢ Ulseri Onleme Bilgi De?erlendirme Arac? Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Bu akademik giri? icin sa?lanan kaynak icerikte, Bas?n¢ Ulseri Onleme Bilgi De?erlendirme
Arac?'n?n maddeleri (soru listesi) bulunmamaktad?r. Olgcek maddelerinin orijinal hali, sorumlu
yazar (Zeliha Tulek) ile ileti?ime gecilerek veya belirtilen referans makale incelenerek temin
edilmelidir.
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