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Sorumlu Yazar: Hasan Bacanl?
Gegerlik:

Ac¢?mlay?c? faktor analizi sonucunda her biri iki maddeden olu?an 14 faktdrlu bir yap? elde
edilmi?tir.

Tum faktorlerin ag?klad??? varyans %80,37'dir. Olge?in uyum gecerli?ini test etmek icin sosyal
be?enirlik, ya?am doyumu, 6z sayg? ve A tipi ki?ilik ile ili?kilerine bak?lm??t?r.

Guvenirlik:

Faktorlerin Cronbach alfa katsay?lar? 0.39 ile 0.92 aral???nda de?i?mektedir. BCSO-KF'nin test
tekrar? guvenirli?i icin iki hafta arayla yap?lan 6lgiimlerde faktorlerin korelasyon katsay?lar?n?n
.44 ile .90 aral???nda de?er ald?klar? gérulmu?tdr.

14 alt boyut 28 madde

ASDK: Aracgsal Sosyal Destek Kullanma (2 m):
M?Z: Mizah (2 m):

DOK: Duygulara Odaklanma ve Ortaya Koyma (2 m):
MK: Madde Kullan?m? (2 m):

KAB: Kabullenme (2 m):

DEB: Di?er Etkinlikleri B?rakma (2 m):

D?N: Dine Yonelme (2 m):

YAD: Yads?ma (2 m):

D?K: Davran??sal Olarak ?Igiyi Kesme (2 m):
Z?K: Zihinsel Olarak ?Igiyi Kesme (2 m):

KS: Kendini S?n?rland?rma (2 m):

OYY: Olumlu Yeniden Yorumlama (2 m):

DSDK: Duygusal Sosyal Destek Kullanma (2 m):
PL: Planlama (2 m):

KDA: Ki?isel Davran?? Anketi (2 m):
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Derecelendirme: 4'1u Likert (1=asla boyle bir ?ey yapmam, 4=¢o?unlukla boyle yapar?m)

?leti?im: hasan.bacanli@gmail.com

PDF: basa-cikma-stilleri-olceqi-kisa-formu-bcso-kf-toad.pdf

Link: kuyeb.com
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