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Bak?m De?erlendirme Olce?i-BDO

Ozet

Bak?m De?erlendirme Olge?i (BDO), orijinali ba?ka bir dilde geli?tiriimi? olan bir psikometrik
arac?n Turkce kdltar ve dil yap?s?na uyarlanm?? versiyonudur. Bu 6lcek, 6zellikle hem?irelik
alan?nda, 6?rencilerin veya profesyonellerin kendi ya da ba?kalar?n?n bak?m davran??lar?n?
nas?l alg?lad?klar?n? 6lgmek amac?yla tasarlanm??t?r. Olge?in uyarlama c¢al??mas?, hem?irelik
0?rencilerinin bak?m davran??lar?n? alg?lama diizeylerini sistematik bir ?ekilde de?erlendirmeye

odaklanm??t?r. Bu uyarlama, Zehra Eskimez taraf?ndan 2012 y?I?nda tamamlanan bir doktora
tezi kapsam?nda gercekle?tirilmi?tir. Olgek, hem?irelik e?itiminde verilen teorik bilgilerin pratik
uygulamaya ve alg?ya nas?l yans?d???n? belirlemek icin dnemli bir de?erlendirme arac? i?levi
g6rmektedir.

Anahtar Kelimeler

Bak?m De?erlendirme Olce?i, BDO, Hem?irelik, Bak?m Davran??lar?, Alg?, Psikometrik

Uyarlama, Psikometri

Yazarlar

Zehra Eskimez

Amac

Bak?m De?erlendirme Olg¢e?i-BDO'niin temel amac?, bireylerin (6zellikle sa?1?k profesyonelleri
veya 6?rencileri) sunduklar? ya da gtzlemledikleri bak?m davran??lar?n?n kalitesini ve niteli?ini
Olcmektir. Uyarlama cal??mas?n?n spesifik amac?, hem?irelik 6?rencilerinin hasta bak?m?na
yonelik sergiledikleri davran??lar? nas?| alg?lad?klar?n?, bu alg?lar?n e?itim suregleri boyunca
nas?| de?i?ti?ini ve hangi faktorlerden etkilendi?ini ortaya koymakt?r. Olcek, profesyonel bak?m
standartlar?n?n de?erlendiriimesi ve hem?irelik e?itim mufredat?n?n geli?tiriimesi i¢cin ampirik
veriler sa?lamay? hedefler.

Olge?in geli?tiriimesi, hem?irelik mesle?inin temelini olu?turan bak?m kalitesinin objektif ve
standartla?t?r?lm?? yontemlerle incelenmesine olanak tan?r. Olgek, 6?rencilerin teorik bilgilerini
pratikle ili?kilendirme yeteneklerini ve empati, ?efkat gibi kritik bak?m bile?enlerini ne dlclide
icselle?tirdiklerini belirlemede kullan?labilir.

Yap? (Olguilen Psikolojik Yap?)

Bak?m De?erlendirme Olge?i, temel olarak "Bak?m Davran??lar?n?n Alg?lanmas?" yap?s?n?
Olcmektedir. Bu yap?, bili?sel ve duyu?sal bile?enleri icerir; bireyin hem?irelik bak?m?na dair
inanclar?n?, tutumlar?n? ve bu tutumlar?n gézlemlenebilir eylemlere (davran??lara) doni?me
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bicimini kapsar. Olgek, bak?m?n sadece teknik yonlerini de?il, ayn? zamanda insan odakl? ve
etik boyutlar?n? da de?erlendirmeyi amaglar.

Olgulen yap?, genellikle cok boyutludur ve ?efkat, profesyonellik, teknik yeterlilik, hasta merkezli
ileti?im gibi alt boyutlara ayr?labilir. Bu alt boyutlar, 6?rencinin veya uygulay?c?n?n kendisini bir
bak?m sa?lay?c? olarak nas?l konumland?rd???n? ve hasta ile kurdu?u ili?kinin niteli?ini
yans?t?r.

Gecerlik

Bak?m De?erlendirme Olge?i'nin Tirkce uyarlamas? igin yap?lan gecerlik cal??malar?, Zehra
Eskimez'in 2012 tarihli doktora tezinde detayland?r?im??t?r. Kaynak verilerde spesifik bir gecerlik
katsay?s? belirtimemi? olsa da, uyarlama c¢al??malar?nda genellikle yap? gecerli?i (Faktor
Analizi ile), kapsam gecerli?i (uzman goru?leri ile) ve olgut gecgerli?i (ilgili di?er Olgeklerle
korelasyon) incelenir.

Ba?ar?l? bir uyarlama surecinde, dlge?in orijinal dilde 6lcti?u yap?y?, Turkce kulturiinde ve dilinde
de ayn? hassasiyetle olcti?uni kan?tlamak esast?r. Bu, 6zellikle ¢ceviri e?de?erli?i ve kilturel
uygunlu?un sa?lanmas?n? gerektirir. Elde edilen gecerlik bulgular?, 6élce?in amaclanan yap?y?
tutarl? bir ?ekilde 6l¢ti?ini desteklemelidir. Gegerlik analizlerinin sonuglar? icin doktora tezine
ba?vurulmas? gerekmektedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, uyarlama cal??mas?n?n temel bir bile?enidir ve 2012 tarihli doktora
tezinde sunulmu?tur. Guvenirlik, 6l¢ce?in 6lgiimlerinde tutarl?I?k ve kararl?I?k derecesini ifade eder.
Tipik olarak, i¢ tutarl?1?k katsay?s? (Cronbach Alfa) ve test-tekrar test givenilirli?i yontemleri
kullan?I?r.

Guvenirlik ¢cal??malar?nda, dlgek maddelerinin birbirleriyle ne kadar ili?kili oldu?u ve 6lge?in farkl?
zamanlarda uyguland???nda benzer sonuclar verip vermedi?i incelenir. Gilvenirlik de?erlerinin
yiiksek olmas?, BDO'niin bak?m davran??lar? alg?s?n? dlgmede kararl? ve hatas?z bir arac
oldu?unu gdsterir. Spesifik glvenirlik katsay?lar? icin orijinal akademik kayna?a bak?Imal?d?r.
Guvenirlik, psikometrik ag?dan bir arac?n kalitesini belirleyen en kritik gostergelerden biridir.

Faktor Analizi

Bak?m De?erlendirme Olge?i'nin yap? gegerli?ini incelemek amac?yla uyarlama strecinde Faktor
Analizi kullan?Im??t?r. Bu analiz, Olcekteki maddelerin teorik olarak beklenen alt boyutlara
(faktorlere) ayr?I?p ayr?lmad???n? kontrol eder. Genellikle A¢?mlay?c? Faktdr Analizi (AFA) ile
ba?lan?r ve ard?ndan do?rulay?c? analizler (DFA) yap?labilir.
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Faktor analizi sonuglar?, BDO'niin orijinal yap?s?n?n (e?er varsa) Turkge 6rneklemde korunup
korunmad???n? ortaya koyar. Faktor yiklerinin yeterli diizeyde olmas? ve faktorlerin teorik olarak
anlaml? bir ?ekilde gruplanmas?, 6lge?in yap?sal gecerli?inin kan?t?d?r. Olge?in kag faktorlii
oldu?u ve her bir faktériin varyansa katk?s?, 2012 tez cal??mas?nda detayl? olarak yer
almaktad?r. Faktér Analizi, psikolojik yap?lar?n 6lciimesinde kilit rol oynayan istatistiksel bir
yontemdir.

Arac Bilgileri
Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Kaynakta derecelendirme bilgisi mevcut de?ildir, ancak bu tir alg? olcekleri genellikle
Likert tipi derecelendirme format?n? kullan?r (6rne?in, 5'li veya 7'li Likert).

Language Available: Turkce
Population Group: Hem?irelik O?rencileri
Age Group: Universite 6?rencileri (Geng yeti?kinlik donemi)

Population Details: ?stanbul Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitiisi'nde 6?renim géren hem?irelik
07?rencileri drneklem olarak kullan?lm??t?r.

Test Methodology: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale)

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olgek, akademik bir doktora tezi kapsam?nda uyarlanm??t?r. Kullan?m izinleri icin sorumlu yazar
Zehra Eskimez ile ileti?ime gecilmesi onerilir.

Sorumlu Yazar ?leti?im: zehraeskimez@yahoo.com
Test Y?1? (Uyarlama): 2012

Ucret: Ticari bir 6lcek olmad??? varsay?Ilmaktad?r; akademik ve ara?t?rma amagcl? kullan?m igin
yazar?n izni gerekebilir.

Kaynaklar

Eskimez, Z. (2012). Hem?irelik 6?rencilerinin bak?m davran??lar?n? alg?lamalar? (Doktora tezi).
?stanbul Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitusi, ?stanbul.

Doktora tezine Yiikseko?retim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi lizerinden eri?im sa?lanabilir:
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tez.yok.gov.tr

Olge?in orijinal PDF belgesi indirilebilir: bakim-degerlendirme-olcegi-bdo-toad.pdf

Bak?m De?erlendirme Olg¢e?i-BDO Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

(Olgek maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Maddelerin tam listesi icin Eskimez, Z. (2012)
ba?I?kl? doktora tezine ba?vurulmas? gerekmektedir.)
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