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Babalar?n Bebek Bak?m?na Kat?I?m Formu

Oz

Babalar?n Bebek Bak?m?na Kat?I?m Formu, ?. Kurug?rak taraf?ndan 2010 y?I?nda haz?rlanan
yuksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi? bir dlgektir. Bu olcek, 6zellikle 4-12 ayl?k bebekleri olan
babalar?n, babal?k roli alg?lar? ile bebek bak?m aktivitelerine ne dlciide kat?ld?klar? aras?ndaki
ili?kiyi ampirik olarak incelemek amac?yla tasarlanm??t?r. Olcek, baban?n bak?m
sorumluluklar?na, otorite alg?s?na ve e?itici rollerine yonelik tutumlar?n? 5'li Likert derecelendirme
sistemi Uzerinden de?erlendirmektedir. (")Ic_;ek, baban?n geleneksel rollerinin 6tesinde, gocu?un
sosyal, duygusal ve bili?sel geli?imine yonelik kat?I?m?n? dlgcmeyi hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler

Babal?k, bebek bak?m?, rol alg?s?, kat?I?m, psikometrik 6lciim, Akdeniz Universitesi.

Yazarlar

Selin Kurug?rak, ?. Kurug?rak.

Amac

Olge?in temel amac?, 4 ila 12 ayl?k bebe?e sahip olan babalar?n, kendi alg?lad?klar? babal?k
rolinin niteli?i ile gunlik bebek bak?m sireclerine fiili olarak kat?lma dizeyleri aras?ndaki
korelasyonu belirlemektir. Bu form, babalar?n sadece geleneksel beslenme ve koruma rollerini
de?il, ayn? zamanda duygusal, e?itici ve disiplinle ilgili rollere olan yakla??mlar?n? da nicel olarak
Olcmeye hizmet etmektedir.

Olcek, bebeklik doneminde babalar?n bak?m davran??lar?n? inceleyerek, bu davran??lar?n
¢cocu?un geli?imine ve aile dinamiklerine etkilerini ara?t?ran cal??malar icin 6énemli bir arag
sa?lamaktad?r. Elde edilen veriler, modern babal?k kavram?na uygun olarak babal?k e?itim
programlar?n?n geli?tiriimesi ve aile dan??manl??? hizmetlerinin iyile?tiriimesi ac?s?ndan kritik
Oneme sahiptir.

Yap?

Babalar?n Bebek Bak?m?na Kat?I?m Formu, babal?k rolinin modern alg?s? cercevesinde,
baban?n bebek bak?m?na fiziksel ve psikososyal kat?1?m?n? 6lgcen ¢ok boyutlu bir yap?y? temsil
eder. ?ncelenen temel yap?lar aras?nda, baban?n ¢cocu?un geli?imine yonelik e?itici rolleri (renk
0?retme, cinsel e?itim), disiplin yontemlerine yakla??m? (otorite ve ceza kullan?m?) ve
duygusal a¢?kl?k (6zur dileme, a?lama) gibi kritik alanlar bulunmaktad?r.

Bu yap?, baban?n sadece pasif bir figlir olmaktan ziyade, cocu?un hayat?nda aktif bir ebeveyn ve
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bak?m verici olarak ustlendi?i sorumluluklar? ve bu sorumluluklara yonelik tutumlar?n?
kapsamaktad?r. Olcek maddeleri, baban?n geleneksel olarak anneye atfedilen gérevlere ne élgiide
dahil oldu?unu sorgulayarak, babal?k rolti alg?s?ndaki de?i?imi 6lcmeyi amagclar.

Gecerlik

Sa?lanan 6zet kaynak bilgisi do?rudan gecerlik katsay?lar?n? icermemekle birlikte, dlce?in bir
yuksek lisans tezi kapsam?nda geli?tiriimi? olmas?, gecerlik ¢al??malar?n?n (kapsam gecerli?i,
yap? gecerli?i gibi) tez metninde detayl? olarak sunuldu?unu gostermektedir. Tipik olarak, bu tr
geli?tirme cal??malar?nda, maddelerin ilgili yap?y? ne oOlclide temsil etti?ini belirlemek icin uzman
goru?leri al?nm?? ve istatistiksel gecerlik analizleri uygulanm?2t?r.

Olge?in yap?sal gecerlili?ine dair kesin istatistiksel kan?tlar igin, kullan?c?lar?n YOK Ulusal Tez

Merkezi tizerinden ?. Kurug¢?rak'?n 2010 tarihli yuksek lisans tezine ba?vurmas? onerilir. Tez,
Olce?in kavramsal gergevesinin ampirik verilerle ne kadar desteklendi?ini a¢g?kca ortaya
koymaktad?r.

Guvenilirlik

Olge?in givenilirlik analizlerine (i¢ tutarl?1?k katsay?s?, test-tekrar test giivenilirli?i gibi) ili?kin
spesifik de?erler kaynakta belirtilmemi?tir. Ancak, psikometrik dlgek geli?tirme sireci gere?i,
formun maddeler aras? tutarl?1???n? ve zaman icindeki kararl?1???n? 6lcmek amac?yla Cronbach
Alfa katsay?s? gibi yayg?n istatistiksel yontemlerin kullan?ld??? varsay?Ilmaktad?r.

Olce?in psikometrik kalitesini tam olarak de?erlendirebilmek ad?na, ara?t?rmac?lar?n ve
uygulay?c?lar?n orijinal tez cal??mas?na eri?erek guvenilirlik sonuclar?n? incelemeleri
gerekmektedir. Bu, 6zellikle ara?t?rma ba?lam?nda 6lge?in tekrarlanabilirli?ini ve 6lgcim hatas?n?n
dizeyini anlamak igin hayati 6nem ta??r.

Faktor Analizi

Olce?in maddeleri, babal?k roliiniin ¢cok yonli do?as?n? yans?tmaktad?r. Bu nedenle, dlcek
geli?tirme surecinde A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) veya Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA)
kullan?larak olge?in temel alt boyutlar?n?n belirlendi?i di?unulmektedir. Olas? faktorler aras?nda
E?itici Sorumluluklar (¢ocu?a bilgi verme), Geleneksel Disiplin Tutumlar? (ceza ve otorite
kullan?m?) ve Duygusal Etkile?im (oyun, 6zur dileme) yer alabilir.

Faktdor analizinin sonuglar?, 6lge?in nihai yap?s?n?n kag¢ faktdrden olu?tu?unu ve her bir faktérin
baban?n bebek bak?m?na kat?I?m?ndaki varyans?n ne kadar?n? ac¢?klad???n? belirlemede
merkezi bir rol oynam??t?r. Bu analizler, dlce?in teorik yap?s?n?n ampirik verilerle ne kadar
uyumlu oldu?unu gdsterir ve puanlaman?n nas?| yap?laca??n? belirler.
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Olgek

Test Type: Geli?tirme Olge?i

Format: Oz Bildirim Formu (Self-Report Form)
Language Available: Turkge

Population Group: Baba (Fathers)

Age Group: Yeti?kin (Adults)

Population Details: 4 ila 12 ayl?k bebe?i olan babalar.

Test Methodology: Olgek, 5'li Likert tipi derecelendirme kullanmaktad?r. Kat?I?mc?lardan, her bir
maddeye ne Olcide kat?Id?klar?n? belirtmeleri istenir. Puanlama aral??? genellikle "Hig
Kat?Im?yorum"dan "Tamamen Kat?|?yorum"a do?ru ilerler ve toplam puan baban?n kat?|?m
dizeyini yans?t?r.

Anahtar Kelimeler

Babal?k roll, ebeveynlik tutumlar?, bebeklik donemi, psikolojik 6lgcim, Selin Kurug?rak, aile
dinamikleri.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilinmiyor
Affiliation Email addresses: Bilinmiyor

Correspondence Address: Akdeniz Universitesi, Sa?I?k Bilimleri Enstitiisii (Tez donemi
itibar?yla).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Bu 6lcek, bir yiiksek lisans tezi kapsam?nda 2010 y?I?nda geli?tiriimi?tir. Olgek, bilimsel ara?t?rma
amagcl? kullan?m igin genellikle yazar?n iznine tabidir. Ticari veya geni? ¢apl? uygulamalar igin
izinler ve potansiyel tcretlendirme bilgileri igin do?rudan sorumlu yazar Selin Kurug?rak veya ilgili
akademik kurum (Akdeniz Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitiisti) ile ileti?2ime gecilmesi
gerekmektedir.
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Kaynaklar

Kurug?rak, ?. (2010). 4-12 ayl?k bebe?i olan babalar?n, babal?k roli alg?s? ile bebek bak?m?na
kat?l?m? aras?ndaki ili?k? (Yuksek Lisans tezi). Akdeniz Universitesi, Sa?I?k Bilimleri Enstitiisi,
Antalya.

Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan incelenebilir: toad.halileksi.net.

Babalar?n Bebek Bak?m?na Kat?I?m Formu Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

. Bir baba ¢cocu?unu ¢ocuk bahcesine gotirmelidir.

. Baba evdeki tek otorite figlirii olmal?d?r.

. Baba cocu?una renkleri ve e?yalar?n isimlerini 6?retir.

. Gerekti?inde cocu?unu dbéverek cezaland?r?r.

. Baba ¢ocu?uyla oyun oynamal?d?r.

. Cocu?unun hangi televizyon programlar?n? izledi?iyle ilgilenmelidir.
. Gerekti?inde cocu?undan 6zir dilemelidir.

. Her ne sebepten olursa olsun ¢ocu?unun yan?nda a?lamamal?d?r.
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. Ergenlik dénemindeki cocu?una cinsellik konusunda bilgi vermelidir.
10. Hangi ya?ta olursa olsun ¢ocu?unun cinsel konulardaki sorular?n? cevaplamal?d?r.
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