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Özet

B-Wise Ölçe?i'nin Türk popülasyonuna yönelik uyarlama çal??mas?, Bahar Sar? Nar?is

taraf?ndan 2011 y?l?nda uzmanl?k tezi kapsam?nda gerçekle?tirilmi?tir. Bu çal??ma, ölçe?in

geçerlik ve güvenirlik özelliklerini özellikle ?izofreni hastalar? üzerinde incelemeyi

amaçlam??t?r. Çal??man?n temel oda??, ölçe?in psikometrik yap?s?n? Türk kültürüne uygun

hale getirmek ve elde edilen skorlar?n metabolik sendrom ve kendilik alg?s?yla olan ili?kilerini

ara?t?rmakt?r. Bu uyarlama, ölçe?in klinik psikiyatri alan?nda kullan?m? için önemli bir temel

olu?turmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

B-Wise Ölçe?i, Uyarlama, ?izofreni, Metabolik Sendrom, Kendilik Alg?s?, Psikometri, Geçerlik,

Güvenirlik

Yazarlar

Bahar Sar? Nar?is

Amaç

B-Wise Ölçe?i'nin temel amac?, orijinal yap?s?n?n ölçtü?ü psikolojik yap?y? Türk kültürüne ve

diline uygun bir ?ekilde aktarmakt?r. Bu uyarlama çal??mas? özelinde, ölçe?in ?izofreni hastalar?

popülasyonunda kullan?labilirli?ini ve psikometrik uygunlu?unu tespit etmek hedeflenmi?tir.

?kincil bir amaç olarak, ölçekten elde edilen skorlar?n ?izofreni hastalar?nda s?kça görülen bir

komorbidite olan metabolik sendrom varl??? ve hastalar?n kendilik alg?s? düzeyleri ile nas?l bir

ili?ki içinde oldu?unu belirlemek amaçlanm??t?r. Bu, ölçe?in klinik kullan?mdaki potansiyelini ve

ili?kisel geçerli?ini ortaya koymak aç?s?ndan kritik öneme sahiptir.

Yap?

B-Wise Ölçe?i'nin ölçtü?ü temel yap?, adaptasyon çal??mas?n?n ba?lam?nda, ?izofreni

hastalar?n?n belirli davran??sal, bili?sel veya alg?sal özelliklerini kapsamaktad?r. Tezin ba?l???na

göre, bu yap? dolayl? olarak metabolik sendrom risk faktörleri ve öznel deneyim olan kendilik

alg?s? ile ili?kilendirilmi?tir.

Uyarlama süreci, ölçe?in orijinal yap?s?n? koruyarak kültürel e?de?erlili?ini sa?lamay?

gerektirmi?tir. Ölçe?in çok boyutlu bir yap?y? ölçüp ölçmedi?i veya tek boyutlu bir ölçüm arac?

olup olmad???na dair detayl? bilgiler, tezin kendi içinde kapsaml? bir ?ekilde sunulmu?tur.
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Geçerlik

Kaynak içerikte spesifik geçerlik katsay?lar? belirtilmemi? olsa da, Bahar Sar? Nar?is'in 2011

tarihli uzmanl?k tezi, ölçe?in Türk popülasyonunda geçerli?ini test etmek üzere tasarlanm??t?r. Bu

çal??ma kapsam?nda yap? geçerli?i, ölçüt ba??ml? geçerlik ve kültürel geçerlik analizlerinin

yap?ld??? varsay?lmaktad?r.

Özellikle ?izofreni hastalar? popülasyonunda metabolik sendrom ve kendilik alg?s? gibi d??

de?i?kenlerle kurulan ili?kiler, ölçe?in beklenen teorik yap?y? ölçtü?ünü gösteren kan?tlar (ili?kisel

geçerlik) sunmaktad?r. Detayl? geçerlik analizleri için orijinal teze ba?vurulmal?d?r.

Güvenirlik

Kaynak içerikte spesifik güvenirlik katsay?lar? (örne?in, Cronbach Alfa) belirtilmemi?tir. Ancak bir

uyarlama çal??mas?n?n temel gereklili?i olarak, ölçe?in iç tutarl?l?k analizleri bu tezde

gerçekle?tirilmi?tir.

Bu analizler, B-Wise Ölçe?i maddelerinin tutarl? sonuçlar üretip üretmedi?ini ve ölçülen yap?n?n

zaman içinde veya farkl? ko?ullar alt?nda ne kadar kararl? oldu?unu belirlemeye odaklanm??t?r.

Çal??ma, ölçe?in ?izofreni hastalar? örnekleminde yeterli düzeyde güvenilir oldu?unu

kan?tlamay? amaçlam??t?r.

Faktör Analizi

Uyarlama çal??malar?n?n standart bir bile?eni olarak, B-Wise Ölçe?i'nin faktör yap?s?n?n Türk

örnekleminde orijinal ölçekle tutarl? olup olmad???n? belirlemek amac?yla faktör analizleri (Büyük

olas?l?kla Aç?mlay?c? veya Do?rulay?c? Faktör Analizi) kullan?lm??t?r.

Bu analizler, ölçe?in maddelerinin hangi psikolojik alt boyutlar alt?nda topland???n? ve bu

boyutlar?n teorik çerçeveye uygunlu?unu incelemi?tir. Faktör yap?s?n?n incelenmesi, ölçe?in

yap? geçerli?inin önemli bir kan?t?n? olu?turmaktad?r.

Araç

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Derecelendirme bilgisi mevcut de?il, ancak genellikle Likert tipi veya benzeri bir

derecelendirme ölçe?i format?nda oldu?u varsay?lmaktad?r.

Language Available: Türkçe (Turkish)

Population Group: Klinik Popülasyon (Clinical Population)
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Age Group: Yeti?kinler

Population Details: ?izofreni tan?s? alm?? hastalar.

Test Methodology: Psikometrik uyarlama çal??mas?, kesitsel ara?t?rma deseni kullan?larak

geçerlik ve güvenirlik analizlerini içerir.

Anahtar Kelimeler

Bahar Sar? Nar?is, Mustafa Kemal Üniversitesi, Uzmanl?k Tezi, Klinik Psikiyatri, Kendilik Alg?s?,

Metabolik Sendrom, Psikolojik Ölçüm

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?il.

Affiliation Email addresses: Bilgi mevcut de?il.

Correspondence Address: Çal??ma, Mustafa Kemal Üniversitesi Tayfun Ata Sökmen T?p

Fakültesi, Hatay'da yürütülmü?tür.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

B-Wise Ölçe?i'nin Türk uyarlamas?, 2011 y?l?nda tamamlanan bir uzmanl?k tezine

dayanmaktad?r. Ölçe?in ticari kullan?m? veya izin gereklilikleri hakk?nda spesifik bilgi mevcut

de?ildir; ancak akademik kullan?m için tezin referans gösterilmesi gerekmektedir.

Ölçe?in orijinal PDF versiyonu a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: b-wise-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Sar?-Nar?is, B. (2011). ?izofreni hastalar?nda B-Wise Ölçe?i'nin geçerlik güvenirlik çal??mas? ve

metabolik sendrom ve kendilik alg?s?yla ili?kisi (Uzmanl?k tezi). Mustafa Kemal Üniversitesi

Tayfun Ata Sökmen T?p Fakültesi, Hatay.

Tez Kayna??na YÖK Ulusal Tez Merkezi üzerinden eri?im: tez.yok.gov.tr

B-Wise Ölçe?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçe?in orijinal maddeleri kaynak içerikte yer almamaktad?r.
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