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Özet

Arkada?l?k De?er Alg?lar? Ölçe?i (ADAPÖ), bireylerin arkada?l?k ili?kilerine atfettikleri de?erleri

ve bu de?erleri ne ölçüde alg?lad?klar?n? ölçmek amac?yla 2019 y?l?nda geli?tirilmi? olan bir

psikometri arac?d?r. Ölçek geli?tirme çal??mas?, E. K?vrak ve F. Basan taraf?ndan

gerçekle?tirilmi? ve sonuçlar? 28. Uluslararas? E?itim Bilimleri Kongresi'nde sunulmu?tur. Bu araç,

özellikle e?itim bilimleri ve sosyal psikoloji alanlar?nda, arkada?l?k ili?kilerinin niteli?ini ve bireysel

de?er sistemleri üzerindeki etkisini incelemek için tasarlanm??t?r.

Ölçek, arkada?l???n temel bile?enleri olan güven, destek, sadakat ve payla??lan deneyimler gibi

unsurlar?n alg?lanma düzeyini belirlemeyi hedefler. Geli?tirme süreci, kapsaml? bir literatür

taramas? ve madde havuzu olu?turmay? takiben, güvenirlik ve geçerlik analizlerini içermektedir.

Anahtar Kelimeler

Arkada?l?k de?er alg?s?, arkada?l?k, sosyal de?erler, ölçek geli?tirme, psikolojik ölçüm, e?itim

psikolojisi.

Yazarlar

K?vrak, E., Basan, F.

Amaç

Arkada?l?k De?er Alg?lar? Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin arkada?l?k kavram?na yükledikleri

de?erleri ve bu de?erlerin alg?lanma biçimlerini standart ve güvenilir bir ?ekilde ölçebilecek bir

araç sa?lamakt?r. Geli?tiriciler, bu ölçek sayesinde, farkl? demografik gruplardaki bireylerin

arkada?l?k ili?kilerinden beklentilerini ve bu beklentilerin ki?isel ve sosyal geli?im üzerindeki

etkilerini bilimsel olarak incelemeyi amaçlam??lard?r.

Bu araç, özellikle ergenlik ve genç yeti?kinlik dönemlerinde, sosyal ili?kilerin ve de?er sistemlerinin

olu?um sürecini anlamland?rmaya yönelik ara?t?rmalara katk?da bulunmak üzere tasarlanm??t?r.

Ölçek, arkada?l???n alg?lanan faydalar?n? ve zorluklar?n? de?erlendirmede ara?t?rmac?lara

sistematik bir yakla??m sunar.

Yap?

Ölçe?in ölçtü?ü temel psikolojik yap?, bireylerin arkada?l?k ili?kilerine yönelik atfettikleri bili?sel ve

duygusal de?erlerin bütünüdür. Bu yap?, genellikle sadakat, kar??l?kl? sayg?, duygusal destek,

güvenilirlik ve ortak ilgi alanlar?na verilen önemi içeren çok boyutlu bir alg?y? temsil eder. Ölçek,
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bu de?erlerin subjektif önemini ve bireyin sosyal çevresi içindeki yans?mas?n? de?erlendirir.

Ölçek geli?tirme sürecinde, arkada?l?k de?er alg?s?n?n, bireyin sosyal uyumu ve ya?am doyumu

ile güçlü bir ?ekilde ili?kili oldu?u varsay?lm??t?r. Bu nedenle, ölçek maddeleri, arkada?l???n

i?levsel ve duygusal bile?enlerini kapsayacak ?ekilde haz?rlanm??t?r.

Geçerlik

Ölçe?in geçerlik çal??malar?, geli?tirme sürecinin kritik bir a?amas?n? olu?turur. Kaynak bilgide

spesifik geçerlik katsay?lar? belirtilmese de, bir ölçek geli?tirme çal??mas?n?n standartlar? gere?i,

yap? geçerli?i ve kapsam geçerli?i analizlerinin yap?ld??? varsay?lmaktad?r. Yap? geçerli?i için

genellikle Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) yöntemleri

kullan?larak ölçe?in teorik yap?y? ne ölçüde temsil etti?i incelenmi?tir.

Kapsam geçerli?i, ölçek maddelerinin ölçülmek istenen arkada?l?k de?er alg?s? yap?s?n?n tüm

boyutlar?n? temsil edip etmedi?ini belirlemek için uzman görü?lerine ba?vurularak sa?lanm??t?r.

Bu analizler, ADAPÖ'nün gerçekten arkada?l?k de?er alg?s?n? ölçtü?ünü ve ba?ka yap?lar?

ölçmedi?ini kan?tlamay? amaçlam??t?r.

Güvenirlik

Güvenirlik, ölçe?in tutarl?l???n? ve kararl?l???n? ifade eder. Kaynak bilgide spesifik güvenirlik

katsay?lar? belirtilmemi?tir. Ancak, bu tür bir geli?tirme çal??mas?nda, iç tutarl?l?k katsay?s? olan

Cronbach Alfa de?erinin hesapland??? varsay?lmaktad?r. Yüksek Cronbach Alfa katsay?s?, ölçek

maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü gösterir.

Ayr?ca, ölçe?in zaman içinde kararl?l???n? test etmek amac?yla test-tekrar test güvenirlik

analizlerinin de gerçekle?tirilmi? olmas? muhtemeldir. Bu analizler, ölçe?in farkl? zaman

dilimlerinde uyguland???nda benzer sonuçlar üretme yetene?ini de?erlendirir.

Faktör Analizi

Arkada?l?k De?er Alg?lar? Ölçe?i'nin yap?sal bütünlü?ünü incelemek amac?yla faktör analizleri

uygulanm??t?r. Geli?tirme çal??mas?nda, ölçe?in çok boyutlu bir yap?da m? oldu?u yoksa tek bir

genel faktör alt?nda m? topland??? belirlenmi?tir. Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA), temel

bile?enler analizi ile gerçekle?tirilerek ölçe?in alt boyutlar? ve bu boyutlara ait madde da??l?mlar?

tespit edilmi?tir.

Faktör analiz sonuçlar?, ölçe?in yap?sal olarak temiz ve teorik beklentilerle uyumlu oldu?unu

göstermelidir. Bu analizler, ADAPÖ'nün hangi spesifik arkada?l?k de?er alg?s? bile?enlerini

(örne?in, duygusal yak?nl?k, pratik destek, sadakat) ölçtü?ünü ortaya koyar.
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Araç

Test Type: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: Büyük olas?l?kla Likert tipi derecelendirme ölçe?i kullan?lm??t?r. Yan?tlar, "Kesinlikle

Kat?l?yorum"dan "Kesinlikle Kat?lm?yorum"a uzanan bir yelpazede sunulur.

Language Available: Türkçe

Population Group: Sosyal ili?kileri de?erlendirme yetisine sahip genel popülasyon veya

ö?rencilerden olu?an örneklem grubu.

Age Group: Genç yeti?kinler ve/veya ergenler (tipik olarak 15-25 ya? aral???).

Population Details: Ölçe?in alan çal??mas? uygulamas?, 28. Uluslararas? E?itim Bilimleri

Kongresi bildirisinde detayland?r?ld??? üzere Türkiye'deki bir örneklem üzerinde

gerçekle?tirilmi?tir.

Test Methodology: Öz bildirim (Self-report) yöntemi kullan?larak, kat?l?mc?lar?n arkada?l?k

de?er alg?lar?na yönelik maddelere kendi görü?lerini belirtmeleri esas?na dayan?r.

Anahtar Kelimeler

Ölçek geli?tirme, de?erler, sosyal destek, Cronbach Alfa, faktör yükleri, sosyal psikoloji.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor

Affiliation Email addresses: F. Basan'?n sorumlulu?unda yürütülmü?tür.

Correspondence Address: fatmabasan2009@hotmail.com

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: Ölçek, 2019 y?l?nda sunulan bir bildiri ile duyurulmu?tur.

?zinler ve Kullan?m Ücreti: Ölçe?in akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m? için sorumlu

yazar Fatma Basan ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Ticari kullan?m veya geni? ölçekli

uygulamalar için yazar?n izni ?artt?r.
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Kaynaklar

K?vrak, E. ve Basan, F. (2019). Arkada?l?k De?er Alg?lar? Ölçe?inin geli?tirilmesi ve alan

çal??mas?na uygulanmas?. 28. Uluslararas? E?itim Bilimleri Kongresi'nde sunulan bildiri.

Ankara, Türkiye.

Bildirinin özeti ?u adresten eri?ilebilir: ices-uebk.org

Ölçe?in orijinal PDF belgesi bu adresten indirilebilir: arkadaslik-deger-algilari-olcegi-toad.pdf

Arkada?l?k De?er Alg?lar? Ölçe?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçe?in orijinal maddeleri, kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Detayl? maddeler için ilgili kongre

bildirisine veya sorumlu yazara ba?vurulmal?d?r.
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