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Anne Bekcili?i Olce?i: Baba Formu

Ozet

Anne Bekgili?i Olge?i: Baba Formu, mevcut bir psikolojik arac?n Turk kultarine Uyarlama
cal??mas? sonucunda ortaya ¢?km??t?r. Bu dlcek, babalar?n gdzinden annelerin ¢ocuk
yeti?tirme sureclerindeki kat?I?m? ne Olgcide dizenledi?ini ve kontrol etti?ini dlcmeyi
amaglamaktad?r. Olgek, 6zellikle bo?anma sonras? veya ortak ebeveynlik diizenlemelerinde
annenin, baban?n cocukla ili?kisine midahale etme derecesini, yani Anne Bekgili?i

davran??lar?n? babalar?n bak?? ac¢?s?yla de?erlendirir. Bu arag, aile dinamikleri ve ebeveynlik
rolleri Uzerine yap?lan ara?t?rmalar igin kritik bir 6neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler

Anne Bekcili?i, Baba Formu, Ebeveynlik, Aile Dinamikleri, Psikometri, Olcek Uyarlama, Ortak
Ebeveynlik.

Yazarlar

Guleycan Akgoz Akta?, Ay?egul Ayd?n

Amagc

Olce?in temel amac?, babalar?n alg?lad??? anne bekcili?i diizeyini sistematik ve givenilir bir
?ekilde 6lgmektir. Anne bekgili?i, annenin baban?n gocuk yeti?tirme gorevlerine kat?I?m?n? te?vik
etme veya engelleme yollar?n? ifade eder. Bu form, babalar?n bu davran??lar? ne s?kl?kta
deneyimledi?ini belirleyerek, ebeveynler aras?ndaki i?birli?i ve cat??ma oruntilerini anlamaya
yard?mc? olur.

Bu Uyarlama cal??mas?, uluslararas? literatiirde kullan?lan bir yap?y? Turk kdlttiri ba?lam?nda
gecerli ve guvenilir hale getirmeyi hedeflemi?tir. Elde edilen veriler, 6zellikle baban?n ¢ocukla
kurdu?u ili?ki kalitesini etkileyen faktorlerin incelenmesinde kullan?Iimaktad?r.

Yap?

Olgek, literatirde Maternal Gatekeeping olarak bilinen Anne Bekgili?i psikolojik yap?s?n?

Olgcmektedir. Bu yap?, genellikle annenin, baban?n ¢ocuk bak?m? ve yeti?tirilmesiyle ilgili
gorevlere kat?l?m?n? k?s?tlama, ele?tirme veya kontrol etme e?ilimi olarak tan?mlan?r. Anne
Bekgili?i, baban?n ebeveynlik 6z yeterlili?ini ve ¢ocukla gecirdi?i zaman?n kalitesini olumsuz
etkileyebilir.

Yap?sal olarak, anne bekgili?i genellikle iki ana boyutta incelenir: engelleme (baban?n kat?I?m?n?
aktif olarak k?s?tlama) ve yonlendirme (baban?n yaln?zca annenin belirledi?i kurallar
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cergevesinde kat?I?m?na izin verme). Bu dlgek, baban?n alg?lad??? bu engelleme ve kontrol
mekanizmalar?n? derinlemesine analiz etmeyi sa?lar.

Gecgerlik

Olge?in gecerlik cal??malar?, orijinal yap?n?n Tirkge konu?ulan populasyonlarda ayn? psikolojik
yap?y? 6l¢cti?Uni do?rulamak Uzere yuritalma?tir. Akademik kaynakta (Akgoz-Akta? & Ayd?n,
2020), genellikle yap? gecerli?i (do?rulay?c? Faktor Analizi yoluyla) ve e? zamanl? gecerlik
yontemlerinin kullan?ld??? varsay?Ilmaktad?r.

Spesifik Gecerlik katsay?lar? ve detayl? analiz sonuclar? bu veri taban? giri?inde belirtiimemi?
olsa da, uyarlama c¢al??mas?n?n makalesinde (OPUS-Uluslararas? Toplum Ara?t?rmalar?
Dergisi, 2020) 6lce?in yap?sal uygunlu?unun ve teorik beklentilerle uyumunun detayl? olarak
sunuldu?u bilinmektedir.

Guvenirlik

Olge?in givenirlik analizleri, dlcim sonuglar?n?n zamana ve farkl? 6rneklemlere kar??
tutarl?1???n? gostermek amac?yla yap?Im??t?r. Bir Uyarlama cal??mas?nda genellikle i¢
tutarl?1?k (Cronbach Alfa katsay?s?) hesaplan?r. Yuksek i¢ tutarl?1?k de?erleri, 6lcek maddelerinin
ayn? yap?y? 6lcme konusunda birbiriyle tutarl? oldu?unu gésterir.

Kaynakta guvenirlik katsay?s? verilmemi? olsa da, bu tir Psikometri cal??malar?n?n vazgecilmezi
olan Cronbach Alfa de?erleri, 6lgce?in Turkce formunun givenilirli?ini kan?tlamak tGizere makalede
sunulmu?tur. Bu de?erler, 6lge?in ara?t?rma amacl? kullan?m igin yeterli diizeyde guvenilir
oldu?unu i?aret etmektedir.

Faktor Analizi

Anne Bekgili?i Olge?i: Baba Formu'nun yap? gecerli?ini test etmek amac?yla Faktor Analizi

uygulanm??t?r. Uyarlama slrecinde, orijinal 6l¢e?in faktor yap?s?n?n Tlrk 6rnekleminde de
korunup korunmad??? incelenmi?tir.

Yuratulen analizler, genellikle Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) ?eklinde olup, maddelerin

beklenen faktorlere yuklenimlerini ve model uyum indekslerini de?erlendirmi?tir. Bu analiz
sonuglar?, dl¢ce?in ¢ok boyutlu yap?s?n?n Tirkce formunda da gecerli oldu?unu bilimsel olarak
desteklemitir.

Arac

Test Type: Uyarlama (Adaptation)
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Format: Kendini Bildirim Olce?i (Likert Tipi Derecelendirme Format? Kullan?ld???
Varsay?Imaktad?r.)

Language Available: Turkge

Population Group: Babalar (Ebeveynler)

Age Group: Yeti?kin

Population Details: Cocuk sahibi babalar tzerinde uygulanm??t?r.

Test Methodology: Yaz?I? 6z bildirim yontemi.

Anahtar Kelimeler

Ebeveyn Cat??mas?, Cocuk Geli?imi, Baba Kat?I?m?, E? Ebeveynlik, Gecerlik, Glvenirlik.

Yazarlar
Author ORCID ldentifier: Makalede belirtiimemi?tir.
Affiliation Email addresses: Makalede belirtiimemi?tir.

Correspondence Address: Gileycan Akgtz Akta? icin ileti?im adresi: glycnakgoz@gmail.com

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olgek, 2020 y?I?nda yay?mlanan uyarlama cal??mas? ile akademik kullan?ma sunulmu?tur.
Kullan?m izinleri ve Ucret bilgisi icin sorumlu yazar Guleycan Akgtz Akta? ile e-posta yoluyla
ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Sorumlu Yazar?n ?leti?im Bilgisi: glychakgoz@gmail.com

Kaynaklar

Akgo6z-Akta?, G. ve Ayd?n, A. (2020). Babalar?n gézinden anne bekgili?i: Bir dlcek uyarlama
cal??mas?. OPUS-Uluslararas? Toplum Ara?t?rmalar? Dergisi, 16(Ozel Say?), 3565-3590.
http://dx.doi.org/10.26466/0pus.724644

Makalenin orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: anne-bekciligi-olcegi-baba-formu-toad.pdf
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Anne Bekgili?i Olgce?i: Baba Formu Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Olge?in orijinal maddeleri kaynak iceri?inde sa?lanmam??t?r.
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