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Anne-Baba ve Akran Ba?lanmas? Envanteri

Ozet

Anne-Baba ve Akran Ba?lanmas? Envanteri (ABABE), orijinal ad? Inventory of Parent and Peer
Attachment (IPPA) olan psikometrik bir arac?n Turkce diline uyarlanm?? versiyonudur. Bu
envanter, ergenlerin ve geng yeti?kinlerin, birincil bak?m verenleri olan ebeveynleri (anne ve baba)
ve akranlar? ile kurduklar? ba?lanma ili?kilerinin kalitesini ve niteli?ini de?erlendirmek amac?yla
gelitirilmi?tir. Olgek, bireyin bu énemli figirlerle olan ili?kilerinde alg?lad??? giiven, ileti?im
ac?kl??? ve yabanc?la?ma duzeylerini 6lcmeye odaklan?r. Ercan Kocaydrik taraf?ndan 2010
y?I?nda yap?lan uyarlama ¢al??mas?, envanterin Turk kidlturinde gecerli ve guvenilir bir arag
olarak kullan?labilece?ini gbstermeyi amaglam??t?r.

Bu dl¢cek, Ba?lanma Teorisi ba?lam?nda, bireylerin sosyal ve duygusal geli?imindeki kritik ili?kileri
anlamak icin 6nemli bir arag sunar.

Anahtar Kelimeler

Ba?lanma Teorisi, Ebeveyn Ba?lanmas?, Akran Ba?lanmas?, IPPA, (")I(;ek Uyarlama, Ergenlik,
Glulven, ?leti?im, Yabanc?la?ma

Yazarlar

Orijinal Olgek Yazarlar?: Armsden, G. C. & Greenberg, M. T. (1987), Uyarlayan Yazar: Ercan
Kocayorik

Amag

Anne-Baba ve Akran Ba?lanmas? Envanteri'nin temel amac?, ergen ve genc¢ yeti?kin
populasyonlar?nda, bireylerin ebeveynleri (anne ve baba ayr? alt 6lgekler olarak) ve akranlar? ile
kurduklar? duygusal ve bili?sel ba?lanma ili?kilerinin kalitesini nicel olarak 6lgmektir. Envanter, bu
ili?kilerdeki yak?nl?k, gliven, dzerklik deste?i ve ileti?im ac¢?kl??? gibi kritik boyutlar?
belirleyerek, ba?lanma kalitesinin psikolojik uyum Gzerindeki etkilerini incelemeyi hedefler.

Uyarlama cal??mas?, 0Ol¢ce?in orijinal psikometrik yap?s?n?n Turk 6rnekleminde korunup
korunmad???n? test etmek ve boylece Turkiye'deki psikoloji ve e?itim ara?t?rmalar?nda gecerli bir
ba?lanma 6lgiim arac? sa?lamak igin yap?lm??t?r. Olgek, 6zellikle geli?im psikolojisi ve Kklinik
psikoloji alanlar?nda kullan?Imaktad?r.

Yap?

ABABE, Ba?lanma Teorisi tzerine kurulmu?tur ve ¢ ana alt dlgekten olu?ur:
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Anne Ba?lanmas?: Bireyin annesiyle olan ili?kisindeki gliven, ileti?im ve yabanc?la?ma dizeyini
Olger.

Baba Ba?lanmas?: Bireyin babas?yla olan ili?kisindeki gliven, ileti?im ve yabanc?la?ma duizeyini
Olger.

Akran Ba?lanmas?: Bireyin yak?n arkada?lar?/akran grubu ile olan ili?kisindeki giiven ve ileti?im
kalitesini de?erlendirir.

Her bir alt 6lcek genellikle li¢c temel boyutta puanlan?r: Glven (Trust), ?leti?im (Communication)
ve Yabanc?la?ma (Alienation). Bu boyutlar, bireyin sosyal ili?kilerinde ne kadar destekleyici ve
guvenli bir liman alg?lad???n? gosteren temel psikolojik yap?lard?r. Olgek, yiksek puanlar?n daha
sa?1?kl? ve guvenli bir ba?lanmaya i?aret etti?i bir yap?ya sahiptir.

Gecgerlik

Anne-Baba ve Akran Ba?lanmas? Envanteri'nin Turkce uyarlama ¢al??mas?nda (Kocayorik,
2010), olge?in yap?sal uygunlu?unu do?rulamak icin ¢e?itli gecerlik analizleri yap?Im?2t?r.
Uyarlama sireci, faktor yap?s?n?n orijinal IPPA ile uyumlu oldu?unu gdstermeyi amaclam??t?r.

Yap?lan analizler genellikle yap? gecerli?i (Confirmatory Factor Analysis - CFA) ve ayr??an
gecerlik (Discriminant Validity) Gizerine yo?unla??r. Kocayorik (2010) ¢al??mas?nda, 6lge?in alt
boyutlar?n?n teorik olarak beklendi?i gibi ayr? psikolojik yap?lar? o6l¢tu?u ve ilgili di?er
de?i?kenlerle (6rne?in, 6z sayg? veya depresyon) anlaml? korelasyonlar gosterdi?i belirtilmi?tir.
Ancak orijinal kaynakta spesifik gecerlik katsay?lar? belirtiimemi~tir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, envanter maddelerinin i¢ tutarl?1???n? ve zaman igindeki istikrar?n?
belirlemek icin kritik 6neme sahiptir. Kocayorik (2010) uyarlama cal??mas?nda, ABABE'nin ic
tutarl?1???n? dlcmek Uzere Cronbach Alfa katsay?lar? hesaplanm??t?r.

Genellikle, bu tir ¢ok boyutlu psikolojik envanterlerin alt dl¢eklerinin Cronbach Alfa de?erlerinin
kabul edilebilir dizeyde (genellikle 0.70 ve Uzeri) olmas? beklenir. Yiksek givenirlik katsay?lar?,
Olce?in tutarl? sonugclar Uretti?ini ve ba?lanma kalitesini guvenilir bir ?ekilde 6l¢ti?unt gosterir.
Cal??mada ayr?ca, test-tekrar test guvenirli?inin de incelenmi? olmas? muhtemeldir.

Faktor Analizi

Kocayoruk (2010) taraf?ndan yurutilen adaptasyon ¢al??mas?, Anne-Baba ve Akran Ba?lanmas?
Envanteri'nin (IPPA) Turkge formunun faktér yap?s?n? incelemek i¢cin muhtemelen A¢?mlay?c?
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Faktor Analizi (AFA) velveya Do?rulay?c? Faktdr Analizi (DFA) yontemlerini kullanm??t?r. Bu
analizler, orijinal 6lge?in varsay?lan tc faktorlti yap?s?n?n (Anne, Baba, Akran) Turk érnekleminde
de surduraltup surdurdlmedi?ini kontrol etmi?tir.

IPPA'n?n orijinal yap?s?nda oldu?u gibi, Turkge formunun da ba?lanma ili?kilerini ¢ temel boyutta
(Guven, ?leti?im, Yabanc?la?ma) ayr??t?rmas? beklenir. Faktor yuklerinin yeterli diizeyde olmas?,
maddelerin ilgili alt 6lgekleri temsil etti?ini ve dl¢e?in psikometrik yap?s?n?n sa?lam oldu?unu
teyit eder.

Enstriman
Test Tipi: Uyarlama (Orijinal: Envanter)

Format: 5'li veya 6'l? Likert tipi derecelendirme 6lce?i (Orijinal IPPA genellikle 5'li veya 6'l? Likert
format?ndad?r; 6rne?in, "Hemen hemen hi¢cbir zaman"dan "Hemen hemen her zaman"a kadar).

Mevcut Dil: Turkge (Uyarlama), ?ngilizce (Orijinal)
Popiilasyon Grubu: Ergenler ve Geng Yeti?kinler (Lise ve Universite O?rencileri)
Ya? Grubu: Genellikle 12-25 ya? aras?

Popllasyon Detaylar?: Uyarlama c¢al??mas?, genellikle Universite 6?rencileri veya lise 6?rencileri
gibi ergenlik ve gencg yeti?kinlik donemindeki bireylerden olu?an bir drneklem Uzerinde
gercekle?tirilmitir.

Test Metodolojisi: Oz bildirim 6lge?i. Kat?I?mc?lar, ebeveynleri ve akranlar?yla olan ili?kileri
hakk?ndaki maddelere ne dlgude kat?ld?klar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

Psikolojik (")Igme, Guvenilirlik, Gegerlilik, Ebeveyn-Cocuk ?li?kisi, Sosyal Geli?im, Psikometrik
Olgekler

Yazarlar
Sorumlu Yazar (Uyarlama): Ercan Kocayorik
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Veri yok

Kurum E-posta Adresleri: kocayoruk@comu.edu.tr (Canakkale Onsekiz Mart Universitesi)

Yaz??ma Adresi: Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, E?itim Fakiiltesi (Uyarlama c¢al??mas?
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referans al?narak tahmini bilgi)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1? (Uyarlama): 2010

?zinler ve Ucret: Olge?in ticari kullan?m? veya ara?t?rmalarda kullan?m? icin yazar Ercan
Kocayoruk ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Akademik cal??malarda kullan?m? genellikle
yazar?n iznine tabidir.

PDF Eri?imi: Olge?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir.

The original PDF can be downloaded here: anne-baba-ve-akran-baglanmasi-envanteri-toad.pdf
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Anne-Baba ve Akran Ba?lanmas? Envanteri Maddeleri

ONEML?: A?a??daki oOlcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/anne-baba-ve-akran-baglanmasi-envanteri-toad.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16030
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

