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Anne Baba Tutum Olce?i

Ozet

Anne Baba Tutum Olce?i, Ay?en Y?Imaz taraf?ndan 2000 y?I?nda Hacettepe Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisi'nde tamamlanan yiksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi? bir 6lcme arac?d?r.
Bu olcek, cocuklar?n, ergenlerin ve genglerin alg?lad??? anne-baba tutumlar?n? de?erlendirmeyi
amagclamaktad?r. Olcek, ebeveyn tutumlar?n?n cocu?un akademik ba?ar?s? ve benlik alg?lar?

Uzerindeki etkile?imlerini incelemek Uzere Uc¢ temel boyutta yap?land?r?Im??t?r: Kabul/?Igi,
Kontrol/Denetleme ve Psikolojik Ozerklik. Olge?in giivenirlik analizleri, i¢ tutarl?I???n?n yiksek

oldu?unu géstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Anne-baba tutumu, ebeveynlik, cocuk geli?imi, akademik ba?ar?, benlik alg?s?, psikolojik 6zerklik,
guvenirlik, Cronbach Alfa.

Yazarlar

Ay?en Y?Imaz

Amagc

Olge?in temel amac?, bireylerin (gcocuk, ergen ve geng) kendi ebeveynleri taraf?ndan uygulanan
tutumlar? ne ?ekilde alg?lad?klar?n? sistematik olarak ol¢mektir. Bu 6lgiim, Ozellikle ebeveyn
tutumlar?n?n, e?ler aras?ndaki uyum ba?lam?nda, bireylerin akademik ba?ar?lar? ve kendilik
alg?lar? ile olan ili?kilerini belirlemek tzere tasarlanm??t?r.

Olgek, psikolojik ara?t?rmalarda ve klinik de?erlendirmelerde ebeveyn-cocuk ili?kisinin kritik
boyutlar?n? saptamak icin bir ara¢ olarak hizmet vermektedir. Geli?tirme strecinde, dl¢ce?in
akademik cal??malarda kullan?Imas? hedeflenmi?tir, bu sayede farkl? geli?im donemlerindeki
bireylerin ebeveyn alg?lar?n?n sonug de?i?kenler tUzerindeki yorday?c? glicl incelenebilmektedir.

Yap?

Anne Baba Tutum Olce?i, ebeveyn davran??lar?n?n alg?lanan ui¢ temel boyutunu 6lgmektedir. Bu
boyutlar, modern ebeveynlik ara?t?rmalar?n?n temelini olu?turan kritik alanlar? kapsamaktad?r.

Olge?in 6lctii?0 tic temel yap? 2unlard?r:

Kabul/?lgi: Ebeveynin ¢ocu?a gosterdi?i sevgi, ?efkat, destek ve duygusal yak?nl?k dizeyini
Olcer. Yiksek puanlar, cocu?un kabul edildi?i ve 6nemsendi?i alg?s?n? i?aret eder.
Kontrol/Denetleme: Ebeveynin ¢ocu?un davran??lar?n?, aktivitelerini ve segimlerini ne kadar
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k?s?tlad???n? veya yonlendirdi?ini 6lger. Bu boyut, kat? disiplin veya a??r? gdzetimi icerebilir.
Psikolojik Ozerklik: Ebeveynin cocu?un ba??ms?z dii?ince, duygu ve karar alma yetene?ine ne
kadar sayg? duydu?unu ve onu destekledi?ini dlcer. Bu boyut, cocu?un bireyselle?mesine izin
verme derecesiyle ilgilidir.

Gecerlik

Olce?in gecerli?ine dair spesifik istatistiksel veriler (yap? gegcerli?i, él¢it gecerli?i vb.) kaynak
icerikte do?rudan sunulmam??t?r. Ancak, Olcek bir yiuksek lisans tezi kapsam?nda
geli?tirildi?inden, gegerlik ¢al??malar?n?n akademik standartlara uygun olarak gergekle?tirildi?i
varsay?Imaktad?r.

Olge?in gecerli?inin dolayl? kan?tlar?, boyutlar?n net bir ?ekilde tan?mlanmas? ve giivenirlik
katsay?lar?n?n kabul edilebilir diizeyde olmas?yla desteklenmektedir. Olge?in kullan?ld??? tez
cal??mas?, ilgili psikolojik yap?lar aras?ndaki ili?kileri inceleyerek yap? gecerli?ine katk?da
bulunmu?tur.

Guvenirlik

Anne Baba Tutum Olge?i'nin i¢ tutarl?I?k guvenirlik analizleri, Cronbach Alfa katsay?s?
kullan?larak hesaplanm??t?r. Elde edilen de?erler, dl¢e?in her bir alt boyutunun tutarl? ve guvenilir
bir ?ekilde dlguim yapt???n? gostermektedir.

Alt boyutlara ait Cronbach Alfa i¢ tutarl?k katsay?lar? a?a??daki gibidir:

Birinci boyut (Kabul/?lgi): .72
?kinci boyut (Kontrol/Denetleme): .76
Ucuincti boyut (Psikolojik Ozerklik): .82

Bu katsay?lar, psikometrik literatiirde kabul edilebilir veya iyi diizeyde guvenirlik gostergeleri olarak
de?erlendiriimektedir.

Faktor Analizi

Olgek, Y?Imaz (2000) taraf?ndan geli?tirilmi? olup, guvenirlik verilerinin ti¢ ayr? boyuta (.72, .76,
.82) ayr?Imas?, 6lce?in tg¢ faktdrll bir yap?ya sahip oldu?unu da?indurmektedir. Bu faktorler,
s?ras?yla Kabul/?Igi, Kontrol/Denetleme ve Psikolojik Ozerklik boyutlar?n? temsil etmektedir.

Bu cok boyutlu yap?, ebeveyn tutumlar?n?n tek bir boyutta de?il, farkl? davran??sal ve duygusal
bile?enler arac?1???yla alg?land???n? gostermektedir. Faktor analizinin kesin sonuclar? (6rne?in,
ac?klanan varyans yizdesi), kaynak icerikte bulunmamakla birlikte, maddelerin bu ¢ faktére
ayr?Imas?, dlge?in sa?lam bir yap?ya sahip oldu?unu i?aret eder.
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Arac

Test Turl: Geli?tirme (Ozgun bir yiiksek lisans tezi cal??mas? riinudiir)
Format: Oz bildirim formu (Self-report scale)

Mevcut Diller: Turkce

Popiilasyon Grubu: Cocuklar, ergenler ve genc yeti?kinler (Ebeveyn tutumlar?n? alg?layan
bireyler)

Ya? Grubu: Belirtiimemi?, ancak okul ¢a?? ve uzeri (akademik ba?ar? ve ergenlik/genclik
doénemlerini kapsayacak ?ekilde)

Populasyon Detaylar?: Akademik ba?ar? ve benlik alg?s? ile ili?kileri incelemek tzere sec¢ilmi?
0?renci gruplar?.

Test Metodolojisi: Olcek, karma Likert tipi 6lcek format?nda derecelendirilmi?tir. Birinci ve tclncii

boyuttaki maddeler 4'lii Likert tipi Gzerinde de?erlendirilirken, ikinci boyuttaki maddelerin ilk ikisi 7
dereceli, kalan maddeler ise 3 dereceli Likert tipi Uzerinde de?erlendiriimektedir. Bu karma yap?,
farkl? boyutlardaki davran??lar?n derecelendiriimesindeki hassasiyet ihtiyac?n? yans?tmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ebeveynlik, anne-baba tutumu, psikolojik 6zerklik, kontrol, ilgi, kabul, yiksek lisans tezi, Hacettepe
Universitesi, Olcek geli?tirme.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Veri mevcut de?il.

Ba?l?1?k E-posta Adresleri: gure@humanity.ankara.edu.tr (Yazar ile ba?lant?I? bir ileti?im
adresi)

Yaz??ma Adresi: Veri mevcut de?il (Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi ile
ili?kilendirilmi?tir).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: 2000 (Yuksek lisans tezinin tamamlanma y?I?).

?zinler ve Ucret: Olgek, akademik bir tez cal??mas? kapsam?nda geli?tiriimi?tir. Genellikle bu tr
Olceklerin akademik ara?t?rmalarda kullan?m? icin yazar ile ileti?ime gecilmesi Onerilir. Ticari
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kullan?m veya ucret bilgisi kaynakta belirtiimemi?tir.

Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: anne-baba-tutum-olcegi-toad.pdf.

Ayr?ca, Olgek hakk?nda ek bilgiye ?u ba?lant?dan ula??labilir: toad.halileksi.net.

Kaynaklar

Y?Ilmaz, A. (2000). E?ler aras?ndaki uyum ve c¢ocu?un alg?lad??? anne-baba tutumu ile
cocuklar?n, ergenlerin ve genclerin akademik ba?ar?lar? ve benlik alg?lar? aras?ndaki ili?kiler
(Yuksek lisans tezi). Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Anne Baba Tutum Olc¢e?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki olgcek maddeleri orijinal dilinde korunmu? olup, hicbir ?ekilde
de?i?tirilmemi?tir.

Kabul/ilgi boyutu 9 madde ile 6lctiimektedir.
Kontrol/denetleme 8 madde ile dlgtlmektedir.
Psikolojik 6zerklik 9 madde ile dlgtlmektedir.
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