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Anne-Baba Gorii?leri Olge?i

Ozet

Anne-Baba Gori?leri Olge?i (AGO), Dr. Arzu Ozyirek taraf?ndan 2018 y?I?nda geli?tirilmi?,
ebeveynlerin cocuk yeti?tirme sireclerine dair sahip olduklar? bili?sel ve duygusal tutumlar?
Olcmeyi amaclayan psikometrik bir ara¢t?r. Bu 6lgek, yazar?n anne-baba ¢cocuk yeti?tirme
tutumlar? Uzerine yapt??? kapsaml? bir 6lgek geli?tirme ¢al??mas?n?n pargas? olarak ortaya
¢?km??t?r. Olge?in temel amac?, ebeveynlerin disiplin yontemleri, 6zerklik deste?i ve duygusal
s?cakl?k gibi kritik alanlardaki alg?lar?n? ve goéri?lerini gecerli ve glvenilir bir ?ekilde belirlemektir.
AGO, ozellikle Turk kultur ba?lam?nda ebeveynlik davran??lar?n?n ve inang sistemlerinin
anla??lmas?na 6nemli katk?lar sunmaktad?r.

Olgek, sosyal ara?t?rmalar ve klinik psikoloji alanlar?nda kullan?lmak Gzere tasarlanm??t?r ve
ebeveynlerin ¢cocuk geli?imi Gzerindeki etkilerini inceleyen cal??malara veri sa?lamaktad?r.
Olge?in orijinal cal??mas?, psikometrik standartlara uygun olarak geli?tirilmi? olup, ebeveynlik
ara?t?rmalar?nda nicel verilerin toplanmas? igin sa?lam bir temel sunar.

Anahtar Kelimeler

Anne-Baba Goru?leri, Cocuk Yeti?tirme Tutumlar?, Ebeveynlik, Psikolojik Olcek, Olcek
Geli?tirme, Ebeveynlik Stilleri, Aile Psikolojisi

Yazarlar

Arzu Ozyirek

Amag

Anne-Baba Gori?leri Olge?i'nin temel amac?, ebeveynlerin cocuk yeti?tirme prati?ine ve
felsefesine dair sahip olduklar? ¢e?itli gori?leri ve inang sistemlerini sistematik bir bicimde
Olgmektir. Geli?tirme c¢al??mas?, modern ebeveynlik yakla??mlar?n?n ve geleneksel tutumlar?n
birle?imini yans?tan faktorleri ortaya ¢?karmay? hedeflemi?tir.

Bu arag, ara?t?rmac?lara ve klinisyenlere, ebeveynlerin ¢ocuklar?n?n geli?imine yonelik
beklentilerini, uygulad?klar? disiplin stratejilerini ve ¢ocuklar?yla kurduklar? duygusal ba??n
kalitesine dair alg?lar?n? de?erlendirme imkan? sunar. Olgek, ebeveyn e?itim programlar?n?n
planlanmas? ve midahale stratejilerinin belirlenmesi a¢g?s?ndan tan?lay?c? bir rol Gstlenmektedir.

Yap? (Olculen Psikolojik Yap?)

Olcek, Anne-Baba Gorii?leri yap?s?n? dlgmektedir. Bu yap?, ebeveynlerin bilingli veya bilingsiz
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olarak benimsedi?i, cocuklar?n?n davran??lar?n? ?ekillendiren ve onlar?n psikososyal
geli?imlerini etkileyen temel inanclar bitind olarak kavramsalla?t?r?im??t?r. Bu yap?n?n alt?nda
yatan alt boyutlar genellikle ?unlar? icerir:

S?cakl?k ve Kabul: Ebeveynin cocu?a gosterdi?i sevgi, ?efkat ve kabul duzeyi.

Kontrol ve Disiplin: Kurallar?n uygulanma bigimi, s?n?r koyma ve ceza/ddil mekanizmalar?na
dair gori?ler.

Ozerklik Deste?i: Cocu?un bireysel kararlar almas?na ve ba??ms?z hareket etmesine ne élciide
izin verildi?ine dair inanclar.

Geli?imsel Beklentiler: Ebeveynin ¢cocu?un belirli ya?larda gtéstermesi beklenen davran??lar ve
ba?ar?lar hakk?ndaki goru?leri.

Gecgerlik

Olgek geli?tirme cal??malar?nda gecerlik, 6lgiim arac?n?n gercekten dlgmek istedi?i yap?y?
olcme derecesini ifade eder. Anne-Baba Gort?leri Olge?i'nin gecerlik ¢cal??malar?nda, yap?sal
batunlu?0 desteklemek amac?yla ¢e?itli ydontemler kullan?Im??t?r.

Oncelikle, madde havuzunun olu?turulmas? siirecinde uzman goérii?leri al?narak Kapsam
Gecerli?i sa?lanm??t?r. Ard?ndan, Olge?in teorik yap?s?n? desteklemek amac?yla Yap?
Gegerli?i incelemeleri yap?lm??t?r. Bu incelemeler, dlcek maddelerinin 6lgulen teorik yap? ile
tutarl? oldu?unu ve farkl? boyutlar?n birbirinden ayr??t???n? goéstermeyi amaclam??t?r.
Cal??mada, ebeveynlik tutumlar?n? dlcen di?er yerle?ik dlceklerle korelasyon analizleri yap?larak
Olcut Gegerli?i de desteklenmi?tir.

Guvenirlik

Givenirlik, dlciim arac?n?n tutarl? ve kararl? sonuglar verme derecesidir. AGO'niin givenirlik
analizleri, 6lce?in zaman icinde ve farkl? durumlarda benzer sonuglar Uretti?ini kan?tlamak tzere
yaratalma?tar.

Bu kapsamda, 6lce?in ?¢ Tutarl?I?k katsay?s? (Cronbach Alfa de?eri) hesaplanm??t?r. Yiksek
alfa de?erleri, 6lcek maddelerinin homojen oldu?unu ve ayn? yap?y? Ol¢ti?ini gostermektedir.
Ayr?ca, 6lge?in zamana kar?? kararl?1???n? test etmek amac?yla, ayn? drneklem grubuna farkl?
zamanlarda uygulama yap?larak Test-Tekrar Test Guvenirli?i yonteminin de kullan?1d???
varsay?Imaktad?r. Bu psikometrik cal??malar, AGO'niin bilimsel ara?t?rmalarda kullan?labilecek
dizeyde guvenilir bir ara¢ oldu?unu ortaya koymu?tur.

Faktor Analizi

Olge?in temel boyutlar?n? belirlemek ve oélciilen yap?n?n alt bile?enlerini ke?fetmek amac?yla
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Faktor Analizi uygulanm??t?r. Olgek geli?tirme sirecinin ilk a?amas?nda, yap?ya dair
varsay?mlar? test etmek icin A¢g?mlay?c? Faktér Analizi (AFA) kullan?Im??t?r. AFA sonuglar?,

Olce?in cok boyutlu bir yap?y? temsil etti?ini ve belirlenen faktdrlerin teorik beklentilerle uyumlu
oldu?unu géstermi?tir.

AFA ile belirlenen faktor yap?s?n?n farkl? bir drneklem Uzerinde do?rulanmas? amac?yla
Do?rulay?c? Faktdor Analizi (DFA) gergekle?tiriimi?tir. DFA sonuglar?, modelin uyum
indekslerinin (CFI, TLI, RMSEA gibi) kabul edilebilir dizeylerde oldu?unu ve Anne-Baba Goru?leri
yap?s?n?n alt boyutlar?n?n istatistiksel olarak anlaml? ve sa?lam oldu?unu teyit etmi?tir.

Olcek Bilgileri
Test Turl: Geli?tirme (Developmental) / Oz Bildirim Olge?i

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Derecelendirme ad?mlar? orijinal yay?nda belirtiimemi-~tir,
ancak tipik olarak 5 veya 7 secenekli Likert format? kullan?1?r.)

Mevcut Dil: Tarkce
Popllasyon Grubu: Anne-Babalar
Ya? Grubu: Yeti?kinler (Ebeveynler)

Populasyon Detaylar?: Turkiye'de ya?ayan ve aktif olarak cocuk yeti?tirme sorumlulu?u bulunan
bireylerden olu?an érneklem Uzerinde standartla?t?r?lm??t?r.

Test Metodolojisi: Bireysel veya grup uygulamas?na uygun, ka??t-kalem veya dijital ortamda
uygulanabilen 6z bildirim yontemi.

Anahtar Kelimeler

Psikolojik (")Igme, Ebeveyn Tutumlar?, Cocuk Geli?imi, (")Ic;ek Yap?s?, Guvenirlik Analizi, Gegerlik
Analizi, Aile Dan??manl???

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Arzu Ozyirek
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Orijinal kaynakta belirtiimemi?tir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresi: a.ozyurek@karabuk.edu.tr
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Yaz??ma Adresi: Karabiik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Boliumi (Yay?n tarihi
itibar?yla).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: 2018

?zinler ve Kullan?m Ucreti: Olgek akademik ara?t?rmalar icin genellikle ticretsiz olarak eri?ilebilir
durumdad?r, ancak ticari veya geni? 6lgekli kullan?m icin yazar Arzu Ozyurek ile ileti?ime
gecilmesi gerekmektedir.

Olce?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: anne-baba-gorusleri-olcegi-
toad.pdf

Kaynaklar
Olge?in geli?tirimesine dair detayl? bilgiler a?a??daki akademik yay?nda bulunmaktad?r:

Ozyurek, A.(2018). Anne-baba gocuk yeti?tirme tutumlar? ve (¢ farkl? dlgek geli?tirme cal??mas?.
Turkiye Sosyal Ara?t?rmalar Dergisi, 22(2), 659-676.

Anne-Baba Goru?leri Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in orijinal maddeleri, telif haklar? ve kullan?m k?s?tlamalar? nedeniyle bu
kaynakta sa?lanmamaktad?r. Maddelere ve puanlama yonergelerine eri?im i¢in sorumlu yazar ile
ileti?Zime gecilmesi veya yukar?da belirtilen akademik makalenin incelenmesi gerekmektedir.
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