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Anne-Baba Davran?? Envanteri (O?renci Formu)

Ozet

Anne-Baba Davran?? Envanteri (O?renci Formu), 1997 y?I?nda Serdar Erkan taraf?ndan doktora
tezi kapsam?nda geli?tirilmi? bir psikolojik 6lciim arac?d?r. Olcek, 6?rencilerin kendi alg?lar?
tzerinden anne ve babalar?n?n kendilerine yonelik sergiledi?i davran?? bigimlerini ve tutumlar?
de?erlendirmeyi amacglamaktad?r. Bu envanterin geli?tirilme sureci, Ozellikle anne-baba
davran??lar?n?n cocuklar?n akademik ve duygusal geli?imleri Gzerindeki etkilerini, bilhassa s?nav
kayg?s? diizeyleri ile ili?kisini incelemek iizere tasarlanm??t?r. Olgek, ebeveynlerin destekleyici,
bask?c?, kontrolcl veya kabul edici tutumlar?n? 6?renci perspektifinden belirlemede kritik bir rol
oynamaktad?r.

Olcek, bir midahale c¢al??mas?n?n parcas? olarak, grup rehberli?inin ebeveyn davran??lar?
Uzerindeki potansiyel etkisini 6lgmek i¢in kullan?Im??t?r. Bu ba?lamda, envanterin temel amac?,
ebeveynlerin ¢ocuklar?na yonelik tutumlar?nda meydana gelen de?i?imi nicel olarak saptamakt?r.
Geli?tirme a?amas?nda, 6l¢e?in yap? gecerli?i ve glivenirlik analizleri yap?Im?? olsa da, bu veriler
orijinal kaynakta (Doktora tezi 6zeti) detayl?ca belirtiimemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Anne-Baba Davran?? Envanteri, O?renci Formu, Ebeveynlik Tarzlar?, S?nav Kayg?s?, Grup
Rehberli?i, Psikolojik Olgek, Olcek Geli?tirme, Ergenlik.

Yazarlar

Serdar Erkan

Amag

Anne-Baba Davran?? Envanteri (O?renci Formu)'nun temel amac?, 6?rencilerin alg?lad???
?ekliyle anne ve babalar?n?n kendilerine yonelik sergiledi?i tutum ve davran??lar? sistematik
olarak oOlgcmektir. Bu envanter, 6zellikle ebeveynlerin ¢ocuklar?n?n akademik ba?ar?lar? ve
duygusal iyi olu?lar? Uzerinde etkili olan destekleyici veya kontrolcii davran?? boyutlar?n?
saptamak lzere geli?tirilmi?tir.

Olgek, orijinal ara?t?rmada, grup rehberli?i programlar?n?n anne-babalar?n ¢ocuklar?na yénelik
davran??lar?nda olumlu yonde bir de?i?im yarat?p yaratmad???n? de?erlendirmek ve bu
de?i?imin ¢ocuklar?n s?nav kayg?s? dizeyleri Gzerindeki etkisini incelemek icin bir 6lcim arac?

olarak kullan?Im??t?r. Dolay?s?yla, birincil amag, ebeveyn-gocuk ili?kisindeki davran??sal
de?i?kenleri belirlemektir.

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Ebeveynlik_tarzları
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ebeveynlik_tarzları
https://en.wikipedia.org/wiki/Test_anxiety
https://en.wikipedia.org/wiki/Test_anxiety
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ebeveynlik_tarzları
https://en.wikipedia.org/wiki/Group_counseling
https://en.wikipedia.org/wiki/Group_counseling
https://en.wikipedia.org/wiki/Psychological_testing
https://en.wikipedia.org/wiki/Test_anxiety
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16017
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Anne-Baba Davran?? Envanteri (O?renci Formu)

Yap? (Olcllen Psikolojik Kavram)

Envanterin Ol¢tu?u temel psikometrik yap?, 6?rencilerin bak?? a¢?s?yla alg?lanan ebeveynlik
davran??lar?d?r. Bu yap? genellikle iki ana boyutta ele al?n?r: Kabul/S?cakl?k ve Kontrol/Otorite.
Olge?in, ebeveynlerin ¢ocuklar?na sa?lad??? duygusal deste?in diizeyi, akademik beklentilerin
ifade bigimi, disiplin yoéntemlerinin tutarl?I??? ve ¢ocu?a tan?nan Ozerklik miktar? gibi spesifik
davran??sal alt boyutlar? 6l¢tli?l varsay?Imaktad?r.

Olge?in, ebeveyn tutumlar?n?n geleneksel s?n?fland?rmalar? (6rne?in, otoriter, demokratik, izin
verici) ile ili?kili alt faktérlere sahip olmas? muhtemeldir. Bu faktérler, 6?rencilerin psikososyal
uyum duzeylerini ve 0zellikle akademik stresle ba?a ¢?kma yeteneklerini etkileyen ebeveyn
etkile?imlerini yans?tmaktad?r.

Gecgerlik

Olce?in orijinal kaynakta (tez 6zeti) gecerlik bilgileri ag?kca belirtiimemi?tir. Ancak, bir doktora tezi
kapsam?nda geli?tirilmi? bir ara¢ oldu?u igin, yap? gecerli?i (faktor analizi yoluyla) ve igerik
gecerli?inin (uzman gori?leri al?narak) sa?lanm?? olmas? beklenmektedir. Gegerlik ¢cal??malar?,
Olce?in gercekten anne-baba davran??lar?n? 6?renci perspektifinden 6lgti?ini kan?tlamay?
amaclam??t?r.

Detayl? gecerlik katsay?lar?, korelasyon analizleri ve gecerlik tirlerine (6rne?in, olcit ba??nt?l?
gecerlik) ili?kin spesifik veriler icin Serdar Erkan'?n 1997 tarihli doktora tezine ba?vurulmas?
gerekmektedir.

Guvenirlik

Gulvenirlik de?erleri, kaynak icerikte "-" olarak listelenmi?tir. Tipik bir psikometrik arag
geli?tirmesinde, i¢ tutarl?1?k (Cronbach Alfa katsay?s?) ve/veya test-tekrar test gtvenirli?i
yontemlerinin kullan?ld??? varsay?Imaktad?r. Yuksek bir i¢ tutarl?I?k katsay?s?, envanterdeki
maddelerin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? 6lcti?UniU gosterir.

Orijinal ara?t?rman?n metodoloji béliminde, 6lge?in tutarl?I?k dizeyini gosteren istatistiksel
verilerin mevcut oldu?u kabul edilmektedir. Bu veriler, dlge?in zaman icinde ve farkl? durumlarda
tutarl? sonuclar Uretme yetene?ini belirlemek igin kritik 6neme sahiptir.

Faktor Analizi

Olcek, ebeveyn davran??lar?n?n karma??k bir yap?s?n? olcmeyi hedefledi?i icin, geli?tirme
a?amas?nda faktér analizi yontemlerinin (Ke?fedici veya Do?rulay?c? Faktor Analizi) kullan?1d???
guclu bir ?ekilde varsay?Imaktad?r. Bu analiz, alg?lanan ebeveyn davran??lar?n?n hangi temel
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boyutlardan olu?tu?unu (6rne?in, "Destekleyici Kabul", "A??r? Kontrol", "?hmal") ortaya ¢?karmak
icin gereklidir.

Faktor analizinin sonuclar?, 6lce?in alt boyutlar?n? ve bu boyutlara ait madde da??I?mlar?n?
belirler. Orijinal tezde, bu boyutlar?n tezin ana de?i?keni olan s?nav kayg?s? ile ili?kilendirilmi?

olmas? muhtemeldir.

Olcek Bilgileri
Test Type: Geli?tirme (Developmental) / Oz Bildirim Envanteri

Format: Orijinal kaynakta derecelendirme bilgisi verilmemi?tir, ancak bu tir davran?? envanterleri
genellikle 3'lii, 4'lii veya 5'li Likert tipi derecelendirme format?n? kullan?r (Orn: Higbir Zaman,
Nadiren, Bazen, S?k S?k, Her Zaman).

Language Available: Tlrkce
Population Group: O?renciler (Cocuk veya Ergenler)

Age Group: Orijinal tez populasyonuna ba?I? olarak genellikle ortaokul veya lise 6?rencileri (12-18
ya? aral???) hedeflenmi?tir.

Population Details: Olgek, doktora tezinin érneklem grubunu olu?turan, grup rehberli?i
program?na kat?lan ebeveynlerin ¢cocuklar? tGzerinde uygulanm??t?r. Genellikle normal geli?im
gOsteren okul ca?? 6?rencilerini kapsamaktad?r.

Test Methodology: Ka??t ve Kalem Testi (Self-Report/Oz Bildirim).

Anahtar Kelimeler

Ebeveyn Tutumlar?, Cocuk Geli?imi, Psikometrik Ozellikler, Doktora Tezi, Serdar Erkan, Olgek,

Ergen Psikolojisi, Rehberlik.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilinmiyor
Affiliation Email addresses: Bilinmiyor (1997 y?I?ndaki tezin yazar? Serdar Erkan)

Correspondence Address: Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitist, Ankara (1997 tezi
ba?lam?nda)
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler: Olgek, akademik bir tezin pargas? olarak geli?tirilmi?tir. Kullan?m izinleri igin sorumlu
yazar Serdar Erkan ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Ucret: Ticari bir 6lgek de?ildir, akademik veya ara?t?rma amagl? kullan?m icin genellikle yazardan
izin al?nmas? yeterlidir.

Test Y?1?: 1997 (Doktora tezi tamamlanma y?I?).

Kaynaklar

Erkan, S. (1997). Grup rehberli?inin anne - babalar?n ¢ocuklar?na yodnelik davran??lar? ve
cocuklar?n?n s?nav kayg?s? diuzeylerine etkisi (Doktora tezi). Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler

Enstitliist, Ankara.

Anne-Baba Davran?? Envanteri (O?renci Formu) Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Orijinal kaynakta 0lcek maddeleri (items) sa?lanmam??t?r.
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