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Anlamsal Farkl?I?k Olce?i- Anne Olarak Ben

Ozet

Anlamsal Farkl?I?k Olgce?i- Anne Olarak Ben, bireylerin anne roliine ili?kin alg?lar?n? ve duygusal
tepkilerini 6lcmek amac?yla Anlamsal Farkl?I?k Tekni?i (Semantic Differential Technique)

kullan?larak geli?tiriimi? veya uyarlanm?? bir psikometrik aragt?r. Bu 6lcek, 6zellikle annelik roliine
yeni ba?layan kad?nlar?n kendilerini anne olarak nas?| de?erlendirdiklerini ve bu role yukledikleri
anlamlar? nitelendirmeye odaklanmaktad?r. Olcek, Hisniye Cal???r'?n 2003 y?l?nda
tamamlad??? doktora tezi kapsam?nda kullan?Im?? ve bir uyarlama cal??mas? olarak
sunulmu?tur. Bu c¢al??ma, ilk kez anne olan kad?nlar?n annelik rolu ba?ar?mlar?n? etkileyen
faktorleri incelemeyi amaglam??t?r.

Olgek, annenin kendilik alg?s? ve maternal kimlik geli?imi tizerine derinlemesine bilgi sa?lamay?
hedefler. Olge?in orijinal yap?s?, kavramlar?n duygusal, bili?sel ve motivasyonel boyutlardaki
alg?lan???n? dlgmek icin z?t s?fat ciftlerini kullan?r.

Anahtar Kelimeler

Anlamsal Farkl?I?k Olge?i, Anne Olarak Ben, Annelik, Rol Ba?ar?m?, Psikometri, Uyarlama, Ege
Universitesi, Maternal Rol.

Yazarlar

Husniye Cal???r (Uyarlayan/Kullanan).

Amagc

Bu 0Olce?in temel amac?, ara?t?rmaya kat?lan bireylerin, 6zellikle de ilk kez anne olan kad?nlar?n,
"Anne Olarak Ben" kavram?na yukledikleri anlamsal farkl?|?klar? objektif bir ?ekilde
saptamakt?r. Olgek, annelerin kendilik alg?s? ile maternal rollerini yerine getirme ba?ar?mlar?
aras?ndaki ili?kiyi anlamak icin kritik bir ara¢ gorevi gormektedir. Ara?t?rma, annelik rolintn
alg?lanan zorluklar? ve ba?ar?mlar? Gizerindeki etmenleri belirlemeye odaklanm??t?r.

Olge?in uyarlanma cal??mas?, annelik dénemine adaptasyon surecindeki psikolojik ve duygusal
durumlar? olgerek, bu durumlar?n annenin genel sa?1??? ve bebek bak?m? Uzerindeki potansiyel
etkilerini de?erlendirmeye olanak tan?r. Olgek, klinik ve akademik ara?t?rmalarda anne sa?1???
ve psikolojisi alan?nda kullan?Imak izere tasarlanm??t?r.

Yap?

Anlamsal Farkl?I?k Olce?i (AFO), Charles E. Osgood taraf?ndan geli?tirilen ve belirli bir kavram?n
(bu durumda, "Anne Olarak Ben") ¢ temel boyutta (De?erlendirme, Gl ve Aktivite) dlclilmesini

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Anlamsal_farkl%C4%B1l%C4%B1k_tekni%C4%9Fi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Annelik
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ege_%C3%9Cniversitesi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ege_%C3%9Cniversitesi
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=15975
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Anlamsal Farkl?I?k Olce?i- Anne Olarak Ben

sa?layan bir tekniktir. Bu uyarlama, annelerin kendilik kavramlar?n? ve annelik rollerini bu t¢ temel
boyutta nas?l alg?lad?klar?n? dlgen psikolojik bir yap?ya sahiptir.

Olgek, annenin kendisini ne kadar olumlu veya olumsuz (De?erlendirme), ne kadar giiclii veya
zay?f (Gug), ve ne kadar aktif veya pasif (Aktivite) olarak alg?lad???n? belirlemek igin z?t s?fat
ciftlerini kullan?r. Bu yontem, annelik deneyiminin duygusal ve bili?sel bile?enlerini yakalamay?
hedefler. Olgek, ki?isel alg?lar?n subjektif do?as?n?, standartla?t?r?lm?? ve nicel bir formatta
Olcmeye olanak tan?r.

Gecerlik

Kaynak referansta dl¢ge?in gecerlik bilgileri do?rudan 6zetlenmemi?tir (Gegerlik: -). Ancak, 6lge?in
bir uyarlama cal??mas? oldu?u ve doktora tezi kapsam?nda kullan?Id??? g6z 6nlne
al?nd???nda, orijinal ¢al??mada (Cal???r, 2003) mutlaka gegerlik analizlerinin yap?Im?? olmas?
beklenir. Bu analizler genellikle yap? gecerli?i, kapsam gecerli?i ve kriter gecerli?i gibi yéntemleri
icerir. Olce?in kavramsal gecerlili?inin, kullan?lan z?t s?fat giftlerinin "Anne Olarak Ben"
kavram?n? temsil etme derecesiyle yak?ndan ili?kili oldu?u dia?unulmektedir. Kullan?c?lar?n,
gecerlik sonuclar?n?n tam detaylar? icin Husniye Cal???r'?n doktora tezine ba?vurmas?
gerekmektedir.

Tez cal??mas?na ait PDF dosyas? ?u adresten eri?ilebilir: acikerisim.ege.edu.tr.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik verileri, kaynak materyalde 6zet olarak sunulmam??t?r (Guvenirlik: -). Tipik
olarak, psikometrik bir uyarlama cal??mas?nda i¢ tutarl?1?k (Cronbach Alfa katsay?s?) ve test-
tekrar test guvenilirli?i gibi yontemler kullan?I?r. Olge?in guvenilirlik dizeyinin belirlenmesi,
Olcimlerin zaman icinde tutarl? olup olmad???n? anlamak a¢?s?ndan kritiktir.

Anlamsal Farkl?|?k Olge?i'nin givenilirli?i, kullan?lan s?fat ciftlerinin tutarl?1??? ve 6rneklem grubu
icindeki yan?tlar?n istikrar? ile sa?lan?r. Glvenirlik sonuclar?n?n ayr?nt?lar? ve uygulanan
yontemler (6rne?in, madde-toplam korelasyonlar?) icin Cal???r'?n (2003) doktora tezi
incelenmelidir.

Faktor Analizi

Anlamsal Farkl?1?k Olge?i, genellikle orijinal yap?s? gere?i De?erlendirme, Gii¢ ve Aktivite olmak
tizere ¢ ana faktor etraf?nda toplan?r. Olge?in Tiirkge uyarlamas?nda bu faktér yap?s?n?n
korunup korunmad??? veya Turk kultirine 6zgu yeni faktérlerin ortaya ¢?k?p ¢?kmad???
Ac?mlay?c? Faktdor Analizi (AFA) veya Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile test edilmi?tir.
Cal???r (2003) tezinde, uyarlaman?n kavramsal yap?s?n?n Turk kulturine uygunlu?unu
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do?rulamak amac?yla bu analizleri gergekle?tirmi? olmal?d?r. Faktor analizleri, dl¢ge?in yap?sal
gecerlili?ini destekleyen temel kan?tlard?r.

Enstriman

Test Type: Uyarlama

Format: Anlamsal Farkl?I?k Tekni?i (Z?t s?fat ciftleri Gzerine kurulu derecelendirme).
Language Available: Tlrkce.

Population Group: Anneler.

Age Group: Yeti?kin kad?nlar (Ozellikle ilk kez anne olanlar).

Population Details: ?lk kez anne olan ve annelik rolii ba?ar?m? incelenen kad?nlar. Cal??ma,
annelik adaptasyon sturecini incelemeye odaklanm??t?r.

Test Methodology: Bireylerden, "Anne Olarak Ben" kavram?n? temsil eden bir dizi z?t s?fat cifti
Uzerindeki derecelendirme dlge?inde (genellikle 5 veya 7 noktal?) kendilerini i?aretlemeleri istenir.
Derecelendirme bilgisi kaynakta belirtiimemi?tir (Derecelendirme: -), ancak bu tip dlcekler
genellikle bipolar s?fat ciftleri kullan?r (Orn: ?yi - Kotu).

Anahtar Kelimeler

Anlamsal Farkl?l?k, Psikometri, Maternal Rol, Kendilik Kavram?, Adaptasyon, Annelik Roll
Ba?ar?m?, Alg?.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilinmiyor.
Affiliation Email addresses: Bilinmiyor.

Correspondence Address: Bilinmiyor.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olgek, Hiisniye Cal???r taraf?ndan 2003 y?I?nda tamamlanan doktora tezinde kullan?im??t?r.
Olge?in kullan?m? icin gerekli izinler, tezin yazar? ve ilgili kurum olan Ege Universitesi Sa?I?k
Bilimleri Enstitiisi'nden al?nmal?d?r. Olge?in ticari kullan?m (creti hakk?nda bilgi mevcut de?ildir.
Akademik amacl? kullan?mlarda teze at?f yap?lmas? zorunludur.
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Kaynaklar

Cal???r, H. (2003) ?lk kez anne olan kad?nlar?n annelik roli ba?ar?mlar?n? etkileyen etmenlerin
incelenmesi. (Yay?nlanmam?? Doktora Tezi). Ege Universitesi, Sa?I?k Bilimleri Enstitiisii, ?zmir.

Olge?in orijinal PDF dokiman? (anlamsal-farklilik-olcegi-anne-olarak-ben-toad.pdf) a?a??daki
adresten indirilebilir: anlamsal-farklilik-olcegi-anne-olarak-ben-toad.pdf

Anlamsal Farkl?1?k Olge?i- Anne Olarak Ben Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olcek maddeleri, kaynak icerikte do?rudan sa?lanmam??t?r. Maddeler ve kullan?lan z?t s?fat
ciftleri icin Cal???r'?n (2003) doktora tezine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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