Anlamland?rma Olce?

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2025). Anlamland?rma Olge?i. Turkish Psychological Scales. Retrieved from
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=15966

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=15966
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=15966
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Anlamland?rma Olce?i

Ozet

Anlamland?rma Teorisi (Sensemaking Theory) cercevesinde geli?tirilen bu 6lgek, bireylerin

cevrelerindeki karma??k durumlar?, beklenmedik olaylar?, davran??lar?, i?aretleri ve farkl?I?klar?
nas?l yorumlad???n? ve bunlara nas?l anlam yukledi?ini 6lgmek amac?yla tasarlanm??t?r. Olgek,
bireylerin cevresel alg? sureclerinin ve bili?sel yorumlama yeteneklerinin sistematik olarak
de?erlendirilmesini sa?lamaktad?r. 20 maddeden olu?an bu arag, be? farkl? faktor alt?nda
toplanarak yuksek duzeyde gecerlik ve guvenirlik kan?tlar? sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Anlamland?rma Olge?i, Anlamland?rma Teorisi, Olcek Geli?tirme, Psikometri, Sosyal Alg?,

Davran?? Yorumlama, Bili?sel Surecler.

Yazarlar

Turker Tu?sal

Amac

Anlamland?rma Olge?i'nin temel amac?, bireylerin sosyal ve cevresel ba?lamlarda kar??la?t?klar?
belirsiz veya beklenmedik bilgileri, i?aretleri ve davran??lar? yorumlama ve bunlara tutarl? bir
anlam atfetme e?ilimlerini 6lgen gecerli ve givenilir bir psikometrik ara¢ geli?tirmektir. Bu dlcek,
sosyal bilimler alan?nda bireysel farkl?I?klar?n anlamland?rma yetene?i a¢?s?ndan incelenmesine
olanak sa?lamak Uzere tasarlanm??t?r.

Olcek geli?tirme cal??mas?, modern psikolojide giderek 6nem kazanan anlamland?rma
sureclerinin empirik olarak incelenmesine katk?da bulunmay? hedeflemi?tir. Bu ba?lamda, olcek
Ozellikle bireylerin ¢evrelerindeki de?i?imlere ve bozulmalara kar?? gosterdikleri bili?sel tepkileri
de?erlendirmektedir.

Yap?

Anlamland?rma Olge?i, psikolojideki Anlamland?rma Teorisi yap?s?n? élgmektedir. Bu yap?,

bireyin cevresel girdileri (olaylar, davran??lar, i?aretler) ki?isel deneyimler ve mevcut bilgi
cergevesi ile butlnle?tirerek tutarl? ve eyleme gegirilebilir bir gerceklik alg?s? olu?turma surecini
ifade eder.

Olgek, bireylerin sadece olaylar? kaydetmekle kalmay?p, ayn? zamanda bu olaylar?n alt?nda
yatan sebepleri sorgulama, gelecekteki olas? sonuclar? tahmin etme ve sosyal beklentilerle
celi?en durumlar? yorumlama dizeylerini belirlemeyi amaclar. Bu yap?, yuksek dizeyde bili?sel
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esneklik ve gevresel fark?ndal?k gerektirir.

Gecgerlik

Olge?in yap? gecerli?i, Temel Bile?enler Analizi (TBA) kullan?larak incelenmi?tir. Yap?lan

analizler sonucunda, 6lgce?in 20 maddesi toplam varyans?n énemli bir k?sm?n? ac¢?klamaktad?r.
Bu bulgular, 6l¢e?in teorik olarak 6ngorilen anlamland?rma yap?s?n? ba?ar?l? bir ?ekilde
Olcti?Unl gostermektedir.

Guvenirlik

Anlamland?rma Olge?i'nin ic¢ tutarl?I?k glvenirli?i, Cronbach's Alpha katsay?s? ile
de?erlendirilmi?tir. Hesaplanan Cronbach's Alpha de?eri 0.897 olarak bulunmu?tur. Psikometrik

standartlara gore, bu de?er 6lce?in maddelerinin ylksek diizeyde tutarl? oldu?unu ve dolay?s?yla
Olce?in guvenilirli?inin yuksek oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktor Analizi

Olge?in faktor yap?s?n? belirlemek amac?yla gercekle?tirilen Temel Bile?enler Analizi (TBA)

sonucunda, 20 madde be? ayr? faktdr alt?nda toplanm??t?r. Bu be? faktorli yap?, dlcekteki
toplam varyans?n %66.186's?n? ag¢?klamaktad?r. Bu yiksek ag¢?klama oran?, dlge?in yap?sal
olarak gucli oldu?unu ve anlamland?rma sirecinin farkl? boyutlar?n? ba?ar?yla ayr??t?rd???n?
gbstermektedir.

Olgek Bilgileri
Test Turd: Geli?tirme (Yeni bir yap?sal 6lgek geli?tirme ¢al??mas?d?r)

Format: 5'li Likert Olce?i (Kat?I?yorumdan, Kesinlikle Kat?Im?yorum'a kadar derecelendirme
sunulmaktad?r.)

Maddeler: 20 Madde
Dil: Turkce
Popilasyon Grubu: Genel Popiilasyon (Yeti?kinler)

Ya? Grubu: Belirtiimemi? (Yukseko?retim 6?rencileri veya genel yeti?kin 6rneklem Uzerinde
uygulanm??t?r)

Popillasyon Detaylar?: Orijinal cal??ma, bireylerin cevrelerindeki davran??lar?, olaylar?,
i?aretleri ve farkl?I?klar? anlamland?rma durumlar?n? incelemek tzere gergekle?tirilmi?tir.
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Test Metodolojisi: Oz bildirim (Self-report) yontemiyle uygulanan bir anket format?ndad?r.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1?: 2019 (Yay?n y?I? esas al?nm??t?r.)

?leti?im: Olgek hakk?nda bilgi almak veya kullan?m izni talep etmek igin sorumlu yazar Tirker
Tu?sal ile t.turker@gmail.com adresi tzerinden ileti?ime gecilebilir.

PDF Dosyas?: Olge?in orijinal PDF'i a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: anlamlandirma-olcegi-
toad.pdf
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Ek Yay?n Kayna??: ceeol.com

Anlamland?rma Olce?i Maddeleri

ONEML?: Olgek toplam 20 maddeden olu?maktad?r. A?a??da, 6rnek te?kil eden baz? maddeler

orijinal halleriyle sunulmu?tur:
2. Hayattaki su?rprizlerin sebeplerini sorgular?m.
5. C?evremdeki bozulmalar?n is?aretlerini go?zlemleyip yorumlar?m.

10. C?evremdeki insanlar kendilerinden beklendig?i s?ekilde davranmad?g??nda, bu durumu
dig?er insanlarla paylas??r?m.
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