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Özet

Ana-Baba Ergen ?li?ki Envanteri, ergenlik dönemindeki bireyler ile ebeveynleri aras?ndaki ili?kinin

kalitesini, dinamiklerini ve etkile?im biçimlerini de?erlendirmek amac?yla uyarlanm?? bir psikolojik

ölçüm arac?d?r. Bu envanter, G. N. Eryüksel taraf?ndan 1996 y?l?nda haz?rlanan bir yüksek

lisans tezi kapsam?nda Türkçe literatüre kazand?r?lm??t?r. Çal??man?n temel amac?, ana-baba

ve ergen ili?kilerinin, özellikle problem çözme ileti?im becerileri, bili?sel çarp?tmalar ve aile yap?s?

gibi kritik faktörler aç?s?ndan incelenmesine odaklanmaktad?r.

Ölçek, orijinal bir envanterin Türk kültürüne adaptasyonu (uyarlamas?) niteli?indedir. Bu

adaptasyon süreci, genellikle dilsel e?de?erli?i, kültürel uygunlu?u ve psikometrik özelliklerin

Türkiye örnekleminde yeniden belirlenmesini içerir. Ancak, mevcut kaynaklarda ölçe?in

adaptasyon sürecine dair detayl? geçerlik ve güvenirlik bilgileri özetlenmemi?tir; bu bilgiler tam tez

metninde yer almaktad?r. Envanter, aile içi ileti?im kalitesini ve ergenin alg?lad??? ili?ki

dinamiklerini nicel olarak ölçmeye yard?mc? olur.

Anahtar Kelimeler

Ana-Baba Ergen ?li?kisi, Ergenlik, Aile ?leti?imi, Problem Çözme Becerileri, Bili?sel Çarp?tmalar,

Ölçek Uyarlama, Aile Yap?s?, Psikoloji.

Yazarlar

G. N. Eryüksel (Uyarlayan).

Amaç

Bu envanterin temel amac?, ebeveynler ve ergenler aras?ndaki ili?ki kalitesini çok boyutlu olarak

ölçmek ve de?erlendirmektir. Özellikle, ili?kinin i?levselli?ini belirleyen temel psikolojik ve

davran??sal de?i?kenleri tespit etmeyi hedefler.

Ölçek, ili?kideki çat??ma çözme stratejilerinin ne kadar etkili kullan?ld???n?, bireylerin (özellikle

ergenlerin) ili?kiye dair geli?tirdi?i bili?sel çarp?tmalar?n düzeyini ve bu faktörlerin genel aile

yap?s? içindeki rolünü anlamland?rmak için tasarlanm??t?r. Bu sayede, aile terapisi veya

dan??manl?k süreçlerinde müdahale gerektiren alanlar?n belirlenmesine katk? sa?lar.

Yap?sal Özellik

Ana-Baba Ergen ?li?ki Envanteri, ebeveyn ve ergen aras?ndaki etkile?im biçimlerini ve alg?sal

farkl?l?klar? kapsayan kompleks bir yap?y? ölçmektedir. Temel yap?, ili?kinin duygusal

s?cakl???n?, kabul düzeyini, otonomi deste?ini ve disiplin yöntemlerini içerebilir. Tez ba?l???na
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göre, ölçülen ana yap?lar ?unlard?r:

?li?ki Kalitesi ve Doyumu.

Problem Çözme ve ?leti?im Becerileri.

?li?kiye Yönelik Bili?sel Çarp?tmalar (Dü?ünce Hatalar?).

Alg?lanan Aile Yap?s? (Muhtemelen Aile ??levselli?i veya Ba?l?l?k/Uyum Boyutlar?).

Envanter, bu yap?lar? de?erlendirerek, sa?l?kl? ve i?levsel bir aile dinami?i ile sorunlu ili?ki

örüntülerini birbirinden ay?rmay? amaçlayan çok boyutlu bir araç olarak i?lev görür.

Geçerlik

Mevcut özet kaynaklarda Ana-Baba Ergen ?li?ki Envanteri'nin geçerlik çal??malar?na dair

ayr?nt?l? bilgi yer almamaktad?r. Ancak bir uyarlama çal??mas? oldu?u göz önüne al?nd???nda,

orijinal ölçe?in yap?sal geçerli?inin (faktör analizi) ve Türk kültürü ba?lam?nda kültürel geçerli?in

(dilsel e?de?erlik) incelenmi? olmas? beklenir.

G. N. Eryüksel'in yüksek lisans tezinde, ölçe?in yap? geçerli?ini desteklemek amac?yla

muhtemelen aç?mlay?c? veya do?rulay?c? faktör analizleri kullan?lm??, ayr?ca ölçüt ba??ml?

geçerlik kapsam?nda envanter puanlar?n?n di?er ilgili psikolojik yap?larla (örne?in, aile i?levselli?i

ölçekleri veya ileti?im becerileri envanterleri) korelasyonlar? incelenmi?tir. Tam ve güvenilir

geçerlik verileri için tezin tamam?na ba?vurulmas? gerekmektedir.

Güvenirlik

Envanterin güvenirlik analizlerine ili?kin spesifik istatistiksel de?erler (örne?in, Cronbach Alfa

katsay?s?, test-tekrar test korelasyonu) mevcut kaynakta belirtilmemi?tir. Bir uyarlama

çal??mas?nda, iç tutarl?l?k katsay?s?n?n (Cronbach Alpha) hesaplanmas? ve alt boyutlar

baz?nda raporlanmas? standart psikometrik uygulamad?r.

Yüksek lisans tezinde, ölçe?in tutarl?l???n? kan?tlamak amac?yla muhtemelen iç tutarl?l?k veya

yar?ya bölme güvenilirli?i yöntemleri kullan?lm??t?r. Bu çal??malar, envanterin farkl? zamanlarda

veya farkl? madde gruplar?nda tutarl? sonuçlar üretme yetene?ini göstermeyi amaçlar. Güvenirlik

de?erlerinin kabul edilebilir düzeyde olmas?, envanterin bilimsel ara?t?rmalarda kullan?lmas? için

kritik öneme sahiptir.

Faktör Analizi

Ana-Baba Ergen ?li?ki Envanteri'nin adaptasyon sürecinde, ölçe?in orijinal yap?s?n?n Türkçe

örneklemde korunup korunmad???n? veya yeni bir faktör yap?s?n?n ortaya ç?k?p ç?kmad???n?

belirlemek için faktör analizi tekniklerinin kullan?ld??? varsay?lmaktad?r. Bu analizler, ölçe?in
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hangi alt boyutlardan olu?tu?unu ve her bir maddenin hangi psikolojik yap?y? ölçtü?ünü

netle?tirmek için esast?r.

Tipik olarak, problem çözme becerileri, ileti?im stilleri ve bili?sel çarp?tma e?ilimleri gibi

bile?enlerin ayr? faktörler olarak ortaya ç?kmas? beklenir. Faktör yüklerinin incelenmesi, ölçe?in

yap?sal bütünlü?ünü ve teorik çerçevesini destekler. Bu psikometrik analizlerin detaylar?, tezin

metodoloji bölümünde ayr?nt?l? olarak sunulmu?tur.

Envanter Bilgileri

Test Türü: Uyarlama

Format: Genellikle Likert tipi derecelendirme format?nda (kat?lma/kat?lmama veya s?kl?k

belirtme) oldu?u varsay?lmaktad?r, ancak kesin derecelendirme bilgisi mevcut kaynakta

bulunmamaktad?r.

Kullan?labilir Diller: Türkçe

Popülasyon Grubu: Ergenler ve/veya Ebeveynler

Ya? Grubu: Ergenlik dönemi (Genellikle 12-18 ya? aras?).

Popülasyon Detaylar?: Çal??ma, Ege Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü bünyesinde

yap?ld??? için, örneklemin genellikle Bat? Anadolu bölgesindeki ortaokul ve lise ö?rencilerinden

olu?tu?u tahmin edilmektedir.

Test Metodolojisi: Öz bildirim (Self-report) ölçe?i.

Anahtar Kelimeler

Ebeveynlik Stilleri, Aile Dinamikleri, Uyum, Çat??ma Çözümü, Yüksek Lisans Tezi, Ege

Üniversitesi, Psikometrik Özellikler, ?li?ki Envanteri.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor.

Ba?l?l?k E-posta Adresleri: Bilinmiyor.

Yaz??ma Adresi: G. N. Eryüksel, Ege Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, ?zmir (1996 y?l?

itibar?yla).
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?zinler, Ücret ve Test Y?l?

?zinler ve Ücret: Yüksek lisans tezi kapsam?nda uyarlanan bir araç oldu?undan, akademik

kullan?m için genellikle izin al?nmas? gerekmektedir. Ticari kullan?m ko?ullar? veya ücret bilgisi

mevcut de?ildir.

Test Y?l? (Uyarlama): 1996.

Referans Kayna?? Ba?lant?s?: Bu ölçe?in dayand??? yüksek lisans tezine ait detaylara YÖK

Ulusal Tez Merkezi üzerinden eri?ilebilir. tez.yok.gov.tr

Orijinal PDF doküman? burada indirilebilir: ana-baba-ergen-iliski-envanteri-toad.pdf

Kaynaklar

Eryüksel, G. N. (1996). Ana-baba ve ergen ili?kilerinin problem çözme ileti?im becerileri, bili?sel

çarp?tmalar ve aile yap?s? aç?s?ndan incelenmesi (Yüksek lisans tezi). Ege Üniversitesi, Sosyal

Bilimler Enstitüsü, ?zmir.

Ana-Baba Ergen ?li?ki Envanteri Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek maddeleri, sa?lanan kaynak içerikte mevcut de?ildir.
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