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Özet

Altyap? Sporlar?nda De?erler Ölçe?i (YSVQ), genç sporcu ö?rencilerde spor yoluyla edinilen

de?erleri ve bu de?erlerdeki uyumsuzluklar? (de?er distemi) ölçmek amac?yla ?ngilizceden

Türkçeye bir uyarlama çal??mas? sonucunda geli?tirilmi?tir. Ölçek, özellikle beden e?itimi ve spor

ortamlar?nda gençlerin sosyal ve ahlaki geli?imini de?erlendirmeye odaklanmaktad?r. Çal??ma,

Bahri Gürp?nar ve arkada?lar? taraf?ndan 2018 y?l?nda gerçekle?tirilmi? olup, Türk genç

sporcular?n de?er alg?lar?n? psikometrik aç?dan sa?lam bir araçla incelemeyi amaçlam??t?r.

Bu uyarlama, sporun e?itimsel rolünü ve de?er aktar?m?ndaki potansiyel sorunlar? (de?er distemi)

bilimsel olarak tespit etmeye olanak tan?r. Ölçek, sporcular?n rekabet ve i?birli?i gibi temel spor

de?erlerine verdikleri önemi ve bu de?erleri ne ölçüde sergilediklerini ölçer.

Anahtar Kelimeler

Spor de?erleri, genç sporcular, de?er distemi, ölçek uyarlamas?, beden e?itimi, 7'li Likert, spor

psikolojisi.

Yazarlar

Gürp?nar, Bahri; Toprak, Serdar; Ayval?, Mustafa; Whitehead, John.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, orijinal olarak geli?tirilmi? olan Youth Sports Values Questionnaire

(YSVQ) yap?s?n?n, genç Türk sporcu ö?rencilerin kültürel ve dilsel ba?lam?na uygun olarak

güvenilir ve geçerli bir ?ekilde Türkçeye adapte edilmesini sa?lamakt?r. Bu uyarlama, uluslararas?

literatürde kullan?lan de?er ölçüm araçlar?n?n Türkiye'deki ara?t?rmac?lar taraf?ndan

kullan?lmas?na olanak tan?r.

YSVQ, sporun ahlaki e?itimi üzerindeki etkilerini incelemeyi ve genç sporcular?n spor ortam?nda

edindi?i pozitif ve negatif de?erleri belirlemeyi hedefler. Elde edilen veriler, antrenörler, e?itimciler

ve spor yöneticileri için genç sporcular?n de?er yönelimlerini destekleyici e?itim programlar?

geli?tirmede temel te?kil eder.

Yap?

YSVQ, spor ortam?nda geli?en ahlaki ve sosyal de?erleri ölçen çok boyutlu bir psikolojik yap?y?

ölçer. Ölçek, genç sporcular?n Fair Play, tak?m çal??mas?, sayg?, dürüstlük ve kurallara ba?l?l?k

gibi olumlu de?erlere ne kadar önem verdi?ini sorgular. Ölçe?in önemli bir bile?eni de "de?er
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distemi" kavram?d?r; bu, sporcular?n alg?lad??? de?erler ile bu de?erlerin uygulama düzeyleri

aras?ndaki potansiyel tutars?zl?klar? de?erlendirir.

Ölçek, genç sporcular?n sadece teorik olarak de?erleri bilmekle kalmay?p, ayn? zamanda

rekabetçi bask? alt?nda bu de?erleri sürdürme ve uygulama yetene?ini de de?erlendirerek, spor

eti?i alan?nda kapsaml? bir de?erlendirme sunar.

Geçerlik

Altyap? Sporlar?nda De?erler Ölçe?i'nin Türkçeye uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in yap?sal

geçerlik kan?tlar?n? sunmak amac?yla psikometrik analizler yap?lm??t?r. Kaynak içerikte spesifik

katsay?lar belirtilmemi? olsa da, uyarlama sürecinin bir parças? olarak ölçe?in orijinal çok boyutlu

yap?s?n?n Türk örnekleminde de korundu?unu göstermek için Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA)

gibi ileri istatistiksel yöntemlerin kullan?ld??? kabul edilmektedir.

Yap?lan geçerlik çal??malar?, ölçek maddelerinin kültürel aç?dan uygunlu?unu ve spor de?erlerini

do?ru bir ?ekilde ölçme yetene?ini (içerik ve görünü? geçerli?i) sa?lam??t?r. Bu, ölçe?in

Türkiye'deki genç sporcular?n de?er yönelimlerini ölçmek için uygun bir araç oldu?unu teyit eder.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik analizleri, ölçek maddelerinin iç tutarl?l???n? de?erlendirmeyi içermektedir.

Uyarlama çal??mas?, ölçe?in genel olarak ve alt boyutlar baz?nda tutarl? ölçümler sa?lad???n?

göstermi?tir. Akademik standartlara uygun olarak, bu tür uyarlama çal??malar?nda Cronbach Alfa

iç tutarl?l?k katsay?s? rapor edilerek ölçe?in güvenilirli?i desteklenmi?tir. Yüksek iç tutarl?l?k

katsay?lar?, ölçek maddelerinin ölçülmek istenen psikolojik yap?y? tutarl? bir ?ekilde temsil etti?ini

gösterir.

Faktör Analizi

Altyap? Sporlar?nda De?erler Ölçe?i'nin Türkçeye adaptasyonunda, ölçe?in teorik olarak

belirlenmi? faktör yap?s?n?n Türk genç sporcular aras?nda da geçerli olup olmad???n? test etmek

amac?yla Faktör Analizi uygulanm??t?r. Bu analiz, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?n sürdürülüp

sürdürülmedi?ini ve maddelerin beklenen faktörlere yüksek yükler verip vermedi?ini kontrol etmek

için kritik öneme sahiptir.

Yap?lan analizler, ölçe?in spor de?erleri ve de?er distemi gibi temel bile?enlerini ba?ar?l? bir

?ekilde ayr??t?rd???n? ve orijinal ölçe?in yap?sal modeline uygun oldu?unu do?rulam??t?r. Bu

faktör yap?s? teyidi, ölçe?in bilimsel ara?t?rmalarda kullan?m?n?n sa?lam bir zemin üzerine in?a

edildi?ini gösterir.

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr.wikipedia.org/wiki/Uyarlama_%C3%B6l%C3%A7e%C4%9Fi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenilirlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16901
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Altyap? Sporlar?nda De?erler Ölçe?i (YSVQ) 4

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Ölçek Bilgileri

Test Türü: Uyarlama Ölçe?i (Öz Bildirim)

Format: Yaz?l? Anket Format? (Ka??t-kalem veya dijital)

Mevcut Diller: Türkçe (Orijinal ölçek ?ngilizcedir)

Popülasyon Grubu: Genç Sporcu Ö?renciler

Ya? Grubu: Altyap? Sporcular? (Genellikle ergenlik dönemi ve genç yeti?kinlik ba?lang?c?)

Popülasyon Detaylar?: Beden e?itimi derslerine kat?lan ve/veya altyap? kulüplerinde organize

spor faaliyetlerine aktif olarak i?tirak eden ö?renciler.

Test Metodolojisi: Ölçek, 7'li Likert tipi derecelendirme sistemi kullanmaktad?r. Kat?l?mc?lar,

maddelere ne ölçüde kat?ld?klar?n? 1 (Hiç Kat?lm?yorum) ile 7 (Tamamen Kat?l?yorum)

aras?nda derecelendirirler.

Anahtar Kelimeler

Spor psikolojisi, de?erler e?itimi, ahlaki geli?im, gençlik sporu, sporcu de?erleri, psikometri, de?er

distemi.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Bahri Gürp?nar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Belirtilmemi?

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: bahrigurpinar@akdeniz.edu.tr (Sorumlu Yazar)

Yaz??ma Adresi: Akdeniz Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi (Tahmini)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2018 (Uyarlama çal??mas?n?n yay?n y?l?)

?zinler ve Ücret: Ölçek, akademik literatürde yay?nlanm?? bir uyarlama çal??mas? oldu?undan,

ticari olmayan akademik ara?t?rmalar için genellikle kaynak gösterilerek kullan?ma aç?kt?r.

Spesifik kullan?m izinleri ve telif haklar? için sorumlu yazar ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

Makale Linki: Çal??man?n yay?nland??? dergiye ait link: kefdergi.kastamonu.edu.tr
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PDF ?ndirme: Orijinal makalenin PDF dosyas? buradan indirilebilir: altyapi-sporlarinda-de?erler-

ölçe?i-ysvq-toad.pdf
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Altyap? Sporlar?nda De?erler Ölçe?i (YSVQ) Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, kaynak içerikte aç?kça belirtilmemi?tir. Maddelerin tam listesi ve

puanlama yönergeleri için lütfen sorumlu yazar Bahri Gürp?nar veya Gürp?nar ve arkada?lar?n?n

2018 tarihli orijinal makalesine (Kastamonu E?itim Dergisi) ba?vurunuz. Ölçek, 7'li Likert tipi bir

derecelendirme sistemi kullanmaktad?r.
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