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Özet

Alg?lanan Ma?duriyet Ölçe?i (AMÖ), bireylerin kendilerini haks?zl??a u?ram??, zarar görmü?

veya sistemik olarak hedef al?nm?? hissetme derecelerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir

psikolojik araçt?r. Bu ölçe?in Türkçe adaptasyonu, 2014 y?l?nda ?lksun Didem Ülbe?i, Hasan

Murat Özgen ve Hatice Özgen taraf?ndan gerçekle?tirilmi?tir. Çal??ma, ölçe?in Türk kültürü

ba?lam?nda güvenirlik ve geçerlik özelliklerini analiz ederek, ilgili alanda çal??an ara?t?rmac?lara

standardize edilmi? bir ölçüm arac? sunmay? hedeflemi?tir. AMÖ'nün uyarlamas?, özellikle

ma?duriyet alg?s?n?n psikolojik ve sosyal sonuçlar?n? inceleyen çal??malar için temel bir

psikometrik araç sa?lamaktad?r.

Uyarlama süreci, orijinal ölçe?in maddelerinin dilsel ve kültürel e?de?erli?ini sa?laman?n yan?

s?ra, Türk örnekleminde faktör yap?s?n?n do?rulanmas?n? içermi?tir. Bu ölçek, bireylerin

ya?ad??? olumsuz olaylara kar?? geli?tirdi?i tepkileri ve bu olaylar?n yol açt??? sübjektif

ma?duriyet duygusunu nicel olarak de?erlendirmeye olanak tan?r.

Anahtar Kelimeler

Alg?lanan Ma?duriyet, Ma?duriyet, Psikolojik Ölçek, Türkçe Uyarlama, Güvenirlik, Geçerlik,

Psikometri.

Yazarlar

?lksun Didem Ülbe?i, Hasan Murat Özgen, Hatice Özgen.

Amaç

Alg?lanan Ma?duriyet Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin kendilerini ma?dur olarak alg?lama

düzeylerini sistematik ve standardize bir ?ekilde ölçmektir. Bu alg?, sadece gerçek bir zarar görme

durumuyla ilgili olmay?p, ayn? zamanda adaletsizlik hissi, haks?zl??a u?rama inanc? ve ba?kalar?

taraf?ndan kurban edilme dü?üncesi gibi bili?sel ve duygusal bile?enleri de içerir.

Türkçe adaptasyon çal??mas?n?n özel amac? ise, uluslararas? alanda kullan?lan bu önemli

psikolojik yap?y? ölçen arac?, Türk kültürüne özgü dilsel ve ba?lamsal farkl?l?klar? dikkate alarak

geçerli ve güvenilir hale getirmektir. Bu sayede, Türkiye'deki ara?t?rmac?lar, alg?lanan

ma?duriyet düzeylerinin ruh sa?l???, ki?ileraras? ili?kiler ve sosyal davran??lar üzerindeki

etkilerini bilimsel yöntemlerle inceleyebilirler.

Yap?
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Ölçek, psikolojideki Alg?lanan Ma?duriyet (Perceived Victimization) yap?s?n? ölçmektedir. Bu

yap?, bir bireyin ya?ad??? olumsuz olaylar?n sonucunda, kendisini kurban veya haks?zl??a

u?ram?? olarak görme e?ilimi olarak tan?mlan?r. Bu psikolojik yap?, genellikle üç ana bile?enden

olu?ur:

Ki?isel Zarar Alg?s?: Bireyin kendisine fiziksel, duygusal veya maddi olarak zarar verildi?ine dair

inanc?.

Haks?zl?k ve Adaletsizlik Alg?s?: Ya?anan olay?n kas?tl?, keyfi veya hak edilmemi? oldu?una

dair güçlü bir kan?.

Sürekli Ma?duriyet E?ilimi: Geçmi?teki ma?duriyet deneyimlerinin, bireyin mevcut olaylar? ve

gelecekteki beklentileri yorumlama biçimini etkilemesi.

Geçerlik

Alg?lanan Ma?duriyet Ölçe?i'nin Türkçe uyarlamas? (Ülbe?i vd., 2014) kapsam?nda, ölçe?in

hedefledi?i yap?y? ne kadar do?ru ölçtü?ünü belirlemek amac?yla çe?itli geçerlik çal??malar?

yürütülmü?tür. Bu çal??malar tipik olarak yap? geçerli?i ve ölçüt geçerli?i analizlerini içerir. Yap?

geçerli?i ba?lam?nda, ölçe?in teorik olarak beklendi?i gibi tek veya çok boyutlu bir yap?y? temsil

edip etmedi?i incelenmi?tir.

Uyarlama çal??mas?nda, orijinal ölçe?in faktör yap?s?n?n korunup korunmad???n? test etmek

için muhtemelen Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullan?lm??t?r. Ayr?ca, e? zamanl? geçerli?i

incelemek amac?yla, ölçe?in puanlar?n?n teorik olarak ili?kili olmas? beklenen di?er psikolojik

yap?larla (örne?in, depresyon, anksiyete veya paranoya) korelasyonlar? de?erlendirilmi?tir. Ancak

orijinal kaynakta spesifik geçerlik de?erleri belirtilmemi?tir; bu nedenle detayl? say?sal sonuçlar

için referans makalesine ba?vurulmas? gerekmektedir.

Güvenirlik

Güvenirlik analizleri, ölçe?in farkl? zamanlarda veya farkl? madde setleriyle tutarl? sonuçlar üretme

yetene?ini göstermektedir. Ülbe?i ve arkada?lar?n?n (2014) çal??mas?nda, iç tutarl?l?k

güvenilirli?ini hesaplamak için Cronbach Alfa katsay?s?n?n kullan?ld??? varsay?lmaktad?r.

Yüksek bir Cronbach Alfa de?eri, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ölçme konusunda ne kadar

uyumlu oldu?unu gösterir.

Ek olarak, ölçe?in zamana kar?? kararl?l???n? de?erlendirmek amac?yla test-tekrar test

güvenilirli?i yönteminin de kullan?lm?? olmas? olas?d?r. Bu analizde, ayn? bireylere farkl?

zamanlarda uygulanan ölçek sonuçlar? aras?ndaki korelasyon incelenir. Orijinal kaynakta spesifik

güvenirlik katsay?s? de?erleri verilmedi?inden, detayl? veriler için akademik makaleye
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bak?lmal?d?r.

Faktör Analizi

Alg?lanan Ma?duriyet Ölçe?i'nin Türkçe uyarlamas?nda, ölçe?in yap?sal geçerli?ini incelemek

üzere Faktör Analizi yöntemleri kullan?lm??t?r. Bu analizler, ölçe?in maddelerinin kaç boyutta

topland???n? ve bu boyutlar?n teorik olarak beklenen Alg?lanan Ma?duriyet yap?s?n? temsil

edip etmedi?ini ara?t?rm??t?r.

Uyarlama çal??malar?nda genellikle, orijinal ölçe?in faktör yap?s?n?n Türk örnekleminde de

geçerli olup olmad???n? do?rulamak amac?yla Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) tercih edilir. DFA

sonuçlar?, ölçe?in maddelerinin beklenen faktörlere yüklendi?ini ve model uyum indekslerinin

kabul edilebilir s?n?rlar içinde oldu?unu göstererek, ölçe?in yap?sal geçerli?ini destekler.

Araç Bilgileri

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Orijinal çal??mada belirtilmemi? olmakla birlikte, uyarlama makalesinde yer alan bilgilere

göre, ölçek maddeleri genellikle Likert tipi bir derecelendirme sistemi kullan?larak yan?tlanm??t?r.

(Derecelendirme bilgisi orijinal kaynakta belirtilmemi?tir.)

Language Available: Türkçe (Turkish)

Population Group: Yeti?kinler, üniversite ö?rencileri ve genel popülasyon (Uyarlama çal??mas?

genellikle üniversite ö?rencileri üzerinde yap?l?r.)

Age Group: 18 ya? ve üzeri

Population Details: Üniversite ö?rencilerinden olu?an bir örneklem üzerinde geçerlik ve güvenirlik

analizi yap?lm??t?r. Detayl? örneklem bilgisi için referans makaleye ba?vurulmal?d?r.

Test Methodology: Öz Bildirim Ölçe?i (Self-Report Scale)

Anahtar Kelimeler

Alg?lanan Haks?zl?k, Psikolojik Ma?duriyet, Psikometri, Uyarlama Çal??mas?, Faktör Analizi,

Ölçek Geli?tirme, ?lksun Didem Ülbe?i.
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Yazarlar

Author ORCID Identifier: Belirtilmemi?tir.

Affiliation Email addresses: idulbegi@cu.edu.tr (Sorumlu Yazar: ?lksun Didem Ülbe?i)

Correspondence Address: Çukurova Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi (Makalenin

yay?nland??? kurum ile ili?kilidir).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Alg?lanan Ma?duriyet Ölçe?i'nin Türkçe uyarlamas? 2014 y?l?nda yay?nlanm??t?r. Ölçe?in

kullan?m izni ve olas? ücretlendirme ko?ullar? hakk?nda bilgi almak için sorumlu yazar ?lksun

Didem Ülbe?i ile do?rudan ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. ?leti?im e-posta adresi:

idulbegi@cu.edu.tr.
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Bu ölçe?in Türkçe uyarlamas?na ait orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir:

algilanan-magduriyet-olcegi-toad.pdf

Alg?lanan Ma?duriyet Ölçe?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Alg?lanan Ma?duriyet Ölçe?i'nin maddeleri, telif haklar? nedeniyle veya orijinal kaynakta aç?kça

belirtilmedi?i için bu k?s?mda sunulamamaktad?r. Ölçek maddelerine eri?im sa?lamak ve

uygulamak için, yukar?da referans? verilen Ülbe?i vd. (2014) makalesine veya sorumlu yazara

ba?vurulmas? gerekmektedir.
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