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Alg?lanan Cal??ma Arkada?lar? Deste?i Olce?i

Ozet

Alg?lanan Cal??ma Arkada?lar? Deste?i Olge?i, 6rgit psikolojisi alan?nda kullan?lan ve
cal??anlar?n meslekta?lar?ndan gordukleri yard?m? ve deste?i 6lgmek amac?yla geli?tirilmi? bir
uyarlama arac?d?r. Muazzez Deniz Giray ve Dilek N. ?ahin (2012) taraf?ndan Turkge'ye uyarlanan
bu 6lcek, orijinalinde Alg?lanan Orgiitsel ve Yonetici Deste?i Olgekleri ile birlikte kapsaml|? bir
gecerlik ve guvenirlik cal??mas? kapsam?nda sunulmu?tur. Olge?in son hali tek boyutlu ve 9

maddeden olu?makta olup, yiksek dizeyde i¢ tutarl?I?k gosterdi?ini kan?tlam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Alg?lanan Cal??ma Arkada?lar? Deste?i, Orguitsel Destek, ?? Psikolojisi, ?? Tatmini, Glvenirlik,
Gegerlik, Psikometrik Ozellikler, Uyarlama.

Yazarlar

Muazzez Deniz Giray, Dilek N. ?ahin

Amagc

Olce?in temel amac?, cal??anlar?n i?lerini etkin bir ?ekilde yapmalar?na yard?mc? olan, duygusal
ve aragsal destek sa?layan i? arkada?lar?na yonelik alg?lar?n? sistematik olarak dlgcmektir. Bu
alg?lanan destek dizeyi, cal??anlar?n o6rgite ba?l??klar?, i? tatminleri ve genel refahlar?
Uzerindeki etkileri ag?s?ndan kritik 6neme sahiptir.

Olgek, cal??ma ortam?ndaki sosyal etkile?imlerin kalitesini belirleyerek, érgiitsel miidahalelerin ve
insan kaynaklar? uygulamalar?n?n etkinli?ini de?erlendirmek icin bilimsel bir zemin sunar.

Yap?

Olcek, Alg?lanan Cal??ma Arkada?lar? Deste?i (ACAD) yap?s?n? Olcmektedir. Bu yap?, bir
cal??an?n meslekta?lar?n?n kendisiyle ilgilendi?i, katk?lar?n? takdir etti?i ve zorluklarla
kar??la?t???nda yard?m etmeye istekli oldu?u yoniindeki genel inanc?n? ifade eder. Bu destek
alg?s?, genellikle Orgutsel Destek Teorisi ba?lam?nda yatay destek olarak ele al?n?r.

Olcek, bu alg?n?n tek bir boyut alt?nda topland???n? varsaymaktad?r, bu da cal??ma
arkada?lar?ndan gelen yard?m?n tutarl? ve buttnle?ik bir deneyim olarak alg?land???n? g0sterir.

Gecgerlik

Olge?in yap? gecerli?ini incelemek amac?yla yap?lan analizlerde, orijinal 10 maddenin tek bir
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faktore yuklendi?i belirlenmi?tir. Bu tek faktor, toplam varyans?n %53'Unl a¢?klamaktad?r.

Yap?lan iyile?tirmeler sonucunda, bir maddenin dl¢ekten ¢?kar?lmas?yla kalan 9 maddenin yine
gucliu bir ?ekilde tek bir faktore yiklendi?i ve ag?klanan varyans oran?n?n %57.2'ye yikseldi?i
tespit edilmi?tir. Bu bulgular, 6lce?in 6lcmeyi amaclad??? tekil yap?y? ba?ar?I? bir ?ekilde temsil
etti?ini gostermektedir.

Guvenirlik

Olge?in i¢ tutarl?1???, 9 maddelik son formu (izerinden hesaplanm??t?r. Cal??ma arkada?lar?
deste?i dlge?inin ic tutarl?1?k de?eri olan Cronbach Alfa katsay?s? .90 olarak bulunmu?tur.

.90 de?eri, psikometrik ag?dan mikemmel kabul edilen bir giivenirlik dizeyine i?aret eder ve bu da
Olce?in farkl? denek gruplar?nda tutarl? sonuclar Uretebilme yetene?inin yuksek oldu?unu
kan?tlar.

Faktor Analizi

Olge?in uyarlama cal??mas?nda, Faktor Analizi temel olarak tek boyutlu bir yap?y?

desteklemi?tir. Ba?lang?cta 10 madde incelenmi? ve bu maddelerin 6zde?erlerinin 1'den yiksek
oldu?u tek bir faktore yiklendi?i saptanm??t?r.

Nihai analizde, kalan 9 madde yine tek bir faktérde toplanm?? ve bu faktériin 6zde?eri 5.18 olarak
hesaplanm??t?r. Bu sonug, Alg?lanan Cal??ma Arkada?lar? Deste?i'nin tek bir temel psikolojik
yap? olarak olculebilece?ini gu¢li bir ?ekilde desteklemektedir.

Aracg

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Tek boyutlu, 9 maddelik 6z bildirim dlge?i.
Language Available: Tlrkce

Population Group: Cal??anlar, Orgiit Uyeleri
Age Group: Yeti?kin Cal??an Populasyonu

Population Details: Olge?in uyarlama cal??mas? ce?itli sektorlerdeki ¢al??anlar tzerinde
gercekle?tirilmitir.

Test Methodology: 5 basamakl? Likert tipi derecelendirme kullan?lmaktad?r (1 = kesinlikle
kat?Im?yorum ve 5 = kesinlikle kat?I?yorum).
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Anahtar Kelimeler

Orgiitsel Psikoloji, ??yeri Deste?i, Liderlik, Psikometrik Olcekler, ??yerinde ?li?kiler, Givenirlik,
Gegerlik.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.
Affiliation Email addresses: deniz.giray@izmir.edu.tr (Sorumlu Yazar ?leti?im)

Correspondence Address: Muazzez Deniz Giray

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olcek, Giray ve ?ahin taraf?ndan 2012 y?I?nda yay?mlanan makale kapsam?nda gecerlik ve
guvenirlik cal??mas? tamamlanarak kullan?ma sunulmu?tur. Ticari kullan?m? ve izin ?artlar? icin
sorumlu yazar ile ileti?ime gegilmesi gerekmektedir.

Makalenin orijinal PDF'ine eri?im igin a?a??daki ba?lant? kullan?labilir: turkpsikolojiyazilari.com

Olge?in orijinal PDF dokiiman? burada mevcuttur: algilanan-calisma-arkadaslari-destegi-olcegi-
toad.pdf
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Alg?lanan Cal??ma Arkada?lar? Deste?i Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olgek tek boyutlu olup toplam 9 maddeden olu?maktad?r. A?a??da 6rnek bir madde
sunulmu?tur:

Cal??ma arkada?lar?m i?imi yapmamda yard?mc? olurlar
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