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Alabama Ebeveyn Davran??lar? Olce?i

Ozet

Alabama Ebeveyn Davran??lar? Olge?i (AEDO), ebeveynlerin cocuklar?na yonelik sergiledi?i
tutum ve davran??lar? 6lcmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir ara¢ olup, Turkcge'ye uyarlama
cal??mas? Cekic, Turk, Bu?a ve Hamamc? (2018) taraf?ndan gercekle?tirilmi?tir. Bu uyarlama
cal??mas?, orijinal 6lge?in Turk kulturi ba?lam?nda gecerli?ini ve guvenilirli?ini s?namay?
hedeflemi~tir.

Olgek, toplam 35 maddeden olu?makta ve ebeveynlerin kulland??? disiplin yéntemlerinden,
cocuklar?na gosterdikleri ilgi dizeyine kadar geni? bir yelpazeyi kapsayan ¢ok boyutlu yap?y?
de?erlendirmektedir. AEDO, psikolojik dan??ma merkezlerine ba?vuran ve ba?vurmayan ebeveyn
gruplar?n? kar??la?t?rarak ay?rt edicilik gecerli?ini de test etmi?tir.

Anahtar Kelimeler

Ebeveyn Davran??lar?, Olgek Uyarlamas?, Gegerlik, Guvenirlik, Psikolojik De?erlendirme,

Faktor Analizi.

Yazarlar

Ali Cekig, Fatih Turk, Ahmet Bu?a, Zafer Hamamc?.

Amag

Alabama Ebeveyn Davran??lar? Olge?i'nin temel amac?, ebeveynlerin ¢cocuklar?na yonelik
sergiledi?i davran?? oruntilerini ve tutumlar? sistematik bir ?ekilde 6lgmektir. Olge?in Tirkce'ye
uyarlanmas?, bu dlgiim arac?n?n Turk kiltiriine 6zgl dilsel ve kiltirel ba?lamda kullan?labilirli?ini
sa?lamak ve uluslararas? ara?t?rmalara katk?da bulunmakt?r.

Uyarlama cal??mas?n?n 6zel amaclar? aras?nda, 6lge?in yap? gecerli?ini Do?rulay?c? Faktor
Analizi (DFA) ile test etmek ve ¢ocuklar?nda psikolojik belirtiler gozlemlenen ebeveynler ile norm
grubundaki ebeveynler aras?ndaki davran?? farkl?|?klar?n? tespit ederek 6lce?in ay?rt edici
gecerli?ini ortaya koymak yer almaktad?r.

Yap?

AEDO, ebeveyn davran??lar?n?n ce?itli alt boyutlar?n? olgen ¢ok boyutlu bir yap?y? temel al?r.
Uyarlama cal??mas?nda belirtilen alt boyutlar, ebeveynlik stratejilerinin farkl? yonlerini temsil
etmektedir. Bu alt boyutlar genellikle Cocuk ?hmali/?lgisi (C?), Olumlu Ebeveynlik (OE),
Zorlay?c? Ebeveyn Tutumlar? (ZET), Tutars?z Disiplin (TD) ve Davran?? Kontroli (DC) gibi
temel ebeveynlik stratejileri etraf?nda ?ekillenmektedir.
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Olgek, ebeveynlerin cocuklar?na kar?? kulland?klar? disiplin yontemlerinin tutarl?1???n?, duygusal
s?cakl?k duzeylerini ve zorlay?c? mudahalelerinin s?kl???n? de?erlendirerek ebeveynlik kalitesini
kapsaml? bir ?ekilde incelemektedir.

Gecerlik

Olce?in yap? gecerli?ini belirlemek amac?yla, veri setinin faktér analizine uygunlu?unu
de?erlendirmek icin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett Sphericity Testi kullan?Im??t?r. KMO
de?eri 0.77 olarak belirlenmi? olup, bu de?erin yeterli uyumu gdsterdi?i tespit edilmi?tir. Bartlett

testi sonucu (p < .05) ise varyanslar?n homojen oldu?unu ve da??I?m?n normal oldu?unu i?aret
etmektedir.

Kriter gegerli?i kapsam?nda, ¢ocuklar?n?n psikolojik belirtileri nedeniyle dan??ma merkezlerine
ba?vuran anne babalar ile bu birimlerden herhangi birine ba?vurmayan anne babalar?n dlgcme
arac?ndan elde ettikleri puanlar kar??la?t?r?lm??t?r. Verilerin parametrik testlerin temel
varsay?mlar?n? kar??lay?p kar??lamad??? incelenmi?; bas?kl?k ve carp?kl?k katsay?lar?
hesaplanm??t?r. Bas?kl?k de?erleri C? alt boyutu igin 1.79, di?er alt boyutlar i¢in .07 ile .61
aras?nda de?i?irken; carp?kl?k de?erleri -1.15 ile 1.24 aras?nda de?i?mi?tir, bu da verilerin blyuk
Olctde kabul edilebilir bir da??1?m sergiledi?ini gostermektedir.

Guvenirlik

Alabama Ebeveyn Davran??lar? Olce?i'nin giivenirlik analizleri, i¢ tutarl?|?k katsay?lar? (Cronbach
Alfa) hesaplanarak yap?Im??t?r. Olge?in alt boyutlar?na ili?kin i¢ tutarl?I?k katsay?lar? 0.46 ile
0.77 aras?nda de?i?mektedir. Bu aral?k, baz? alt boyutlar?n daha di?uk tutarl?l??a sahip
oldu?unu gosterse de, genel dlgcek yap?s?n?n kabul edilebilir dizeyde gtvenilir oldu?unu i?aret
eder.

Olce?in toplam puan?na ili?kin hesaplanan genel i¢ tutarl?I?k katsay?s? ise 0.70 olarak
bulunmu?tur. Bu de?er, AEDO'nlin genel ebeveyn davran??lar? yap?s?n? odlgmede yeterli bir i¢
tutarl?1??a sahip oldu?unu desteklemektedir.

Faktor Analizi

Olge?in yap?sal modelinin Tirk érneklemine uygunlu?unu test etmek amac?yla Do?rulay?c?
Faktor Analizi (DFA) uygulanm??t?r. DFA sonucunda elde edilen uyum indeksleri, modelin veri
setine iyi bir uyum sa?lad???n? gostermektedir. Elde edilen uyum indeksleri ?unlard?r:

RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation): 0.04
NFI (Normed Fit Index): 0.79
CFI (Comparative Fit Index): 0.90

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://en.wikipedia.org/wiki/Bartlett%27s_test
https://en.wikipedia.org/wiki/Cronbach%27s_alpha
https://en.wikipedia.org/wiki/Cronbach%27s_alpha
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16706
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Alabama Ebeveyn Davran??lar? Olce?i

GFI (Goodness of Fit Index): 0.85

CFI de?erinin 0.90 ve RMSEA de?erinin 0.05'in alt?nda olmas? (mikemmel uyuma i?aret eder),
Olge?in yap?sal gecerli?inin do?ruland???n? ve orijinal modelin Turk¢ce uyarlamada da
korundu?unu gugcli bir ?ekilde desteklemektedir.

Arac

Test Type: Uyarlama (Adaptasyon) / Psikometrik Olcek

Format: 35 maddeden olu?maktad?r.
Language Available: Turkge (Turk Uyarlamas?)
Population Group: Ebeveynler (Anne ve Babalar)

Age Group: Ebeveyn ya? aral??? belirtiimemi?tir; ancak cocuklar?n?n psikolojik belirtileri olan
veya olmayan ebeveynler hedeflenmi?tir.

Population Details: Turkiye'de ya?ayan, cocuklu bireyler. Gegerlik cal??mas?, dan??ma
merkezlerine ba?vuran ve ba?vurmayan iki farkl? ebeveyn grubunu kapsam??t?r.

Test Methodology: Oz Bildirim Olge?i.

Anahtar Kelimeler

AEDO, Ebeveynlik Olce?i, Cocuk Geli?imi, Davran?? De?erlendirmesi, KMO, DFA, Uyarlama
Cal??mas?.

Yazarlar
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Alabama Ebeveyn Davran??lar? Ol¢e?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Olcek maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Olcek, toplam 35 maddeden olu?maktad?r.
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