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Akut Koroner Sendrom Yan?t ?ndeksi

Ozet

Akut Koroner Sendrom Yan?t ?ndeksi, bireylerin Akut Koroner Sendrom (AKS) belirtileri

kar??s?nda gosterdikleri bilgi dizeylerini, tutumlar?n? ve inanc¢lar?n? 6lcmek amac?yla
geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu 6lgek, Turk kultdriine uyarlanm?? olup, AKS semptomlar?
ortaya ¢?kt???nda h?zl? ve uygun yan?t verme davran??lar?n? de?erlendirmeye
odaklanmaktad?r. Olgek, 6zellikle halk sa?1??? ve kardiyoloji alan?nda, bireylerin kriz an?ndaki
reaksiyon haz?rl?klar?n? belirlemek igin kritik Gneme sahiptir.

Meryem Y?Id?z taraf?ndan 2016 y?I?nda gercekle?tirilen uyarlama cal??mas?, dlce?in Turkiye
populasyonunda gecerli ve givenilir bir arag olarak kullan?labilece?ini géstermi?tir. Yap?lan
analizler, 6l¢ce?in kuramsal yap?s?n?n, bilgi, tutum ve inan¢ olmak tzere farkl? boyutlar?
ba?ar?yla kapsad???n? ortaya koymaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Akut Koroner Sendrom, AKS, Yan?t ?ndeksi, Gecerlik, Guvenirlik, Kardiyoloji, Davran??sal Sa?I?k,

Uyarlama Cal??mas?.

Yazarlar

Meryem Y?Id?z

Amag

Akut Koroner Sendrom Yan?t ?ndeksi'nin temel amac?, bireylerin Akut Koroner Sendrom (AKS)
belirtilerini tan?ma, bu belirtiler ortaya ¢?kt???nda zaman?nda ve do?ru sa?l?k hizmetine ula?ma
konusundaki bilgi, tutum ve inan¢ duzeylerini nicel olarak dlgmektir. Bu indeks, 6zellikle hastane
oncesi gecikmeyi azaltmaya yotnelik e?itim ve mudahale programlar?n?n etkinli?ini
de?erlendirmede kullan?Imak lzere tasarlanm??t?r.

Uyarlama c¢al??mas?n?n 6zel amac? ise, orijinal 6lge?in psikometrik 6zelliklerinin Tark kaltirt ve
diline uygunlu?unu test etmek, béylece sa?l?k profesyonellerine kilttrel olarak gecerli ve gtvenilir
bir dlgme arac? sa?lamakt?r.

Yap?

Olgek, Akut Koroner Sendrom durumunda bireyin verece?i yan?t? ?ekillendiren (ic ana psikolojik
yap?y? Olgmektedir: Bilgi, Tutum ve ?nang. Bilgi boyutu, semptomlar?n tan?nmas? ve yap?Imas?
gerekenler hakk?ndaki objektif bilgileri icerir. Tutum boyutu, ki?inin semptomlar kar??s?nda ne
kadar h?zl? ve kesin hareket edece?ine dair e?ilimini yans?t?rken, ?nan¢ boyutu ise ki?inin
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Akut Koroner Sendrom Yan?t ?ndeksi

yard?m ¢ca??rma veya hastaneye gitme yetene?ine duydu?u 6zgiveni (6z-yeterli?i) de?erlendirir.

Yap?lan analizler sonucunda 6lcek, Bilgi b6lumu ve Tutum ile ?nang¢ olmak lzere iki alt boyuttan
olu?an bir yap? sergilemektedir. Bu ¢ok boyutlu yap?, bireyin AKS'ye verdi?i yan?t?n karma??k
do?as?n? kapsaml? bir ?ekilde incelemeye olanak tan?r.

Gecgerlik

Olge?in Turkgeye uyarlanmas? cal??mas?nda kapsam gegerlili?i yuksek bulunmu?tur (0,97). Bu
de?er, 6lcek maddelerinin 6lctilmek istenen yap?y? yeterince temsil etti?ini gostermektedir. Yap?
gecerlili?ini incelemek amac?yla Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) uygulanm??t?r.

DFA sonuclar? ve uyum iyili?i indeksleri (ki-kare, RMSEA ve SRMR) de?erlendirilmi?tir. ?ki boyutlu
kuramsal modele ili?kin genel uyum katsay?lar? incelendi?inde, SRMR d???nda kalan indekslerin

yeterli dizeyde uyum sa?lad??? tespit edilmi?tir. Bu durum, 6lgce?in yap?sal olarak kabul edilebilir
dizeyde gecerli oldu?unu desteklemektedir.

Guvenirlik

Akut Koroner Sendrom Yan?t ?ndeksi'nin guvenirlik analizleri, i¢ tutarl?I?k katsay?lar? kullan?larak
yap?Im??t?r. Olge?in farkl? boyutlar? icin farkl? givenirlik yontemleri uygulanm??t?r. Bilgi
boyutunun i¢ tutarl?1??? icin KR-20 katsay?s? kullan?Im?? ve de?eri .73 olarak hesaplanm??t?r.

Tutum boyutu igin hesaplanan Cronbach's Alfa i¢ tutarl?l?k katsay?s? .83 olup, bu boyutun ytksek

duzeyde guvenilir oldu?unu gostermektedir. ?nanc¢ alt boyutu icin hesaplanan Cronbach's Alfa

katsay?s? ise .66 olarak bulunmu?tur. Bu de?er, inanc alt boyutunun di?er boyutlara gére daha
du?uk bir i¢ tutarl?1??a sahip oldu?unu, ancak sosyal bilimler ara?t?rmalar? icin kabul edilebilir
s?n?rlarda yer ald???n? gostermektedir.

Faktor Analizi

Olge?in yap?sal modelini test etmek amac?yla Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?Im??2t?r.

DFA, dlge?in bilgi bolimi ve kuramsal olarak belirlenen iki alt boyutu (Tutum ve ?nang) tzerindeki
model uyumunu incelemi?tir. Teorik olarak beklenen iki boyutlu yap?n?n veri setine ne kadar
uydu?unu belirlemek temel amag¢ olmu?tur.

DFA sonuclar?, uyum iyili?i indeksleri (ki-kare, RMSEA ve SRMR) baz al?narak de?erlendirilmi?tir.
Yap~?lan de?erlendirme, SRMR hari¢c genel uyum katsay?lar?n?n iki boyutlu kuramsal model icin

yeterli oldu?unu gdstermi?tir, bu da 6lge?in yap?sal gegerlili?ini desteklemektedir.
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Arac

Test Ce?idi: Uyarlama

Format: Cok boyutlu Likert tipi derecelendirme.

Mevcut Diller: Turkge (Uyarlama c¢al??mas? yap?Im??t?r).

Popllasyon Grubu: Genel Popiilasyon veya Kardiyak Risk Ta??yan Hastalar.

Ya? Grubu: Belirtiimemi?tir (Genellikle yeti?kin populasyon).

Popllasyon Detaylar?: Yiksek lisans tezi ¢cal??mas? kapsam?nda belirlenen érneklem grubu.
Test Metodolojisi: Olgek, iki farkl? derecelendirme sistemi kullan?r:

Tutum bélimunde yan?tlar 4'lu Likert 6lge?i ile de?erlendirilir: (hig de?ilim - biraz eminim - olduk¢a
eminim - cok eminim).

?nang boliumiinde ise cevaplar 4'li Likert 6lge?i ile al?n?r: (kesinlikle kat?1?yorum - kat?l?yorum -
kat?Im?yorum - kesinlikle kat?Im?yorum).

Anahtar Kelimeler

Olgek Geli?tirme, Psikometri, Cronbach's Alfa, KR-20, Kardiyak Acil Durum, Halk Sa?I??? E?itimi.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor

Kurum E-posta Adresi: meryem.yildiz@istanbul.edu.tr

Yaz??ma Adresi: ?stanbul Universitesi, Sa?|?k Bilimleri Enstitist, ?stanbul, Turkiye (Tezin
yap?ld??? kurum).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgcek, Meryem Y?Id?z'?n yiiksek lisans tezi kapsam?nda 2016 y?I?nda uyarlanm??t?r. Olge?in
kullan?m izinleri ve Ucret bilgileri icin sorumlu yazar ile do?rudan ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: akut-koroner-sendrom-yanit-indeksi-toad.pdf

Kaynaklar
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Y?ld?z, M. (2016). Akut Koroner Sendrom Yan?t ?ndeksi gecerlik ve guvenirlik cal??mas?.
(Yay?nlanmam?? yiiksek lisans tezi). ?stanbul Universitesi, Sa?I?k Bilimleri Enstitiisii, ?stanbul.

Akut Koroner Sendrom Yan?t ?ndeksi Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hichir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir.

E?er 15 dakikada gecmeyen bir g6?0s a?r?m varsa, en k?sa zamanda hastaneye gitmeliyim.
E?er kalp krizi gecirdi?imi du?indrsem, hemen hastaneye giderim.
Kalp krizi gecirdi?ini di?Undu?0ndz biri icin yard?m isteyebilece?inizden ne kadar eminsiniz?
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