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Akran Zorbal???na U?rayan Kurbana Kar?? Empati Olce?i

Oz

Akran Zorbal???na U?rayan Kurbana Kar?? Empati Olge?i, 6?rencilerin akran zorbal???na maruz
kalan ma?durlara yonelik gosterdikleri empati dizeylerini dlcmek amac?yla Turk kiltarine
uyarlanm?? psikometrik bir aract?r. Olcek, yedi maddeden ve iki alt boyuttan olu?maktad?r. Bu
uyarlama c¢al??mas?, Nalbant, Babao?lan ve Celik (2018) taraf?ndan yap?Im?? olup, 6lge?in
yap?sal gecerli?i Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile, glvenirli?i ise Cronbach Alpha i¢ tutarl?I?k
katsay?s? ile test edilmi?tir. Cal??ma sonugclar?, dlge?in Turk kultird ba?lam?nda guvenilir ve
gecerli bir 6lciim arac? oldu?unu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler

Akran Zorbal???, Empati, Ma?duriyet, Uyarlama, Psikometrik Ozellikler, Giivenirlik, Gegerlik.

Yazarlar

Aygul Nalbant, Emine Babao?lan, Ercan Celik.

Amac

Olge?in temel amac?, bireylerin akran zorbal???na u?rayan bir kurbana kar?? geli?tirdikleri
duygusal tepkileri ve yard?m etme e?ilimlerini, yani empati dizeylerini sistematik bir ?ekilde
olgmektir. Orijinal 6lge?in Turk kultirine uyarlanmas?yla, yerel ara?t?rmac?lara okul ve genclik
ortamlar?nda zorbal?k kar??t? tutumlar? ve prososyal davran??lar? inceleme imkan?
sunulmu?tur. Bu arag, zorbal?kla mtcadele ve dnleme programlar?n?n etkinli?ini de?erlendirmede
onemli bir rol oynamaktad?r.

Yap?

Olgek, sosyal psikoloji ve geli?im psikolojisi alanlar?nda merkezi bir rol oynayan empati yap?s?n?
olgmektedir. Ozellikle, bu yap?, akran zorbal??? ba?lam?nda, kurban?n ya?ad??? duygusal
durumu anlama (bili?sel empati) ve buna uygun duygusal tepki verme (duygusal empati/?efkat)
e?ilimlerini icerir. Uyarlama c¢al??mas? sonucunda elde edilen yedi maddelik yap?, iki farkl? alt
boyutta de?erlendirilmektedir, bu da empatinin farkl? bile?enlerini ay?rt etme yetene?ini
gOstermektedir.

Gecerlik

Olge?in yap? gecerli?ini test etmek amac?yla A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) sonras?nda
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) uygulanm??t?r. DFA, yedi maddelik, iki alt boyutlu modelin Turk
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kaltdrine uyumunu incelemi?tir. Elde edilen uyum indeksleri, modelin kabul edilebilir dizeyde iyi
bir uyuma sahip oldu?unu a¢?kca ortaya koymu?tur:

GFI (Goodness of Fit Index) de?eri .99 olarak bulunmu?tur.

AGFI (Adjusted Goodness of Fit Index) de?eri .98 olarak hesaplanm??t?r.
CFI (Comparative Fit Index) indeksi .99 de?erini alm??t?r.

NFI (Normed Fit Index) indeksi .99 olarak saptanm??t?r.

NNFI (Non-Normed Fit Index) de?eri ise .98 olarak belirlenmi?tir.

Gozlenen tum uyum de?erleri, kabul edilebilir s?n?r olan .90'dan biylk oldu?undan, yedi maddelik
iki boyutlu modelin gticlu bir yap?sal gecerli?e sahip oldu?u sonucuna var?Im?2t?r.

Guvenirlik

Olce?in givenirli?i, ic tutarl?I?k yontemi olan Cronbach Alpha Katsay?s? kullan?larak

hesaplanm??t?r. Yap~?lan analiz sonucunda 6lge?in genel Cronbach Alpha i¢ tutarl?1?k katsay?s?
de?eri .88 olarak tespit edilmi?tir. Bu de?er, psikometrik 6lgim araclar? icin yuksek ve kabul
edilebilir s?n?rlar iginde olup, 6lgek maddelerinin 6lgulmek istenen empati yap?s?n? tutarl? bir
?ekilde Olcti?Unl gostermektedir.

Faktor Analizi

Olge?in faktor yap?s?, oncelikle Ag?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ile belirlenmi? ve yedi maddelik,
iki faktorli bir yap? ortaya ¢?km??t?r. Bu yap?n?n Tlrk érnekleminde do?rulanmas? amac?yla
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) gercekle?tirilmi?tir. DFA sonuclar?, modelin teorik yap?s?yla
uyumlu oldu?unu ve faktor yiklerinin yeterli diizeyde oldu?unu kan?tlam??t?r. Elde edilen yiksek
uyum indeksleri (GFI, CFl vb.) bu iki boyutlu yap?n?n kabul edilebilir oldu?unu géstermi?tir.

Arac

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Kendini De?erlendirme Olge?i (Self-Report Scale)
Language Available: Turkce (Turkish)

Population Group: O?renciler (Students)

Age Group: Uyarlama cal??mas?nda detayl? ya? aral??? belirtiimemi?tir, ancak genel olarak okul
ca?? 6?rencilerine yoneliktir.

Population Details: Turk kiltarindeki 6?renciler tzerinde gecerlik ve gtvenirlik ¢al??mas?
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yap?Im??t?r.

Test Methodology: Olgek, s?f?r (hicbir zaman) ile dort (her zaman) aras?nda de?i?en 5'li Likert
tipi bir derecelendirme kullanmaktad?r. Olge?in toplam madde say?s? 7'dir.

Anahtar Kelimeler

Akran Zorbal???, Empati Olge?i, DFA, Guvenilirlik Katsay?s?, Psikometri, Tiirkiye Uyarlamas?.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: aygul.nalbant@bozok.edu.tr

Correspondence Address: Aygil Nalbant (Sorumlu Yazar).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in Turkceye uyarlanma g¢al??mas? 2018 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olce?in kullan?m? icin
izinler ve guncel Ucret bilgileri hakk?nda bilgi almak amac?yla sorumlu yazar Aygul Nalbant ile
do?rudan ileti?ime gecilmesi 6nerilmektedir.

Olce?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: akran-zorbaligina-ugrayan-

kurbana-karsi-empati-olceqi-toad.pdf

Kaynaklar

Nalbant, A., Babao?lan, E., ve Celik, E. (2018). Akran Zorbal???na U?rayan Kurbana Kar??
Empati Olge?inin Tirk kultiriine uyarlanmas?. Mersin Universitesi E?itim Fakiiltesi Dergisi. 14(2),
840-851.

Akran Zorbal???na U?rayan Kurbana Kar?? Empati Ol¢ce?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Toplam madde say?s? 7 'dir.

Zorbal??a u?rayan bir 6?renci Uzuldi?inde ben de Gzultrim.
Zorbal??a u?rayan bir 6?renci Uzuldi?inde onu rahatlatmak isterim.
Zorbal??a u?rayan bir 6?renci a?lamaya ba?lad???nda ben de kendimi koti hissederim.
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Bir 6?renci zorbal??a u?rad???nda onun ad?na 6fkelenmeye ba?lar?m.

Not: Olge?in tamam? icin orijinal yay?n kayna??na ba?vurulmas? gerekmektedir.
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