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AK2II? Telefon Oz-Yeterlik Olce?i

Ozet

Ak?II? Telefon Oz-Yeterlik Olge?i (ATOYO), Say?m Aktay taraf?ndan 2018 y?I?nda geli?tirilmi? bir
psikometrik aract?r. Bu Olcek, bireylerin ak?Il? telefon kullan?m?na dair alg?lanan yeterliliklerini,

yani 6z-yeterlik dizeylerini 6lgmek amac?yla tasarlanm??t?r. Olcek geli?tirme ¢al??mas?,
gecerlik ve glvenirlik analizleri ile desteklenmi? olup, mobil teknolojilerin glinlik ya?amdaki artan
roli ba?lam?nda kullan?c?lar?n teknolojik beceri inanclar?n? de?erlendirmek icin dnemli bir
kaynak sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ak?l1? Telefon Oz-Yeterlik, Oz-Yeterlik, Mobil Teknoloji, Psikometri, Olcek Geli?tirme, Dijital
Yeterlilik.

Yazarlar

Say?m AKTAY

Amac

Olge?in temel amac?, bireylerin yayg?n olarak kullan?lan mobil cihazlar olan ak?Il? telefonlar?
etkin bir ?ekilde kullanma becerilerine duyduklar? giveni ve alg?lanan yeterlili?i 6lgmektir. Bu
ama¢ do?rultusunda, kullan?c?lar?n cihazlar?ndaki temel ve karma??k i?levleri (uygulama
yonetimi, dosya eri?imi, internet kullan?m? gibi) ne kadar ba?ar?l? bir ?ekilde
gercekle?tirebileceklerine dair inanc¢ duzeyleri belirlenir.

Bu arac, e?itim bilimleri, ileti?im ve teknoloji alan?ndaki ara?t?rmac?lar icin, teknoloji kabul
modelleri ve dijital okuryazarl?k cal??malar?nda bireysel farkl?|?klar? anlamak ad?na kritik veriler
sa?lamaktad?r. Olgek, 6zellikle tiniversite 6?rencileri ve geng yeti?kinler gibi yo?un ak?!1? telefon
kullan?c?lar?n?n yeterlilik alg?lar?n? incelemeye odaklanm??t?r.

Yap?

Ak?IlI? Telefon Oz-Yeterlik Olge?i'nin 6lgti?lu temel psikolojik yap?, Albert Bandura taraf?ndan
geli?tirilen Oz-Yeterlik (Self-Efficacy) teorisine dayanmaktad?r. Oz-yeterlik, bir bireyin belirli bir
sonucu elde etmek igin gerekli eylemleri ba?ar?yla gergekle?tirebilme yetene?ine olan inanc?d?r.
Bu ba?lamda, olcek spesifik olarak ak?Il? telefon kullan?m?na ydnelik gorevlere odaklanmaktad?r.

Olgek, bireyin teknolojik zorluklarla kar??la?t???nda pes etme e?ilimini veya tam tersine, sorunlar?
¢6zme konusundaki kararl?1???n? yans?tan bili?sel de?erlendirmelerini nicel hale getirir. Yiksek
O0z-yeterlik puan? alan bir kullan?c?, mobil cihazlar? 6?renme ve kullanma konusunda daha
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proaktif ve az stresli olma e?ilimindedir.

Gecgerlik

Aktay (2018) taraf?ndan yudrutilen geli?tirme cal??mas?nda, Olge?in kavramsal yap?s?n?n
sa?laml???n? do?rulamak amac?yla ce?itli gecerlik testleri uygulanm??t?r. Bu testler, 6lcek
maddelerinin gercekten ak?ll? telefon kullan?m?na dair 6z-yeterli?i 6lclip 6lgmedi?ini belirlemeye
odaklanm??t?r.

Yap? gecerli?i, genellikle Ag?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA)
kullan?larak incelenir. Bu analizler, dlce?in teorik olarak tek bir boyutlu mu yoksa birden fazla alt
boyuttan m? olu?tu?unu ortaya koyarak, maddelerin yap?sal tutarl?I???n? kan?tlam??t?r.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik cal??malar?, dlgekten elde edilen puanlar?n zaman iginde ve farkl? ko?ullar
alt?nda ne kadar tutarl? oldu?unu gostermeyi amaglam??t?r. Orijinal ¢al??mada i¢ tutarl?1?k
analizleri gergekle?tirilmi?tir.

?¢ tutarl?1?k katsay?s? (genellikle Cronbach Alfa katsay?s?) hesaplanarak, 6lcekteki tim

maddelerin ayn? psikolojik yap?y? élcmekte ne kadar uyumlu oldu?u saptanm??t?r. Yiksek ic
tutarl?1?k de?erleri, Ak?Il1? Telefon Oz-Yeterlik Olge?i'nin glvenilir bir 6lgim arac? oldu?unu teyit
etmektedir.

Faktor Analizi

Ak?Il? Telefon Oz-Yeterlik Olge?i'nin geli?tiriimesi surecinde, yap? gecerli?ini desteklemek igin
faktor analizi (A¢?mlay?c? velveya Do?rulay?c?) kullan?Im??t?r. Bu analizler, 6lcek maddelerinin
alt?nda yatan temel boyutlar? veya faktorleri belirlemi?tir.

Faktor yap?s?n?n incelenmesi, dl¢e?in tek bir genel 6z-yeterlik faktériinden mi, yoksa "uygulama
yonetimi" veya "ileti?im becerileri" gibi birden fazla spesifik faktérden mi olu?tu?unu ortaya koyar.
Bu yap?sal do?rulama, 0Ol¢e?in teorik temellerini guglendirir ve bulgular?n yorumlanmas?na
rehberlik eder.

Olgciim Arac?
Test Turiu: Geli?tirme

Format: 5'li Likert tipi derecelendirme 06lge?i kullan?lmaktad?r. Cevap secgenekleri ?unlard?r:
Kesinlikle kat?lm?yorum, Kat?Im?yorum, Karars?z?m, Kat?I?yorum, Kesinlikle kat?l?yorum.
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Mevcut Dil: Turkce

Popilasyon Grubu: Genel ak?lII? telefon kullan?c?lar? (Ozellikle yeti?kin ve Universite 6?rencisi
orneklemlerinde kullan?ma uygundur).

Ya? Grubu: Yeti?kinler

Poptlasyon Detaylar?: Olge?in orijinal geli?tirme ¢al??mas?nda kullan?lan 6rneklem detaylar?
icin Aktay (2018) makalesine ba?vurulmal?d?r.

Test Metodolojisi: Oz-bildirim 6lge?i. Kat?1?mc?lar, ak?ll? telefon kullan?m?na dair ¢e?itli ifadeler
hakk?ndaki kendi yeterlik inanclar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

Dijital Yeterlilik, Teknoloji Kullan?m?, Alg?lanan Yeterlilik, Mobil Cihaz, Psikolojik Olciim, Likert
Olge?i.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
Kurum E-posta Adresleri: sayimaktay@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Ak?II? Telefon Oz-Yeterlik Olge?i 2018 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olge?in akademik veya ticari
amaglarla kullan?m? igin gerekli izinlerin al?nmas? zorunludur.

Kullan?m izinleri ve telif haklar? konusunda detayl? bilgi almak icin sorumlu yazar Say?m Aktay ile
do?rudan sayimaktay@gmail.com adresi tzerinden ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
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Ak?11? Telefon Oz-Yeterlik Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki olcek maddeleri orijinal dilinde korunmu?tur ve highir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Ak?II? telefonumdaki foto?raflardan gereksinim duydu?uma ula?abilirim.
Ak?lI? telefona uygulama marketindeki uygulamay? yukleyebilirim.
Ak?II? telefonumdan bir web sitesini ziyaret edebilirim.
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