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Özet

Akademik Özyeterlilik Ölçe?i (AÖYÖ), ö?rencilerin akademik görevleri ba?ar?yla yerine

getirebileceklerine dair inanç düzeylerini belirlemeyi amaçlayan bir psikometrik araçt?r. Bu ölçek,

Gülay Ekici taraf?ndan orijinal bir ölçe?in Türkçeye uyarlanmas?, geçerlik ve güvenirlik

çal??malar?n?n yap?lmas? suretiyle Türk e?itim ba?lam?na kazand?r?lm??t?r. Ölçek, toplam 33

maddeden ve 3 farkl? alt boyuttan olu?maktad?r. Uyarlama çal??mas?, ölçe?in iç tutarl?l?k ve

yap?sal geçerlik aç?s?ndan güçlü kan?tlar sundu?unu göstermektedir.

Ölçek, bireylerin akademik ba?ar? beklentilerini, s?n?f içi etkile?imlerini ve teknik yeterliliklerini

ölçerek, akademik motivasyon ve performans ara?t?rmalar?na önemli katk?lar sa?lamaktad?r.

Uyarlama çal??mas? 2012 y?l?nda yay?mlanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Akademik Öz-Yeterlik, Öz-Yeterlik, Ölçek Uyarlama, Geçerlik, Güvenirlik, Faktör Analizi, E?itim

Psikolojisi

Yazarlar

Gülay Ekici

Amaç

Bu ölçe?in temel amac?, bireylerin akademik ortamlarda kar??la?t?klar? çe?itli görevler ve

zorluklar kar??s?ndaki öz-yeterlik inançlar?n? nicel olarak de?erlendirmektir. Akademik öz-

yeterlik, ö?rencilerin belirli bir ö?renme etkinli?ini veya akademik performans? ba?ar?yla

tamamlama yeteneklerine dair ki?isel yarg?lar?n? ifade eder.

Uyarlama çal??mas?, ölçe?in orijinal yap?s?n?n ve psikometrik özelliklerinin Türk kültürüne ve

e?itim sistemine uygunlu?unu s?nayarak, e?itim psikolojisi alan?ndaki ara?t?rmac?lara güvenilir

ve geçerli bir ölçme arac? sunmay? hedeflemi?tir.

Yap?

Akademik Özyeterlilik Ölçe?i, Albert Bandura'n?n geli?tirdi?i Öz-Yeterlik (Self-Efficacy) psikolojik

yap?s?n? akademik ba?lamda ölçmektedir. Bu yap?, ö?rencinin ders materyallerini anlama, not

tutma, s?n?f tart??malar?na kat?lma ve teknik araçlar? kullanma gibi spesifik akademik

faaliyetlerdeki yeterlilik yarg?lar?n? kapsar.

Ölçek, akademik yeterli?i üç ana faktör veya alt boyutta incelemektedir. Bu boyutlar, ö?rencinin
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sosyal, bili?sel ve teknik alanlardaki öz-yeterlik alg?lar?n? ayr? ayr? de?erlendirmeye olanak tan?r.

Ölçe?in 33 maddesi bu üç alt boyuta da??lm??t?r.

Geçerlik

Ölçe?in geçerlik çal??malar?, Türkçeye uyarlama sürecinde titizlikle yürütülmü?tür. Ölçe?in teorik

yap?s?n? destekleyen en önemli kan?tlar, yap? geçerli?i analizleri yoluyla elde edilmi?tir. Yap?

geçerli?ine ili?kin bulgular, ölçme arac?n?n gerçekten de ölçmeyi amaçlad??? teorik yap?y?

ölçtü?ünü göstermek amac?yla faktör analizi kullan?larak belirlenmi?tir.

Elde edilen bulgular, ölçe?in orijinal yap?s?na uygun olarak akademik öz-yeterli?in temel

bile?enlerini Türkiye ba?lam?nda da temsil edebildi?ini ortaya koymu?tur. Bu durum, ölçe?in

akademik ara?t?rmalarda güvenle kullan?labilece?ini i?aret etmektedir.

Güvenirlik

Akademik Özyeterlilik Ölçe?i'nin iç tutarl?l?k güvenilirli?i, yayg?n olarak kullan?lan Cronbach

Alpha katsay?s? kullan?larak hesaplanm??t?r. Yap?lan analizler sonucunda, ölçe?in geneli için

Cronbach alpha güvenilirlik katsay?s? .86 olarak hesaplanm??t?r.

Bu katsay?, psikometrik standartlara göre oldukça yüksek ve kabul edilebilir bir iç tutarl?l?k

düzeyine i?aret etmektedir. Bu sonuç, ölçek maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? ölçtü?ünü

ve dolay?s?yla ölçe?in güvenilir bir araç oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktör Analizi

Ölçe?in yap?sal özellikleri, ke?fedici faktör analizi ile incelenmi?tir. Bu analiz, ölçe?in akademik

öz-yeterli?i temsil eden üç temel alt boyuttan olu?tu?unu do?rulam??t?r. Bu alt boyutlar ve bunlara

kar??l?k gelen madde say?lar? ?unlard?r:

Sosyal statü boyutu (10 madde): Bu boyut, ö?rencilerin s?n?f tart??mas?na kat?lma, sosyal

etkile?im kurma ve akademik ortamda kendilerini ifade etme yeterliklerini ölçer.

Bili?sel uygulamalar boyutu (19 madde): Bu boyut, ders s?ras?nda düzenli not tutma, materyalleri

organize etme, özetleme ve anlama gibi temel ö?renme ve bili?sel becerilere olan inanc? kapsar.

Teknik beceriler boyutu (4 madde): Bu boyut, özellikle bilgisayar kullanma ve modern akademik

ortamlarda gerekli olan teknolojik araçlar? etkili bir ?ekilde kullanma yeterli?ine olan inanc? ölçer.

Ölçek Bilgileri

Test Type: Uyarlama (Adaptasyon)
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Format: 5'li Likert Ölçe?i

Derecelendirme: 1= oldukça az - 5= oldukça fazla

Language Available: Türkçe

Population Group: Akademik ortamdaki ö?renciler (Yüksekö?retim veya benzeri düzeyler için

uygundur)

Age Group: Yeti?kinler ve Genç Yeti?kinler (Akademik hayata dahil olanlar)

Population Details: Uyarlama çal??mas?n?n yap?ld??? popülasyon ö?rencilerden olu?maktad?r.

Test Methodology: Öz-bildirim (Self-report) yöntemiyle uygulanan anket formu.

Anahtar Kelimeler

Akademik Performans, Öz-Yeterlik ?nanc?, Sosyal Statü, Bili?sel Uygulamalar, Teknik Beceriler,

Uyarlama Çal??mas?

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Gülay Ekici

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor

Affiliation Email addresses: gulayekici@yahoo.com

Correspondence Address: Bilinmiyor

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2012 (Uyarlama çal??mas?n?n yay?n y?l?)

?zinler ve Ücret: Kullan?m izinleri ve ücret bilgileri için sorumlu yazar Gülay Ekici ile e-posta

yoluyla ileti?ime geçilmesi önerilir.
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Akademik Özyeterlilik Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek toplam 3 alt boyut ve 33 maddeden olu?maktad?r:

Sosyal statü boyutu (10 madde): Örnek madde: S?n?f tart??mas?na kat?lma.

Bili?sel uygulamalar boyutu (19 madde): Örnek madde: Ders s?ras?nda düzenli not tutma.

Teknik beceriler boyutu (4 madde): Örnek madde: Bilgisayar kullanma.
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