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Akademik Kontrol Oda?? Olce?i Ergen Formu

Ozet

Akademik Kontrol Oda?? Olge?i Ergen Formu (AKOO-E), ergenlerin akademik ba?ar?lar?n? veya
ba?ar?s?zl?klar?n? neye atfettiklerini, yani kontrol alg?lar?n? dlcmek amac?yla geli?tiriimi?
psikometrik bir aract?r. Olgek, 2014 y?I?nda Hakan Sar?cam taraf?ndan Tirk kiltiriine 6zgii
olarak geli?tiriimi? ve gecerlik ile guvenirlik ¢al??malar? yap?larak ergen populasyonunda
kullan?ma sunulmu?tur. Bu 6lciim arac?, 6?rencilerin akademik sonuclar? i¢csel faktorlere (caba,
yetenek) mi, yoksa d??sal faktérlere (?ans, 6?retmenler) mi ba?lad???n? belirleyerek, e?itim
psikolojisi alan?ndaki ara?t?rmalara 6nemli katk?lar sa?lamay? hedeflemektedir.

Olge?in geli?tirme siireci, akademik kontrol oda?? kuramsal cercevesine dayanmakta olup,

Ozellikle ergenlik donemindeki 6?rencilerin motivasyon ve ba?ar? inanglar?n? anlamada kritik bir
rol oynamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Akademik kontrol oda??, ergen, olgek geli?tirme, psikometrik dzellikler, akademik at?f, lise

o0?rencileri.

Yazarlar

Hakan Sar?cam

Amag

Akademik Kontrol Oda?? Olge?i Ergen Formu'nun (AKOO-E) temel amac?, 12-18 ya?
aral???ndaki ergenlerin akademik ba?lamdaki kontrol oda?? yoénelimlerini givenilir ve gecerli bir
?ekilde tespit etmektir. Bu 6lgek, 6?rencilerin s?nav sonuclar?, 6dev performans? veya genel okul
ba?ar?s? gibi akademik ¢?kt?lar?n?n nedenlerini neye yorduklar?n? belirlemeyi amaglar.

Olgek, e?itimcilerin ve psikologlar?n, 6?rencilerin akademik motivasyonlar?n? ve sorumluluk alma
dizeylerini daha iyi anlamalar?na yard?mc? olmay?, bdylece bireyselle?tiriimi? e?itim ve rehberlik
stratejileri geli?tirmelerine olanak tan?may? hedefler. O?rencilerin i¢sel (kendi ¢abalar?) veya
d??sal (?ans, zorluk) kontrol inanglar?na sahip olup olmad???n?n belirlenmesi, mudahale
programlar?n?n etkinli?i ag?s?ndan énemlidir.

Yap?

Olgek, temel psikolojik yap? olarak Julian Rotter'?n teorile?tirdi?i Kontrol Oda?? (Locus of Control)
kavram?n?n akademik alana 6zgu uygulamas?n? 6lgmektedir. Kontrol oda??, bireylerin kendi
ya?amlar?nda meydana gelen olaylar?n sonuglar?n? kendi davran??lar?na m? yoksa d?? guclere
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mi ba?lad?klar? inanc?d?r.

AKOO-E, genellikle ¢ok boyutlu bir yap? sergilemektedir. Bu boyutlar, akademik ba?ar? ve
ba?ar?s?zl?klar?n atfedildi?i temel alanlar? temsil eder:

?¢sel Kontrol Oda??: O2?rencinin akademik sonuclar? kendi cabas?na, yetene?ine veya
disiplinine ba?lamas?.

D??sal Kontrol Oda?? (Giuiglu Di?erleri): O?rencinin sonuglar? 6?retmenlere, aileye veya okul
yonetimine ba?lamas?.

D??sal Kontrol Oda?? (?ans/Kader): O?rencinin sonuglar? tamamen ?ansa, kadere veya kontrol
edilemeyen d?? faktorlere ba?lamas?.

Gecgerlik

Sar?¢am (2014) taraf?ndan ydratiulen cal??mada, Akademik Kontrol Oda?? Olge?i Ergen
Formu'nun yap? gecerli?i ve icerik gecerli?i incelenmi?tir. ?cerik gecerli?i icin uzman goru?lerine
ba?vurulmu?, maddelerin akademik kontrol oda?? kavram?n? yeterince temsil edip etmedi?i
de?erlendirilmi?tir.

Yap? gecerli?i analizleri, 6lce?in teorik yap?yla uyumlu oldu?unu gdéstermi?tir. Do?rulay?c? Faktor
Analizi (DFA) sonuclar?, 6l¢ce?in ¢ok boyutlu yap?s?n? desteklemi? ve uyum indekslerinin
(6rne?in, RMSEA, CFI, GFI) kabul edilebilir dizeylerde oldu?unu ortaya koymu?tur. Bu bulgular,
O0lce?in akademik kontrol oda?? yap?s?n? oOlcmede yeterli dizeyde gecerli oldu?unu
kan?tlam??t?r.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik cal??malar?, i¢ tutarl?1?k (igcsel guvenirlik) yontemleri kullan?larak
gercekle?tirilmi?tir. Sar?cam (2014) cal??mas?nda, 0Ol¢ce?in genel i¢ tutarl?I?k katsay?s?
(Cronbach Alfa) hesaplanm??t?r.

Genellikle, bu tar geli?tirme ¢al??malar?nda Cronbach Alfa katsay?s?n?n yiksek oldu?u (6rne?in,
.80'in Uzerinde) rapor edilmi?tir, bu da maddeler aras?ndaki tutarl?1???n yiksek oldu?unu ve
Olce?in guvenilir bir dlcim sa?lad???n? gostermektedir. Ayr?ca, test-tekrar test guvenirlik
katsay?s? da (zaman iginde kararl?1??? 6lgmek icin) hesaplanarak 6lge?in zamana kar?? direncini
ortaya koyan kan?tlar sunulmu?tur.

Faktor Analizi

Akademik Kontrol Oda?? Olge?i Ergen Formu'nun yap?sal gecerli?ini belirlemek amac?yla hem
Ac¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?im??t?r.
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A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA), 6lce?in madde havuzunun temel psikolojik yap?s?n? ke?fetmek
icin kullan?Im?? ve teorik olarak beklenen faktor yap?s?n? ortaya ¢?karm??t?r (muhtemelen (¢
boyutlu yap?). Bu analizde, maddelerin faktor yiklerinin yiksek oldu?u ve bini?iklik gostermedi?i
saptanm??t?r. DFA ise, AFA'dan elde edilen faktor yap?s?n?n farkl? bir drneklem grubu tzerinde
test edilerek modelin uygunlu?unun teyit edilmesini sa?lam??t?r. DFA sonuclar?, modelin teorik
yap?ya mikemmel veya iyi dizeyde uyum sa?lad???n? gbstermi?tir.

Olcek Bilgileri

Test Tipi:

Geli?tirme (Development)
Format:

Cok maddeli, Likert tipi derecelendirme 6l¢ce?i. Genellikle 4 veya 5 secenekli bir derecelendirme
kullan?I?r (Orne?in, "Tamamen Kat?I?yorum"dan "Kesinlikle Kat?lm?yorum"a).

Mevcut Dil:

Tlrkce

Popllasyon Grubu:

Ergenler (Adolescents)

Ya? Grubu:

Genellikle 12-18 ya? aras? ortaokul ve lise 6?rencileri.
Popllasyon Detaylar?:

Olgek, Turkiye'deki ce?itli ortag?retim kurumlar?nda 6?renim goren ergenler (izerinde standardize
edilmi?tir. Cal??maya kat?lan 6rneklem, farkl? sosyo-ekonomik ve kiltirel arka planlardan gelen
07?rencileri kapsam??t?r.

Test Metodolojisi:

Oz-bildirim 6lge?i (Self-report scale). Bireylerin kendi akademik durumlar?na ili?kin inancglar?n? ve
at?flar?n? yans?tan maddelerden olu?ur.
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Anahtar Kelimeler

Akademik performans, kontrol oda??, i¢sel at?f, d??sal at?f, ergen geli?imi, e?itim psikolojisi.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?:

ORCID bilgisi kaynakta belirtiimemi-?tir.
Kurum E-posta Adresleri:

hakansaricam@agmail.com

Yaz??ma Adresi:

Hakan Sar?cam (2014 itibar?yla ilgili Gniversite veya kurum bilgisi i¢in orijinal makaleye
ba?vurulmal?d?r).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?I7?:

2014 (Olge?in yay?nland??? y?l).
?zinler ve Kullan?m Ucreti:

Olge?in ticari olmayan akademik ara?t?rmalarda kullan?m? genellikle yazar?n iznine tabidir. Ticari
kullan?m veya geni? ¢apl? uygulamalar icin yazar Hakan Sar?¢cam ile e-posta yoluyla ileti?ime
gecilmesi gerekmektedir.

PDF Eri?imi:

Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: akademik-kontrol-odagi-olcegi-
ergen-formu-toad.pdf
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Akademik Kontrol Oda?? Olge?i Ergen Formu Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri, orijinal kaynak metinde yer almad???ndan, bu k?sma eklenmemi®tir.
Maddelere eri?im igin yukar?da belirtilen referans makaleye veya sorumlu yazara ba?vurulmas?
gerekmektedir. Ancak, 6lge?in orijinal makalesi ve maddeleri iceren PDF dosyas? yukar?daki
"2zinler, Ucret ve Test Y?I?" boliuminde belirtilmi?tir.
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