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Özet

Aile Varl??? Özgüven Ölçe?i, kritik bak?m ortamlar?nda, özellikle resüsitasyon i?lemleri

s?ras?nda, aile üyelerinin hastan?n yan?nda bulunmas?na yönelik profesyonellerin, özellikle de

hem?irelerin, sahip oldu?u özgüven düzeyini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir araçt?r. Bu ölçek,

Esma Ay?e Öztürk taraf?ndan 2020 y?l?nda yürütülen doktora tezi kapsam?nda Türkçe'ye

uyarlama çal??mas? ile kullan?ma sunulmu?tur. Ölçek, sa?l?k çal??anlar?n?n aile varl???n?n

yönetimindeki alg?lar?n?, risk ve fayda de?erlendirmelerini ve bu süreci etkin bir ?ekilde yönetme

yeteneklerine olan inançlar?n? de?erlendirmeyi hedefler.

Ölçe?in geli?tirilmesi, hem?irelik alan?nda etik ve klinik aç?dan karma??k bir konu olan

resüsitasyon s?ras?nda aile varl??? uygulamas?n?n yayg?nla?mas? ve standart hale getirilmesi

çabalar?na bilimsel bir zemin sa?lamaktad?r. Bu araç, e?itim ihtiyaçlar?n?n belirlenmesi ve bak?m

kalitesinin art?r?lmas? aç?s?ndan kritik öneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler

Aile Varl???, Özgüven, Hem?irelik, Resüsitasyon, Kritik Bak?m, Ölçek Uyarlama, Aile Varl???

Özgüven Ölçe?i.

Yazarlar

Esma Ay?e Öztürk (Sorumlu Yazar).

Amaç

Bu ölçe?in temel amac?, hem?irelerin, hastalar? resüsitasyon sürecindeyken aile üyelerinin bu

süreçte bulunmalar?na (Aile Varl???) ili?kin sahip olduklar? alg?lanan özgüven ve yeterlilik

düzeylerini belirlemektir. Ölçek, hem?irelerin bu uygulaman?n potansiyel risk ve faydalar?na

yönelik de?erlendirmelerini ve aile üyelerini destekleme konusundaki yetkinlik inançlar?n? ölçerek,

e?itim programlar?n?n ve klinik k?lavuzlar?n geli?tirilmesine katk?da bulunmay? amaçlamaktad?r.

Ölçek, ayn? zamanda, hem?irelerin aile varl???na yönelik tutumlar?n? ve bu durumlarda

kar??la?t?klar? stres veya belirsizlik düzeylerini dolayl? olarak yans?tan bir ölçüm sa?lamaktad?r.

Elde edilen veriler, sa?l?k kurumlar?n?n kritik bak?m ünitelerinde standart protokoller

olu?turmas?na rehberlik etmektedir.

Yap?

Aile Varl??? Özgüven Ölçe?i, psikolojideki Öz Yeterlik Teorisi (Self-Efficacy Theory)

çerçevesinde, profesyonel özgüven yap?s?n? ölçmektedir. Ölçek, hem?irelerin zorlu ve duygusal
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olarak yüklü bir klinik durumda (resüsitasyon s?ras?nda aile üyelerinin varl???) görevlerini

ba?ar?yla yerine getirebileceklerine dair ki?isel inançlar?n? yans?tmaktad?r.

Ölçülen temel yap?, hem?irenin aile üyeleriyle ileti?im kurma, onlara destek sa?lama ve ayn?

zamanda resüsitasyon ekibinin dikkatini da??tmayacak ?ekilde klinik prosedürleri sürdürme

becerisine duydu?u inançt?r. Bu ba?lamda, ölçek genellikle iki ana boyut etraf?nda ?ekillenir: 1)

Aile varl???n?n klinik yönetimine yönelik özgüven ve 2) Aile üyelerine psikososyal destek sa?lama

özgüveni.

Geçerlik

Aile Varl??? Özgüven Ölçe?i, Türkçe'ye uyarlama çal??mas? kapsam?nda Esma Ay?e Öztürk'ün

2020 tarihli doktora tezinde kullan?lm??t?r. Uyarlama sürecinde orijinal ölçe?in yap?sal

geçerli?inin Türkiye örnekleminde de korunup korunmad??? incelenmi?tir.

Tez çal??mas?nda ölçe?in yap? geçerli?i için muhtemelen aç?mlay?c? ve do?rulay?c? faktör

analizleri gerçekle?tirilmi?tir. Ancak, bu akademik kaynaktan (tez özeti) elde edilen genel bilgilerde

spesifik geçerlik katsay?lar? (örne?in, faktör yükleri, CFI, RMSEA de?erleri) belirtilmemi?tir.

Geçerlik çal??malar?n?n detaylar? için ilgili doktora tezine ba?vurulmas? gerekmektedir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirli?i, adaptasyon çal??mas? s?ras?nda klinik örneklem üzerinde de?erlendirilmi?tir.

Güvenirlik analizlerinde genellikle iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa) kullan?larak ölçek

maddelerinin tutarl?l??? incelenir.

Mevcut kaynaklarda spesifik bir Cronbach Alfa katsay?s? sunulmam?? olsa da, bir doktora tezi

kapsam?nda kullan?lan psikometrik bir arac?n yüksek düzeyde iç tutarl?l?k sergilemesi beklenir.

Güvenirlik de?erlerinin ayr?nt?lar?, Ondokuz May?s Üniversitesi'nde savunulmu? olan tezin

metodoloji bölümünde yer almaktad?r.

Faktör Analizi

Aile Varl??? Özgüven Ölçe?i'nin orijinal versiyonunun faktör yap?s?, uyarlama sürecinde Türk

kültürüne uygunlu?unu test etmek amac?yla incelenmi?tir. Faktör analizi, ölçe?in hangi alt

boyutlardan olu?tu?unu ve bu boyutlar?n hem?irelik uygulamalar? ba?lam?nda teorik yap? ile ne

kadar örtü?tü?ünü ortaya koyar.

Uyarlama çal??mas?nda, orijinal ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?n korunup korunmad??? veya

kültürleraras? farkl?l?klar nedeniyle yeniden yap?land?r?l?p yap?land?r?lmad??? faktör analizi

sonuçlar?yla detayland?r?lm??t?r. Bu analizler, ölçe?in klinik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m?n?n
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temelini olu?turur.

Araç

Test Türü: Uyarlama

Format: Derecelendirme Ölçe?i (Likert tipi ölçek oldu?u varsay?lmaktad?r, ancak orijinal

derecelendirme bilgisi eksiktir.)

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Sa?l?k Çal??anlar? (Özellikle Hem?ireler)

Ya? Grubu: Yeti?kin Profesyoneller

Popülasyon Detaylar?: Resüsitasyon ve kritik bak?m ünitelerinde çal??an hem?ireler. Ölçek,

hem?irelerin aile varl??? uygulamas? ile ilgili deneyim ve alg?lar?n? hedef alm??t?r.

Test Metodolojisi: Öz bildirim (Self-report) yöntemiyle uygulanan bir anket format?d?r.

Kat?l?mc?lardan, resüsitasyon s?ras?nda aile varl??? durumlar?na ili?kin özgüven seviyelerini

belirtmeleri istenir.

Anahtar Kelimeler

Öz Yeterlik, Yo?un Bak?m, Kardiyopulmoner Resüsitasyon, Hem?irelik E?itimi, Aile Merkezli

Bak?m, Ölçek Geli?tirme, Resüsitasyon.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

Yaz??ma Adresi: Esma Ay?e Öztürk, Ondokuz May?s Üniversitesi (2020 doktora tezi

ba?lam?nda).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Bu ölçek, Esma Ay?e Öztürk taraf?ndan 2020 y?l?nda doktora tezi kapsam?nda uyarlama

çal??mas? olarak kullan?lm??t?r. Ölçe?in ticari kullan?m? ve izin gereklilikleri, orijinal ölçe?in

yarat?c?s?na ve uyarlamay? yapan tezin sahibine ba?l?d?r. Genellikle akademik çal??malarda

kullan?lan araçlar için kaynak belirtmek kayd?yla kullan?m izni al?nmas? gerekmektedir.
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Ölçe?in Türkçe adaptasyon y?l? 2020'dir. Ölçek, Türkiye Cumhuriyeti Yüksekö?retim Kurulu (YÖK)

Ulusal Tez Merkezi üzerinden eri?ime aç?k olan bir doktora tezi içerisinde yer almaktad?r.

Kaynaklar

Öztürk, E. A. (2020). Hem?irelerin resüsitasyon s?ras?nda ailenin varl???n?n risk ve faydalar?na

ili?kin alg? ve kendilerine güvenlerini etkileyen faktörler . Ondokuz May?s Üniversitesi, Samsun.

Tez referans?na eri?im linki: tez.yok.gov.tr

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: aile-varligi-ozguven-olcegi-toad.pdf

Aile Varl??? Özgüven Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir. Ölçek maddeleri, sa?lanan kaynak içerikte mevcut de?ildir. Bu nedenle, ölçek

maddeleri bu giri?te sunulamamaktad?r. Maddelerin detaylar? için lütfen Esma Ay?e Öztürk'ün

2020 tarihli doktora tezine ba?vurunuz.
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