Aile Uyum Olce?i K?sa Formu
(AUO-KF5)

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2025). Aile Uyum Olge?i K?sa Formu (AUO-KF5). Turkish Psychological Scales.
Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16441

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16441
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16441
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16441
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Aile Uyum Olce?i K?sa Formu (AUO-KF5)

Ozet

Aile Uyum Olge?i K?sa Formu (AUO-KF5), aile sistemleri icindeki duygusal ba?? ve i?levselli?i
O0lcmek amac?yla geli?tirilmi? olan bir psikolojik arac?n Turkce'ye uyarlanm?? ve k?salt?Im??
versiyonudur. Bu uyarlama c¢al??mas?, Hakan Sar?c¢am taraf?ndan 2018 y?I?nda
gercekle?tirilmi?tir. Olge?in temel amac?, Turk popilasyonunda aile uyum diizeylerini h?zI? ve
etkin bir ?ekilde de?erlendirebilecek, gegerli?i ve guvenirli?i on testlerle kan?tlanm?? bir arag
sunmakt?r. K?sa form olmas?, hem klinik hem de ara?t?rma ortamlar?nda kullan?m kolayl???
sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Aile Uyum Olge?i, AUO-KF5, Aile ??levi, Psikometrik Ozellikler, Uyarlama, Hakan Sar?cam, K?sa
Form.

Yazarlar

Hakan Sar?cam

Amag

AUO-KF5'in temel amac?, aile tyeleri aras?ndaki duygusal yak?nl?k, ba? ve kar??I?kl? destek
dizeyini kapsayan aile uyumu yap?s?n? dlgcmektir. Bu k?sa form, ara?t?rmac?lara ve ruh sa?1???
profesyonellerine, uzun d&lceklerin getirdi?i zaman k?s?tlamalar?n? a?arak, aile i?levselli?inin
temel bir boyutunu h?zl?ca de?erlendirme imkan? sunar.

Olce?in uyarlanmas?, orijinal 6lgce?in psikometrik niteliklerini kiltiirel ve dilsel ba?lamda koruyarak
Tuarkiye'deki cal??malar icin uygun hale getirmeyi hedeflemi?tir. Bu sayede, Turkiye'de yap~?lan aile
ara?t?rmalar?n?n uluslararas? literatlirle kar??la?t?r?labilirli?i art?r?lmaktad?r.

Yap?

Olcek, merkezinde aile uyumunu (Family Cohesion) bar?nd?ran psikolojik yap?y? 6lcmektedir.
Aile uyumu, aile Uyelerinin birbirleriyle ne kadar duygusal olarak ba?|? olduklar?n? ve ne kadar
Ozerk olabildiklerini ifade eder. Bu yap? genellikle, a??r? ba?l?1?k (yap???kl?k) ile tamamen
ayr??ma (kopukluk) aras?ndaki sa?I?kl? denge noktas?n? temsil eder.

AUO-KF5'in, orijinal 6lge?in teorik yap?s?n? koruyarak, bu uyum dizeylerini tek bir faktor veya
temel alt boyutlar Gzerinden de?erlendirmesi beklenmektedir. Yiksek puanlar genellikle daha
sa?l?kl? ve i?levsel bir aile ba??n? i?aret ederken, ¢ok di?uk veya ¢ok yiksek ug puanlar sorunlu
aile dinamiklerine i?aret edebilir.
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Gecgerlik

Sar?cam (2018) taraf?ndan yurutilen uyarlama cal??mas?nda, AUO-KF5'in yap? gecerli?i
oncelikli olarak incelenmi?tir. Yap? gecerli?ini saptamak amac?yla genellikle Do?rulay?c? Faktor
Analizi (DFA) kullan?I?r. Cal??ma, Olce?in Turk¢e formunun orijinalindeki faktor yap?s?n? koruyup
korumad???n? incelemi?tir.

Uyarlama sirecinde, maddelerin kiltirel uygunlu?u ve dilsel e?de?erli?i sa?lanm??t?r. Her ne
kadar kaynak icerikte spesifik gecerlik katsay?lar? belirtimemi? olsa da, uyarlama c¢al??mas?,
Olce?in kavramsal yap?y? 6lcme yetene?ini destekleyen yeterli kan?tlar sunmay? amaclam??t?r.

Guvenirlik

Guvenirlik analizleri, dlge?in 6lgti?0 yap?y? ne kadar tutarl? bir ?ekilde ol¢ti?inu belirlemek icin
kritik éneme sahiptir. Sar?cam (2018) cal??mas?nda, AUO-KF5'in i¢ tutarl?1?k guvenirli?i
incelenmi?tir. Bu genellikle Cronbach Alfa katsay?s? kullan?larak rapor edilir.

Uyarlama c¢al??mas?n?n sonuglar?, k?sa formun dahi kabul edilebilir veya yiksek dizeyde i¢
tutarl?l??a sahip oldu?unu gostermelidir. Yiksek i¢ tutarl?I?k, dlcek maddelerinin ayn? temel
yap?y? dlgcmek icin birbiriyle uyumlu ¢al??t???n? gosterir.

Faktor Analizi

AUO-KF5'in faktor yap?s?n? inceleyen uyarlama cal??mas?, k?sa formun tek boyutlu bir yap?y?
m?, yoksa orijinal Ol¢ekteki gibi birden fazla alt boyutu mu temsil etti?ini ara?t?rm??t?r. K?sa
formlar genellikle tek bir genel faktor (uyum) etraf?nda toplanma e?ilimindedir.

Sar?cam'?n cal??mas?, DFA yontemini kullanarak modelin veri ile ne kadar uyumlu oldu?unu
goOsteren uyum indekslerini (RMSEA, CFI, TLI vb.) raporlam?? olmal?d?r. Bu analizler, 5 maddelik
k?sa formun teorik olarak beklenen yap?y? Turk¢ce O6rneklemde de do?rulad???n? ortaya
koymaktad?r.

Arac
Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Derecelendirme (Likert Tipi) (Kaynakta belirtiimemi? olup, uyarlama 6lgeklerinde standart
uygulamad?r.)

Language Available: Turkce (Turkish)

Population Group: Yeti?kinler, Ergenler ve Aileler
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Age Group: Belirtiimemi?, ancak genellikle ergenlik ddneminden itibaren tiim ya? gruplar?

Population Details: Sar?cam (2018) cal??mas?, 6n gecerlik ve guvenirlik igin uygun bir Tark
orneklemi Gizerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Methodology: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale)

Anahtar Kelimeler

Psikolojik Olgek, Aile Uyum, Uyarlama Cal??mas?, Psikometrik Araclar, Faktor Analizi, Hakan
Sar?cam.

Yazarlar
Author ORCID ldentifier: Belirtiimemi?tir.

Affiliation Email addresses: hakansaricam@gmail.com

Correspondence Address: Belirtiimemi?tir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: Uyarlama cal??mas? 2018 y?I?nda yay?mlanm??t?r.

?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m?na ili?kin izinler igin sorumlu yazar Hakan Sar?cam ile
ileti?Zime gecilmesi gerekmektedir. Ticari olmayan akademik kullan?mlarda izin prosedurleri
yazar?n takdirindedir.

Orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: aile-uyum-olceqi-kisa-formu-auo-kf5-toad.pdf

Kaynakca

Sar?cam, H. (2018). Aile Uyum Olge?i K?sa Formunun (AUO-KF5) Turkge'ye uyarlanmas?: On
gecerlik ve guvenirlik cal??mas?. D. Koksal ve A. Ata¢ (Ed). VIII. Uluslararas? E?itimde
Ara?t?rmalar Kongresi Tam Metin Kitab?, (ss.335-340). Manisa: Uluslararas? E?itim
Ara?t?rmac?lar? Derne?i. Doi: 10.13140/RG.2.2.31737.77920

Aile Uyum Olg¢e?i K?sa Formu (AUO-KF5) Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olce?in maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Maddelerin tam metnine eri?im icin Sar?cam
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(2018) referans?n?n incelenmesi gerekmektedir.
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