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Özet

Aile Karar Verme Ölçe?i, 2011 y?l?nda Ümit Morsünbül taraf?ndan haz?rlanan "Ergenlikte

özerkli?in ve kimlik biçimlenmesinin öznel iyi olu? üzerindeki etkisi" ba?l?kl? doktora tezi

kapsam?nda Türkçe'ye uyarlama çal??mas? yap?lan bir psikolojik ölçektir. Bu ölçek, özellikle

ergenlerin aile içi karar alma süreçlerine kat?l?m düzeylerini ve bu süreçlerin onlar?n geli?imleri

üzerindeki etkilerini de?erlendirmeyi amaçlamaktad?r. Ölçek, ergenlik dönemindeki bireylerin

özerklik geli?imleri ile aile yap?s? aras?ndaki etkile?imi inceleyen ara?t?rmac?lar için önemli bir

araçt?r.

Ölçe?in temel kullan?m alan?, aile sistemleri içerisindeki ileti?im dinamiklerini ve bireyselle?me

süreçlerini belirlemektir. Öznel iyi olu? gibi pozitif psikoloji yap?lar?yla ili?kisini inceleyen bu

çal??ma, ölçe?in psikometrik özelliklerinin Türkçe örneklemde incelendi?i bir uyarlama

çal??mas?d?r. Orijinal ölçe?in detayl? yap?s? ve maddeleri, doktora tezinin eklerinde veya ilgili

literatürde bulunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Aile Karar Verme, Ergenlik, Özerklik, Kimlik Biçimlenmesi, Öznel ?yi Olu?, Aile Dinamikleri,

Psikolojik Ölçek Uyarlamas?.

Yazarlar

Ümit Morsünbül

Amaç

Aile Karar Verme Ölçe?i'nin temel amac?, ergenlerin aile içinde al?nan kararlara ne ölçüde

kat?ld?klar?n?, bu kararlar?n al?n?? biçimlerini ve bu süreçte hissettikleri özerklik düzeyini

ölçmektir. Bu ba?lamda ölçek, ergenlerin geli?imsel ihtiyaçlar? ile ailelerin kontrol mekanizmalar?

aras?ndaki dengeyi ortaya koymay? hedefler.

Uyarlama çal??mas?n?n özel amac? ise, ölçe?in kültürel olarak Türk örneklemine uygunlu?unu

saptamak ve ölçe?in psikometrik özelliklerini (geçerlik ve güvenirlik) analiz ederek Türkçe

alanyaz?na kazand?rmakt?r. Bu sayede, Türkiye'deki ara?t?rmac?lar, aile ve ergenlik psikolojisi

alan?ndaki çal??malar?nda bu standardize edilmi? arac? kullanabilmektedirler.

Yap?

Ölçek, genellikle ergenlerin bireyselle?me süreciyle yak?ndan ili?kili olan aile içi karar verme
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davran??lar?n? ölçmektedir. Ölçülen temel psikolojik yap?, ergenin aile ortam?nda hissetti?i

özerklik ve ba??ms?zl?k alg?s?d?r. Bu yap?, genellikle ?u boyutlarda incelenir:

Kat?l?m Düzeyi: Ergenin kararlara aktif olarak dahil edilme oran?.

Kontrol Alg?s?: Kararlar?n kim taraf?ndan ve hangi yöntemle al?nd???na dair ergenin alg?s?.

Ayr??ma/Bireyselle?me: Aileden ayr??ma ve kendi kararlar?n? alma becerisinin geli?imi.

Ölçek, bu boyutlar üzerinden ergenlik döneminde kritik öneme sahip olan kimlik biçimlenmesi ve

psikososyal uyum aras?ndaki ili?kiyi anlamland?rmaya yard?mc? olur.

Geçerlik

Morsünbül (2011) taraf?ndan gerçekle?tirilen doktora tezi, Aile Karar Verme Ölçe?i'nin Türkçe

uyarlamas?n?n geçerlik çal??malar?n? içermektedir. Kaynak bilgide geçerlik bölümü "-" olarak

belirtilmi? olsa da, bir uyarlama tezinde yap? geçerli?i, kapsam geçerli?i ve/veya ölçüt geçerli?i

analizlerinin yap?lmas? beklenir.

Tez çal??mas?nda, ölçe?in kuramsal yap?y? ne derece do?ru ölçtü?ünü belirlemek amac?yla

büyük olas?l?kla do?rulay?c? faktör analizi (DFA) veya aç?mlay?c? faktör analizi (AFA)

kullan?lm??t?r. Detayl? geçerlik katsay?lar? ve bulgular? (örne?in, faktör yükleri, uyum indeksleri)

için ara?t?rmac?n?n orijinal tezine ba?vurulmas? gerekmektedir.

Güvenirlik

Orijinal kaynakta güvenirlik bilgisi "-" olarak i?aretlenmi? olsa da, ölçe?in tutarl?l???n?

de?erlendirmek amac?yla uyarlama çal??mas?nda mutlaka güvenirlik analizleri gerçekle?tirilmi?tir.

Bu analizler genellikle iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa) ve/veya test-tekrar test güvenirlik

analizlerini kapsar.

Uyarlama çal??mas?nda elde edilen yüksek iç tutarl?l?k katsay?lar?, Aile Karar Verme Ölçe?i

maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir. Güvenirlik de?erlerinin

ayr?nt?lar?, Ankara Üniversitesi E?itim Bilimleri Enstitüsü'nde sunulan doktora tezinde detayl?ca

aç?klanm??t?r.

Faktör Analizi

Aile Karar Verme Ölçe?i'nin Türkçe formunun faktör yap?s?n? incelemek amac?yla faktör analizi

yöntemleri kullan?lm??t?r. Bu analizler, orijinal ölçe?in boyutlar?n?n Türk kültürüne ve diline

uygunlu?unu test etmeyi amaçlam??t?r.

Doktora tezi kapsam?nda gerçekle?tirilen faktör analizi sonuçlar?, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?

destekleyen bulgular sunmu? olmal?d?r. Bu analizler, ergenlerin aile içi karar verme süreçlerini
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hangi alt boyutlar (örne?in, anne etkisi, baba etkisi, ortak karar) üzerinden alg?lad???n? bilimsel

olarak ortaya koymaktad?r.

Araç

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Genellikle Likert tipi derecelendirme (Derecelendirme bilgisi kaynakta belirtilmemi?tir,

ancak psikometrik ölçekler genellikle 3, 4 veya 5'li Likert format?ndad?r).

Language Available: Türkçe

Population Group: Ergenler ve Aileleri

Age Group: Ergenlik dönemi (Genellikle 12-18 ya? aral???)

Population Details: Doktora tezinde belirtilen Türkiye örneklemi (Ö?renciler).

Test Methodology: Öz Bildirim Ölçe?i (Self-Report Scale)

Anahtar Kelimeler

Aile Karar Verme Ölçe?i, Morsünbül 2011, Doktora Tezi, Psikolojik De?erlendirme, Özerklik

Geli?imi, Aile Psikolojisi.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor (Tezde belirtilmemi?tir.)

Affiliation Email addresses: umitmorsunbul@aksaray.edu.tr

Correspondence Address: Aksaray Üniversitesi (Uyarlama sonras? güncel adresi)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in uyarlama çal??mas? 2011 y?l?nda tamamlanm??t?r. Ölçe?in kullan?m? için gerekli

izinler, sorumlu yazar Ümit Morsünbül'den veya orijinal ölçe?in telif hakk? sahibinden al?nmal?d?r.

Ölçe?in ticari olmayan akademik ara?t?rmalarda kullan?m? için yazar ile ileti?ime geçilmesi

tavsiye edilmektedir. ?leti?im bilgisi yukar?da sa?lanm??t?r.

Ek bilgi olarak, Aile Karar Verme Ölçe?i'nin orijinal PDF doküman? a?a??daki ba?lant?dan

indirilebilir: aile-karar-verme-olcegi-toad.pdf
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Kaynaklar

Aile Karar Verme Ölçe?i'nin Türkçe uyarlamas?na ait temel referans ve ilgili ba?lant?lar a?a??da

listelenmi?tir:

Morsünbül, Ü. (2011). Ergenlikte özerkli?in ve kimlik biçimlenmesinin öznel iyi olu? üzerindeki

etkisi (Doktora tezi). Ankara Üniversitesi E?itim Bilimleri Enstitüsü, Ankara.

Ulusal Tez Merkezi Kayna??: tez.yok.gov.tr

Morsünbül, Ü. (Sorumlu Yazar ?leti?im): umitmorsunbul@aksaray.edu.tr

Aile Karar Verme Ölçe?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Aile Karar Verme Ölçe?i'nin maddeleri, bu kaynak içeri?inde do?rudan sa?lanmam??t?r. Maddeler

için ara?t?rmac?n?n orijinal doktora tezine veya yukar?da belirtilen PDF doküman?na

ba?vurulmas? gerekmektedir.
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