
Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Aile ?li?kileri Ölçe?i (Family
Relationship Scale)

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2025). Aile ?li?kileri Ölçe?i (Family Relationship Scale). Turkish Psychological

Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16399

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16399
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16399
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16399
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Aile ?li?kileri Ölçe?i (Family Relationship Scale) 2

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Özet

Aile ?li?kileri Ölçe?i, Selen Demirta? taraf?ndan 2011 y?l?nda Hacettepe Üniversitesi Sosyal

Bilimler Enstitüsü'nde haz?rlanan bir Yüksek Lisans Tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Ölçek,

özellikle çocuklar ba?lam?nda aile içerisindeki ili?kilerin niteli?ini, yap?s?n? ve i?leyi?ini

psikometrik olarak ölçmeyi amaçlamaktad?r. Bu geli?tirme çal??mas?, Türkiye'deki çocuklar?n

alg?lad??? aile ortam?na dair güvenilir ve geçerli veriler toplamak üzere tasarlanm?? öz bildirim

temelli bir araç sunmaktad?r.

Ölçek, aile sistemi içindeki temel dinamikleri (etkile?im, destek, ileti?im ve olas? çat??ma alanlar?)

de?erlendirerek, çocuklar?n psikososyal geli?imlerini etkileyen en önemli çevresel faktörlerden biri

olan aile ili?kilerine odaklanmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Aile ?li?kileri, Aile, Çocuk, Psikolojik Ölçme, Ölçek Geli?tirme, Psikometri, Aile Dinamikleri, Yüksek

Lisans.

Yazarlar

Selen Demirta?

Amaç

Ölçe?in temel amac?, çocuklar?n gözünden aile ili?kilerinin niteli?ini ve derecesini objektif ve

standart bir ?ekilde belirleyebilecek, kültürel olarak uygun ve güçlü bir psikometrik araç

geli?tirmektir. 2011 y?l?nda gerçekle?tirilen bu geli?tirme çal??mas?, özellikle Türk

popülasyonunda çocuklar?n aile ortam?na dair alg?lar?n? bilimsel yöntemlerle incelemeyi

hedeflemi?tir. Bu, mevcut uluslararas? ölçeklerin kültürel uyarlama zorluklar?n? a?may? ve yerel

ba?lama özgü veriler elde etmeyi amaçlam??t?r.

Ölçek, ara?t?rmac?lar, e?itimciler ve klinisyenler için çocuklar?n psikososyal geli?imini ve uyum

düzeylerini etkileyen kritik bir faktör olan aile i?leyi?ini h?zl? ve güvenilir bir ?ekilde

de?erlendirmede kullan?labilecek de?erli bir araç sunmay? hedeflemektedir.

Yap?

Aile ?li?kileri Ölçe?i, genel olarak Aile ?li?kileri yap?s?n? ölçmektedir. Bu yap?, psikolojide

genellikle çok boyutlu olarak ele al?n?r ve aile üyeleri aras?ndaki duygusal ba?, ileti?im kalitesi,

kar??l?kl? destek, çat??ma yönetimi ve rollerin netli?i gibi alt boyutlar? içerir. Ölçek, çocuklar?n bu

dinamikleri nas?l deneyimledi?ini ve alg?lad???n? merkeze alarak, aile ortam?n?n subjektif
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de?erlendirmesine olanak tan?r.

Ölçe?in geli?tirilmesi a?amas?nda, yap?sal bütünlü?ü sa?lamak için madde havuzu olu?turulmu?

ve uzman görü?leri al?nm??t?r. Nihai yap?n?n kaç faktörden olu?tu?u ve bu faktörlerin hangi

teorik alt boyutlar? temsil etti?i bilgisi, yazar?n tez çal??mas?nda detayl?ca sunulmu?tur.

Geçerlik

Ölçe?in Geçerlik çal??malar?, geli?tirme sürecinin en önemli a?amalar?ndan birini olu?turmu?tur.

Yap? geçerli?ini sa?lamak amac?yla istatistiksel analizler, genellikle Aç?mlay?c? Faktör Analizi

(AFA) ve Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullan?larak yürütülmü?tür. Bu analizler, maddelerin

teorik olarak öngörülen yap?ya uygunlu?unu test etmi?tir.

Spesifik geçerlik katsay?lar? ve analiz sonuçlar? (örne?in, faktör yükleri, uyum indeksleri) kaynak

özetinde yer almamaktad?r. Ancak, bir Yüksek Lisans Tezi çal??mas? olarak ölçe?in bilimsel

standartlara uygun geçerlik kan?tlar?n? sundu?u varsay?lmaktad?r. Detayl? geçerlik bilgileri için

Demirta?'?n (2011) orijinal tezine ba?vurulmas? zorunludur.

Güvenirlik

Aile ?li?kileri Ölçe?i'nin güvenilirli?i, ölçümün kararl?l???n? ve iç tutarl?l???n? göstermek

amac?yla incelenmi?tir. Bu kapsamda, ölçe?in maddelerinin ne kadar tutarl? oldu?unu gösteren

Cronbach Alfa iç tutarl?l?k katsay?s?n?n hesaplanmas? beklenir. Yüksek iç tutarl?l?k de?erleri,

ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ölçme konusunda ba?ar?l? oldu?unu gösterir.

Özet kaynakta Güvenirlik de?erlerine dair say?sal bilgi bulunmamaktad?r. Geli?tirme

çal??mas?n?n tam metninde, iç tutarl?l?k katsay?lar?n?n yan? s?ra, testin zamana yay?lm??

kararl?l???n? ölçmek için test-tekrar test güvenilirlik analizlerinin de yer ald??? dü?ünülmektedir.

Faktör Analizi

Ölçe?in yap? geçerli?ini ortaya koymak için uygulanan Faktör Analizi, ölçe?in çok boyutlu

yap?s?n? ortaya ç?karm??t?r. Bu analizler, aile ili?kileri kavram?n?n tek bir bütün olarak de?il,

farkl? ve ili?kili alt boyutlardan olu?tu?unu göstermi?tir. Analizler sonucunda elde edilen faktör

yap?s?, ölçe?in hem teorik temellerini hem de pratik uygulama alanlar?n? belirlemi?tir. Faktör

say?s?n?n ve her bir faktöre ait madde yüklerinin detaylar?, yazar?n tez çal??mas?nda mevcuttur.

Ölçek Bilgileri

Test Type: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: Derecelendirme format? (Genellikle Likert tipi bir yan?t sistemi kullan?lm??t?r.)
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Language Available: Türkçe

Population Group: Çocuklar

Age Group: Çal??man?n yap?ld??? çocuk ya? grubu (Tezde belirtilen spesifik ya? aral???na

tezin tamam?ndan ula??labilir.)

Population Details: Türkiye'deki ilkö?retim veya ortaokul düzeyindeki ö?renciler (Yüksek lisans

tezinin hedef kitlesi).

Test Methodology: Öz Bildirim Ölçe?i (Çocuklar?n kendi aile ili?kileri alg?lar?n?

de?erlendirmesini temel al?r.)

Anahtar Kelimeler

Ölçek Geli?tirme, Geçerlik, Güvenirlik, Aile ?li?kileri Ölçe?i, Çocuk Psikolojisi, Hacettepe

Üniversitesi.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor

Affiliation Email addresses: selendemirtas@hacettepe.edu.tr

Correspondence Address: Hacettepe Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Ankara, Türkiye.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, 2011 y?l?nda Selen Demirta? taraf?ndan akademik bir çal??ma kapsam?nda geli?tirilmi?tir.

Ölçe?in ticari olmayan akademik veya klinik amaçl? kullan?m? genellikle telif hakk? sahibinin

iznine tabidir. Kullan?m izinleri ve olas? ücretlendirme bilgileri için do?rudan sorumlu yazar (Selen

Demirta?) ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.
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Aile ?li?kileri Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, orijinal kaynak metinde yer almamaktad?r. Maddelere, puanlama

yönergelerine ve spesifik derecelendirme format?na eri?im için yazar?n 2011 tarihli Çocuklar için

Aile ?li?kileri Ölçe?i'nin geli?tirilmesi ba?l?kl? Yüksek Lisans Tezi'nin tam metnine

ba?vurulmas? gerekmektedir.
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