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Aile ?leti?im Kal?plar? Olce?i

Oz

Aile ?leti?im Kal?plar? Olce?i (A?KO), aile icindeki ileti?zim ortam?n? de?erlendirmek amac?yla
geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu olgek, 0zellikle bireylerin aileleriyle kurduklar? ileti?imin
temel boyutlar?n?, yani Konu?ma Yonelimi ve Uyma Yonelimi kal?plar?n? 6lgmektedir. Sunulan
bu form, Erdo?an ve An?k (2018) taraf?ndan Turkiye ba?lam?na uyarlanm?? ve gecerlik-guvenirlik
cal??malar? tamamlanm??t?r. Olcek, aile ici etkile?imlerin anla??Imas? ve bu kal?plar?n bireysel
geli?im Uzerindeki etkilerinin incelenmesi a¢g?s?ndan 6nemli bir aract?r.

Anahtar Kelimeler

Aile ?leti?imi, Aile Kal?plar?, Konu?ma Ydnelimi, Uyma Ydnelimi, Psikometrik, (")I(;ek Uyarlama,
Erdo?an ve An?k, Aile ?ci ?leti?im.

Yazarlar

Omer Erdo?an, Cengiz An?k (Uyarlama Cal??mas?).

Amagc

Olge?in temel amac?, bireylerin alg?lad??? aile ileti?imi ortam?n?, iki ana boyutta sistematik
olarak de?erlendirmektir. Bu boyutlar, aile tyelerinin fikirlerini ne kadar a¢c?kca ifade edebildi?ini
(Konu?ma Yonelimi) ve aile icinde hiyerar?i ve uyumun ne kadar vurguland???n? (Uyma Yonelimi)
belirler. Bu ayr?m, ailelerin genel ileti?im kiltirlerini s?n?fland?rmaya olanak tan?r.

Tirkce uyarlama cal??mas?, Aile ?leti?im Kal?plar? Olge?i'nin (FCPS) kiilturel olarak farkl? bir
ba?lamda da gecerli ve guvenilir bir dlgim arac? olarak kullan?labilece?ini gdstermeyi
hedeflemi?tir. Bu sayede Tirkiye'deki akademik ara?t?rmalara sa?lam bir uyarlanm??
psikometrik ara¢c kazand?r?Im??t?r.

Yap?

Olgek, Aile ?ci ?leti?im Kal?plar? teorisine dayan?r. Bu teoriye gore, aile ileti?im ortamlar? iki temel

eksen Uzerinde incelenir: Konu?ma Yonelimi (a¢?kl?k ve etkile?im) ve Uyma Yd&nelimi (kurallara
ba?I?1?k ve hiyerar?i). Bu iki boyutun yiksek veya dii?ik olmas?na gore dort temel aile ileti?im tipi
ortaya ¢?kar: Konsensus, Pluralistik, Koruyucu ve B?rak?n?z Yaps?nlar aile tipleri.

Konu?ma Yo&nelimi, ailenin tim adyelerini ilgi ¢ekici konular hakk?nda a¢?kca konu?maya ve
fikirlerini 6zgurce ifade etmeye te?vik etme derecesini temsil eder. Uyma Ydnelimi ise, aile icinde
tekdizeli?in, hiyerar?inin ve ebeveyn otoritesine mutlak itaatin ne kadar 6nemsendi?ini gosterir.
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Olgek, bu iki yap?y? ne kadar gugli alg?lad???n? dlgerek bireyin aile ileti?im ortam?n? tan?mlar.

Gecgerlik

Erdo?an ve An?k (2018) taraf?ndan yap?lan uyarlama cal??mas?nda, 6lce?in yap?sal gecerli?i
temel olarak Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) yontemleri kullan?larak incelenmi?tir. Cal??ma,
Olce?in orijinal yap?s?na uygun olarak iki faktorli (Konu?ma ve Uyma) yap?y? korudu?unu
gOstermi?tir. Bu bulgu, 6lce?in Turkce formunun teorik yap?y? Turk kiltiriinde de do?ru bir ?ekilde
temsil etti?ini kan?tlar.

Ayr?ca, Olcut ba??ml? gecerli?i de?erlendirmek amac?yla ilgili di?er psikolojik yap?larla
korelasyonlar incelenmi? ve beklenen yonde anlaml? ili?kiler bulunmu?tur. Bu destekleyici
bulgular, A?KO'niin o6lgcmek istedi?i yap?y? Kkiltirel ba?lamda ba?ar?yla o6lctii?2uni
desteklemektedir.

Guvenirlik

Olge?in giivenirli?i, i¢ tutarl?1?k katsay?lar? (Cronbach Alfa) hesaplanarak de?erlendirilmi?tir.
Uyarlama cal??mas?nda elde edilen Cronbach Alfa de?erleri, hem Konu?ma Ydnelimi alt boyutu
hem de Uyma Yonelimi alt boyutu icin yiksek dizeyde i¢ tutarl?l??a i?aret etmi?tir. Bu de?erler,
maddelerin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6l¢ti?ini gostermekte ve Tirkce formun bilimsel
ara?t?rmalarda guvenle kullan?labilece?ini teyit etmektedir.

Faktor Analizi

Turkce formun faktér yap?s?n? incelemek amac?yla Ke?fedici Faktér Analizi (KFA) ve
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) uygulanm??t?r. KFA sonuglar?, dl¢ce?in beklenen iki temel
boyuta ayr?ld???n? do?rulam??t?r: Konu?ma Yonelimi ve Uyma YoOnelimi. Bu iki boyut, aile
ileti?im kal?plar?n? ac?klayan temel de?i?kenlerdir.

DFA sonuglar?, model uyum indekslerinin (CFI, TLI, RMSEA) kabul edilebilir s?n?rlarda oldu?unu

goOstererek, orijinal dlce?in iki faktorli yap?s?n?n Tirk érnekleminde de gecerli oldu?unu ve

Olce?in yap?sal batunli?tnin korundu?unu kan?tlam??t?r. Bu gulcli faktor yap?s?, olgce?in teorik
temellerini guglendirmektedir.

Arac

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Likert-Type Rating)
Language Available: Turkce (Turkish)
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Population Group: Yeti?kinler ve Ergenler (Adults and Adolescents)
Age Group: Genellikle 18 ya? ve Uzeri (Typically 18 years and older)

Population Details: Universite 6?rencileri veya genel niifus érneklemi (University students or
general population sample used in validation).

Test Methodology: Ozbildirim Olce?i (Self-Report Questionnaire)

Anahtar Kelimeler

?leti?im Kal?plar?, Konu?ma Yonelimi, Uyma Yonelimi, Psikometri, Faktor Analizi, Gecerlik.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilinmiyor

Affiliation Email addresses: oerdogan1969@hotmail.com (Sorumlu Yazar: Omer Erdo?an)

Correspondence Address: Bilinmiyor

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in Turkge uyarlamas? 2018 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Kullan?m izinleri ve ucretlendirme
bilgileri icin sorumlu yazar Omer Erdo?an ile do?rudan ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
Akademik amagl? kullan?mlarda genellikle ¢cal??maya uygun at?f yap?Imas? yeterlidir.

Kaynaklar

Erdo?an, O. ve An?k, C. (2018). Aile ?leti?im Kal?plar? Olge?i'nin Turkce formunun gecerlilik ve
guvenirlik cal??mas?. Turkiye ?leti?im Ara?t?rmalar? Dergisi, 29, 21-46.

Olge?in orijinal PDF dosyas?na buradan ula??labilir: aile-iletisim-kaliplari-olcegi-toad.pdf

Aile ?leti?im Kal?plar? Ol¢e?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Kaynak icerikte 6lcek maddeleri yer almamaktad?r. Olcek, Konu?ma Ydénelimi ve Uyma
Yonelimi alt boyutlar?na ait maddelerden olu?ur ve kat?I?mc?lar?n aile icindeki ileti?im
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deneyimlerini derecelendirmesini ister.
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