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Aile 2klimi Olce?i

Ozet

Aile ?klimi Olge?i, Gonil, 1??k-Ba? ve ?ahin-Acar (2018) taraf?ndan Turkceye uyarlamas?

gercekle?tirilen ve psikometrik a¢c?dan incelenen bir 6lgektir. Bu arag, aile ortam?ndaki duygusal
ba?lar?, ku?aklar aras? otorite dinamiklerini ve bili?sel uyumu de?erlendirerek, aile i¢cindeki genel
iklimi 6lcmeyi amagclamaktad?r. Olcek, 34 maddeden ve (¢ ana faktérden olu?maktad?r. Uyarlama
cal??mas?, olce?in Turk kaltirt ba?lam?nda gulvenilir ve gecerli bir ara¢ olarak kullan?labilece?ini
ortaya koymu?tur.

Anahtar Kelimeler

Aile 2klimi, Aile ?¢i ?li?kisellik, Ku?aklar-aras? Otorite, Bili?sel Uyum, Psikometrik Ozellikler,
Uyarlama, Cronbach Alpha.

Yazarlar

Buse Gonil, H. I1??k-Ba?, B. ?ahin-Acar.

Amag

Aile ?klimi Olge?i'nin temel amac?, orijinal 6lgce?in yap?s?n? koruyarak arac? Tirkceye uyarlamak
ve Turk popilasyonu igin gecerlik ve guvenirlik ¢cal??malar?n? tamamlamakt?r. Bu uyarlama, aile
icindeki ili?kisel dinamikleri, otorite yap?lar?n? ve de?erler sistemindeki uyumu bilimsel
yontemlerle Olgebilecek standart bir ara¢ sa?lamay? hedeflemi?tir.

Bu olcek, 6zellikle klinik psikoloji, geli?im psikolojisi ve psikolojik dan??ma ve rehberlik
alanlar?nda, aile yap?s?n?n i?levselli?ini ve i¢ dinamiklerini derinlemesine de?erlendirmek isteyen
ara?t?rmac?lar ve uygulay?c?lar icin dnemli bir kaynak sa?lamaktad?r.

Yap?

Olgek, genel olarak aile iklimi kavram?n? t¢ temel ve birbirinden ayr??an faktor tizerinden
Olcmektedir. Bu faktorler, ailenin duygusal, sosyal ve bili?sel i?leyi?inin farkl? yodnlerini temsil
ederken, toplamda 34 maddeyi kapsamaktad?r:

Aile ?¢i ?li?kisellik (21 Madde): Aile Uyeleri aras?ndaki duygusal yak?nl???n, kar??I?kl?
deste?in ve guclu ba?lar?n seviyesini Olger.

Ku?aklar-aras? Otorite (7 Madde): Aile igindeki hiyerar?ik yap?y?, ya?c¢a buyik olanlar?n
(ebeveynler veya blyukler) isteklerine uyma e?ilimini ve otoriteye gdsterilen sayg?y? de?erlendirir.
Bili?sel Uyum (6 Madde): Aile Uyelerinin hayata dair temel de?erler, inanclar ve ya?am felsefeleri
ac?s?ndan ne kadar benzerlik gosterdi?ini, yani ortak de?erler sistemindeki uyumu olcer.
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Gecgerlik

Olge?in yap? gecerli?i, istatistiksel yontemler olan A¢?mlay?c? Faktér Analizi (AFA) ve
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?larak detayl? bir ?ekilde incelenmi?tir. AFA sonucunda
elde edilen ug¢ faktorlt yap? (Aile ?¢i ?li?kisellik, Ku?aklar-aras? Otorite ve Bili?sel Uyum), teorik
yap?y? destekler nitelikte bulunmu?tur.

Bu faktor yap?s?, daha sonra DFA ile test edilmi? ve analiz sonuglar?, modelin uyum de?erlerinin
kabul edilebilir dizeyde oldu?unu gostermi?tir. Bu bulgular, 6lce?in dlgmeyi amagclad??? teorik aile
iklimi yap?s?n? Turk dérnekleminde gecerli bir ?ekilde temsil etti?ini kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Olce?in ic tutarl?I?k guvenilirli?i, yayg?n olarak kullan?lan Cronbach Alpha katsay?s?

hesaplanarak de?erlendirilmi?tir. 34 maddelik 6lce?in tamam? icin i¢ tutarl?1?k katsay?s? oldukca
yuksek bulunmu?tur, bu katsay? .91 olarak rapor edilmi?tir.

Alt 6lceklerin glvenirlik katsay?lar? ise ayr? ayr? incelendi?inde, yiksek dizeyde tutarl?l?k
sergilemi?tir:

Aile ?¢i ?li?kisellik Alt Olge?i icin o = .95
Ku?aklar-aras? Otorite Alt Olge?i icin o = .87
Bili?sel Uyum Alt Olge?i icin a = .87

Elde edilen tum bu katsay?lar, Aile ?klimi Olge?i'nin hem genel yap?s?n?n hem de alt
boyutlar?n?n glvenilir dlcimler sa?lad???n? gostermektedir.

Faktor Analizi

Olgek, toplamda 34 maddeden ve faktor analizleri sonucunda belirlenen ¢ ayr? faktérden
olu?maktad?r. Bu faktorler, aile i¢i dinamiklerin temel boyutlar?n? temsil etmektedir.

Aile ?¢i ?li?kisellik: Bu alt 6lcek 21 maddeden olu?ur ve aile Uyeleri aras?ndaki duygusal
yak?nl??? ve ba?I1?1??? olger.

Ku?aklar-aras? Otorite: Bu alt 6lgek 7 maddeden olu?ur ve ailedeki hiyerar?i ve buytklerin
otoritesine uyumu merkeze al?r.

Bili?sel Uyum: Bu alt dlcek 6 maddeden olu?ur ve aile lUyelerinin ortak de?erler ve ya?am
goru?lerindeki benzerli?ini de?erlendirir.

Yap?lan faktdér analizi sonuclar?, 6lce?in bu G¢ faktdrli yap?s?n?n Tirk kultirine 6zgi
orneklemde gecerli oldu?unu ve yeterli diizeyde varyans ag¢?klad???n? gdostermi?tir.
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Arac

Test Turl: Uyarlama Olge?i

Format: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale)
Mevcut Diller: Turkce

Popillasyon Grubu: Genel Popiilasyon

Ya? Grubu: Belirtimemi? (Uyarlama ¢al??mas? universite 6?rencileri ve yeti?kinler tzerinde
yap?Im?? olabilir.)

Popilasyon Detaylar?: Olgek, aile iklimini de?erlendirmek uizere geli?tirilmi?tir ve farkl?
demografik gruplarda kullan?labilir.

Test Metodolojisi: 5'li Likert tipi derecelendirme 06l¢e?i kullan?Imaktad?r. Cevap secenekleri 1
(kesinlikle kat?Im?yorum) ile 5 (kesinlikle kat?I?yorum) aras?nda de?i?mektedir.

Anahtar Kelimeler

Aile, ?li?ki, Otorite, Uyum, Psikometri, Fakt6r Analizi, Likert Olce?i.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: 2018 (Uyarlama ¢al??mas?n?n yay?n y?I?).

?zinler ve Ucret: Olce?in kullan?m izinleri ve tcretlendirme bilgisi igin sorumlu yazar Buse Gondl
ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. ?leti?im e-posta adresi a?a??da belirtilmitir.

Kaynaklar

Gonil, B., 1??2k-Ba?, H. ve ?ahin-Acar, B. (2018). Aile ?klimi Olge?i'nin Tiirkceye uyarlanmas? ve
psikometrik a¢?dan incelenmesi. Turk Psikolojik Dan??ma ve Rehberlik Dergisi, 8(50), 165-200.

Olge?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: aile-iklimi-olcegi-toad.pdf

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?il.

?leti?im E-posta Adresleri: busegonul@gmail.com
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Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?il.

Aile ?klimi Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dillerinde korunmu? olup, higbir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir.

Olcek 34 madde ve (¢ faktérden olu?maktad?r:

Aile ici ili?kisellik (21m): . Birco?umuzun en guc¢li duygusal ba?lar? ailenin d???ndaki ki?ilerledir.
Ku?aklar-aras? otorite (7m): Ya?¢a blyuk olanlar?n isteklerine uyulur.
Bili?sel uyum (6m): Hayata dair de?erlerimiz ¢cok benzerdir.
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