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Özet

Aile Aidiyeti Ölçe?i, bireylerin aileleriyle kurduklar? duygusal ve psikolojik ba??n gücünü,

kendilerini aile sisteminin ayr?lmaz bir parças? olarak görme derecelerini ve aileye olan

ba?l?l?klar?n? de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? 17 maddelik bir ölçektir. Ölçek, Mavili, Kesen

ve Da?ba? (2014) taraf?ndan bir ölçek geli?tirme çal??mas? olarak Türk kültürüne özgü olarak

tasarlanm??t?r. Bu araç, aidiyet kavram?n? iki temel alt boyutta inceleyerek, aile içi ili?kilerin

niteli?ine dair güvenilir ve kapsaml? veriler sa?lamaktad?r.

Ölçek, 5'li Likert tipi derecelendirme format?n? kullanmakta olup, psikolojik dan??manl?k ve sosyal

politika ara?t?rmalar?nda aile dinamiklerinin anla??lmas?na önemli katk?lar sunmaktad?r. Elde

edilen psikometrik veriler, ölçe?in yüksek düzeyde iç tutarl?l??a ve geçerlili?e sahip oldu?unu

göstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Aile aidiyeti, aidiyet, psikolojik ölçüm, geçerlik, güvenirlik, ölçek geli?tirme, Kendilik Aidiyeti, aile

ili?kileri.

Yazarlar

Aliye Mavili, N.F. Kesen, S. Da?ba?.

Amaç

Aile Aidiyeti Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin aile ortam?nda hissettikleri aidiyet ve kabul düzeyini

standardize edilmi? bir yöntemle ölçmektir. Bu ölçek, özellikle bireyin kendini aileye ait hissetme

(Kendilik Aidiyeti) ve ailenin bütünlü?üne yönelik sorumluluk alma (Aile Aidiyeti) boyutlar?n?

birbirinden ay?rarak, aidiyetin çok boyutlu yap?s?n? yakalamay? hedeflemi?tir.

Ölçek, sosyal hizmetler, aile terapisi ve e?itim bilimleri alanlar?nda, aile ba?lar?n?n gücünü ve

bireyin psikososyal uyumunu etkileyen temel faktörleri belirlemek için bir te?his ve ara?t?rma arac?

olarak kullan?lmak üzere tasarlanm??t?r.

Yap?

Ölçek, 17 maddeden olu?an ve aidiyet kavram?n? aile ba?lam?nda ele alan iki temel faktörden (alt

boyuttan) olu?maktad?r. Bu faktörler, bireyin aile içindeki rolünü ve aileye olan duygusal

yat?r?m?n? yans?tmaktad?r.

Kendilik Aidiyeti (12 Madde): Bireyin kendini ailesinin de?erli, önemli ve vazgeçilmez bir parças?
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olarak alg?lama derecesini ifade eder. Bu boyut, öz sayg? ve aile taraf?ndan kabul edilme

duygusu ile yak?ndan ili?kilidir.

Aile Aidiyeti (5 Madde): Bireyin aile içi kararlara kat?l?m?n?, aile birli?ini koruma çabas?n? ve

aile üyeleri aras?ndaki i?birli?ine verdi?i önemi yans?t?r. Bu boyut daha çok eylem ve sorumluluk

odakl?d?r.

Geçerlik

Ölçe?in yap? geçerli?i, faktör analizleri ile detayl? bir ?ekilde incelenmi?tir. Örneklem uygunlu?unu

belirlemek için hesaplanan KMO örneklem uygunluk katsay?s? 0,6 olarak bulunmu?tur. Bu de?er,

veri setinin faktör analizi için kabul edilebilir bir düzeyde oldu?unu göstermektedir.

Ayr?ca, korelasyon matrisinin faktörle?tirilebilirli?ini test eden Bartlett Sphericity testi, ki-kare

de?erinin 16943,875 (p<0,001) oldu?unu göstermi?tir. Bu anlaml? sonuç, verilerin çok de?i?kenli

normal da??l?m varsay?m?n? destekledi?ini ve faktör analizinin yap?labilirli?ini kan?tlam??t?r.

Ölçe?in ölçüt ba??nt?l? geçerlili?ini desteklemek amac?yla, teorik olarak ili?kili oldu?u dü?ünülen

"Alg?lanan Aile Deste?i Ölçe?i" ve "Ait Olma Ölçe?i" kullan?lm??t?r. Bu kriter ölçeklerle kurulan

korelasyonlar, Aile Aidiyeti Ölçe?i'nin ölçmeyi amaçlad??? yap?y? ba?ar?l? bir ?ekilde ölçtü?ünü

do?rulam??t?r.

Güvenirlik

Aile Aidiyeti Ölçe?i, yüksek düzeyde iç tutarl?l?k ve zamanla de?i?mezlik güvenirli?ine sahiptir.

Ölçe?in bütünü için hesaplanan iç tutarl?k katsay?s? (Cronbach Alpha) 0,94 olarak bulunmu?tur.

Bu de?er, ölçe?in maddelerinin birbiriyle yüksek derecede tutarl? oldu?unu ve tek bir yap?y?

ölçtü?ünü göstermektedir.

Alt boyutlar?n iç tutarl?k katsay?lar? da yüksek düzeydedir: Kendilik Aidiyeti alt boyutu için

Cronbach Alpha 0,93, Aile Aidiyeti alt boyutu için ise 0,82 olarak rapor edilmi?tir.

Zaman içinde kararl?l???n? test etmek amac?yla ölçek, üç haftal?k bir aral?kla iki kez

uygulanm??t?r (test-tekrar test güvenirli?i). Bu iki uygulama aras?ndaki Pearson Momentler

Çarp?m? korelasyon katsay?s? 0,84 (p<0,01) olarak hesaplanm??t?r. Bu yüksek korelasyon,

ölçe?in ölçtü?ü özelli?in zaman içinde istikrarl? oldu?unu teyit etmektedir.

Faktör Analizi

Geli?tirme çal??mas? kapsam?nda yap?lan faktör analizi, ölçe?in yap?s?n?n iki temel alt boyuta

ayr?ld???n? göstermi?tir: Kendilik Aidiyeti ve Aile Aidiyeti. Bu iki faktörlü yap?, toplam 17

maddenin da??l?m?n? aç?klamaktad?r. Bu ayr?m, aidiyet duygusunun hem bireyin içsel alg?s?
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hem de d??sal, etkile?imsel boyutu üzerinden incelenmesine olanak tan?maktad?r.

Araç

Test Type: Geli?tirme (Development)

Format: Öz Bildirim Ölçe?i (Self-Report Scale)

Language Available: Türkçe (Turkish)

Population Group: Genel Popülasyon (Ergen ve yeti?kin gruplar?na uygulanabilir)

Age Group: Yeti?kinler

Population Details: Ölçek geli?tirme çal??mas? Türk kültüründeki bireyler üzerinde

gerçekle?tirilmi?tir.

Test Methodology: 5'li Likert Tipi Derecelendirme kullan?lmaktad?r. (1=Tamamen

Kat?lm?yorum - 5=Tamamen kat?l?yorum)

Anahtar Kelimeler

Ölçek geli?tirme, psikometri, Cronbach Alpha, test-tekrar test, aile dinamikleri, sosyal politika,

psikolojik dan??manl?k.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: aliyeaktas@biruni.edu.tr

Correspondence Address: Aliye Mavili (Sorumlu Yazar)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Aile Aidiyeti Ölçe?i'nin geli?tirme y?l? 2014'tür. Ölçe?in kullan?m?, ço?alt?lmas? veya

akademik/ticari amaçlarla kullan?lmas? için gerekli izinler ve potansiyel ücretlendirme bilgileri

hakk?nda sorumlu yazar Aliye Mavili ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.
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Makalenin orijinal linki: dergipark.ulakbim.gov.tr

Ölçe?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: aile-aidiyeti-olcegi-toad.pdf

Aile Aidiyeti Ölçe?i Maddeleri

2 alt boyut, 17 madde

Kendilik Aidiyeti (12 m): Ailemin önemli bir parças?y?m.

Aile Aidiyeti (5 m): Ailemde kararlar? birlikte almal?y?z.
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