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A?r? Yonetimi ?le ?lgili Hem?irelerin Bilgi Ve ?nanclar?n?n De?erlendiriimesi Formu

Ozet

A?r? Yonetimi ?le ?lgili Hem?irelerin Bilgi Ve ?nanclar?n?n De?erlendirilmesi Formu, 1999
y?|?nda Hale Ustkan taraf?ndan haz?rlanan bir doktora tezi kapsam?nda Turkiye'deki hem?ire
populasyonuna uyarlanm?? bir dlcme arac?d?r. Bu formun temel amac?, hem?irelerin a?r?
yOonetimi (A?r? Yonetimi) sureclerine dair sahip olduklar? bilgi dizeylerini ve klinik uygulamalar?n?

etkileyen inanc kal?plar?n? sistematik olarak de?erlendirmektir. Olgek, hem?irelik bak?m kalitesini
art?rmak ve hastalar?n a?r? deneyimlerini hafifletmek amac?yla bilgi eksikliklerini ve yayg?n
yanl?? inanglar? tespit etmek igin kritik bir ara¢ olarak tasarlanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

A?r? Yonetimi, Hem?irelik (Hem?irelik), Bilgi Diizeyi, ?nanclar, Psikometrik Ozellikler, Uyarlama,
Test-Retest, Kuder Richardson 20.

Yazarlar

Hale Ustkan

Amag

Bu formun geli?tirilme amac?, klinikte ¢al??an hem?irelerin (Hem?ire) a?r? yonetimi konusundaki
teorik bilgi ve pratik inanclar?n? objektif bir ?ekilde dlgmektir. Elde edilen veriler, sa?I?k
kurumlar?nda hem?irelik e?itimi programlar?n?n geli?tiriimesine rehberlik ederek, a?r? tedavisinde
uluslararas? standartlara uygun uygulamalar?n yayg?nla?t?r?lmas?na katk? sa?lamay?
hedeflemektedir.

Olgek, ozellikle hem?irelerin a?r? de?erlendirmesi, farmakolojik ve non-farmakolojik midahaleler
hakk?ndaki bilgilerini ve hastan?n a?r?s?na yonelik tutumlar?n? belirlemeye odaklanm??t?r. Bu
sayede, hastalar?n yeterli ve zaman?nda a?r? kontrolii almas?n? engelleyen mesleki bilgi ve inang
bariyerleri tespit edilebilmektedir.

Yap?

Olgek, temelde iki ana psikolojik yap?y? 6lcmektedir: Bilgi ve ?nanc. Bilgi boyutu, hem?irelerin
a?r?n?n fizyolojisi, farmakolojisi, de?erlendirme araclar? ve tedavi prensipleri hakk?ndaki bilimsel
gerceklere ne kadar hakim oldu?unu de?erlendirir. ?nanc¢ boyutu ise, hem?irelerin a?r?ya, a?r?
kesicilerin kullan?m?na ve hasta ?ikayetlerine yonelik ki?isel, kilttrel veya mesleki dnyarg?lar?n?
ve tutumlar?n? kapsamaktad?r.
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A?r? Yonetimi ?le ?lgili Hem?irelerin Bilgi Ve ?nanclar?n?n De?erlendiriimesi Formu

Bu 52 maddelik form, hem?irelerin a?r?ya dair do?ru bilgiyi uygulamaya doni?tirme yeteneklerini
etkileyen bili?sel ve tutumsal engelleri ortaya ¢?karmak icin tasarlanm??t?r. Yuksek puanlar
genellikle do?ru bilgi ve olumlu, kan?ta dayal? inanclar? i?aret ederken, diu?ik puanlar e?itim
ihtiyac?n? gostermektedir.

Gecgerlik

Olce?in gecerlik (Gegerlik) cal??malar? kapsam?nda icerik gecerlili?ine odaklan?im??t?r. Olge?in
Turkge'ye uyarlanan ifadelerinin, dlciimek istenen yap?ya (a?r? yonetimi bilgi ve inanclar?) uygun
olup olmad???, alan?nda yetkin uzmanlar?n gori?leri al?narak saptanm??t?r.

Uzman gori?leri do?rultusunda, maddelerin anla??1?rl???, kiltirel uygunlu?u ve 6lgmek istedi?i
konsepti temsil etme yetene?i de?erlendirilmi?tir. Uzmanlardan gelen 6neriler ve geri bildirimler
dikkate al?narak gerekli dilsel ve iceriksel de?i?iklikler yap?Im?? ve bdylece formun icerik
gecerlili?i sa?lanm??t?r.

Guvenirlik

Olge?in giivenirli?i (Givenirlik), 17 hem?ireden olu?an bir 6rneklem tizerinde iki farkl? yontemle
test edilmi?tir: test-retest korelasyonu ve Kuder Richardson 20 (KR-20).

52 soruluk de?erlendirme formuna uygulanan test-retest korelasyon analizinde, maddelerin
zamana kar?? kararl?l??? incelenmi?tir. Bu analiz sonucunda 28 soruda p < 0.05 de?eri bulunmu?
ve bu maddelerin anlaml? derecede kararl? oldu?u tespit edilmi?tir. Kalan 24 soruda ise p < 0.05
de?erine yak?n sonuclar elde edilmi?tir. Analiz sonras?nda p de?eri 0.05'ten buyuk bulunan
ifadelerde (istatistiksel olarak karars?z kabul edilenler) gerekli revizyonlar yap?Im??t?r. ?¢
tutarl?1?k analizi icin kullan?lan Kuder Richardson 20 (KR-20) testinde ise alfa de?eri 0.65 olarak
bulunmu?tur. Bu de?er, uyarlama cal??mas? icin istatistiki ag?dan anlaml|? ve kabul edilebilir bir i¢
tutarl?I?k diizeyine i?aret etmektedir.

Faktor Analizi

Kaynak materyalde 6lgce?in faktor yap?s?n? inceleyen bir analiz (a¢g?mlay?c? veya do?rulay?c?
faktor analizi) hakk?nda spesifik bir bilgi bulunmamaktad?r. Olgek, orijinal formun yap?s?n?
koruyarak veya uzman goru?uyle belirlenen bilgi ve inancg alt boyutlar?na dayan?larak kullan?Im??
olabilir.

Aracg

Test Tipi: Uyarlama
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A?r? Yonetimi ?le ?lgili Hem?irelerin Bilgi Ve ?nanclar?n?n De?erlendiriimesi Formu

Format: 52 sorudan olu?an, bilgi ve inanclar? de?erlendirmeye yonelik kapal? uc¢lu maddeler
iceren bir formdur.

Mevcut Diller: Turkce

Popllasyon Grubu: Hem?ireler

Ya? Grubu: Yeti?kin profesyoneller

Popllasyon Detaylar?: Glvenirlik cal??mas? 17 hem?ire tzerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Psikometrik de?erlendirme kapsam?nda icerik gecerlili?i, test-retest
korelasyonu ve Kuder Richardson 20 (KR-20) kullan?lm??t?r.

Anahtar Kelimeler

A?r? Yonetimi (A?r? Yonetimi), Hem?irelik E?itimi, Klinik Uygulama, ?¢ Tutarl?1?k, Gecgerlik
(Gegerlik), Guvenirlik (Guvenirlik), ?statistiksel Analiz.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilinmiyor
Ba?|?1?k E-posta Adresleri: Bilinmiyor

Yaz??ma Adresi: ?stanbul Universitesi Sa?I1?k Bilimleri Enstitiisi (Doktora tezi s?ras?nda ba?!?
oldu?u kurum).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, Hale Ustkan'?n 1999 y?|?nda tamamlad??? doktora tezi kapsam?nda uyarlanm?? ve
kullan?Im?2t?r. Ticari kullan?m ve izinler i¢in sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Olge?in orijinal PDF'i a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: agri-yonetimi-ile-ilgili-hemsirelerin-bilgi-
ve-inanclarinin-degerlendiriimesi-formu-toad. pdf

Kaynaklar

Ustkan, H. (1999). A?r? yonetimi ile ilgili hem?irelerin bilgi ve inanclar?n?n de?erlendiriimesi
(Doktora tezi). ?stanbul Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitiisti, ?stanbul.

Tez referans?na YOK Ulusal Tez Merkezi izerinden eri?im sa?lanabilir: tez.yok.gov.tr
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A?r? Yonetimi ?le ?lgili Hem?irelerin Bilgi Ve ?nanclar?n?n De?erlendiriimesi Formu

A?r? Yonetimi ?le ?lgili Hem?irelerin Bilgi Ve ?nancglar?n?n De?erlendirilmesi

Formu Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

(Maddeler kaynak icerikte sa?lanmad???ndan, bu k?s?m bo? b?rak?Im??t?r. Orijinal kaynakta
sadece madde say?s? (52 soru) belirtiimi?tir.)
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