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Ac?k Agresyon Olce?i

Ozet

Ac?k Agresyon Olce?i (OAS - The Overt Aggression Scale), bireylerde gézlemlenebilir agresyon
davran??lar?n?n ?iddetini ve s?kl???n? standardize edilmi? bir bicimde 6lcmek amac?yla
geli?tirilmi? klinik bir derecelendirme arac?d?r. Bu 6lge?in Turkce uyarlamas?, 6zellikle psikiyatri
hastanelerinde yatan hasta gruplar?ndaki sald?rganl?k duzeylerinin guvenilir ve gecerli bir ?ekilde
de?erlendirilmesi icin Lutfullah Kutlu taraf?ndan 2003 y?I?nda gercekle?tirilmi?tir.

Olgek, klinik personelin hastalar?n sald?rganl?k davran??lar?n? dort ana kategoride (Sozel
Agresyon, Ba?kalar?na Yonelik Fiziksel Agresyon, Nesnelere Yonelik Fiziksel Agresyon ve
Kendine Yonelik Fiziksel Agresyon) sistematik olarak kaydetmesine olanak tan?r. Uyarlama
¢cal??mas?, 6lce?in Turk populasyonunda da yuksek i¢ tutarl?1??a sahip oldu?unu gostermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Agresyon, A¢?k Agresyon Olgce?i, OAS, Psikiyatrik Hasta Grubu, Gegerlik, Giivenirlik, Cronbach

Alfa, Uyarlama, Davran??sal De?erlendirme.

Yazarlar

Orijinal Olgek Yazarlar?: Yudofsky, S. C., Silver, J. M., Jackson, W., Endicott, J., & Williams, D.
(1986). Uyarlama Yazar?: Lutfullah Kutlu (2003).

Amag

Olge?in temel amac?, klinik ortamlarda (6zellikle yatarak tedavi géren hastalarda), gézlemlenen
ac?k sald?rganl?k davran??lar?n?n tirind, s?kl???n? ve ?iddetini standart bir protokol dahilinde
kaydetmektir. Bu sistematik dl¢ciim, tedavi midahalelerinin psikiyatri hastalar? tzerindeki etkisini
izlemek ve hastan?n kendine veya c¢evresine yonelik risk dizeyini belirlemek i¢in hayati 6neme
sahiptir.

Turkce uyarlama cal??mas?, A¢?k Agresyon Olge?i'nin (OAS) Turk kiltirel ve dilsel ba?lam?na
uygunlu?unu test etmek ve 6Olce?in Turk psikiyatrik hasta grubunda gecerli ve glvenilir bir arac
olarak kullan?labilece?ini ampirik verilerle kan?tlamak hedefiyle yap?Im?2t?r.

Yap? (Construct)

Ac?k Agresyon Olge?i, agresyon davran???n? ampirik ve gozlemlenebilir bile?enlere ay?rarak
olcer. Olgek, davran???n hedefi ve bicimi temelinde dort ana alt boyutu kapsar. Bu yap?, klinik
gbzlemcilerin subjektif yarg?lar?n? minimize ederek, sald?rganl??? nesnel bir ?ekilde
kodlamas?na olanak tan?r.
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Dort temel alt boyut ?unlard?r: 1) S6zel Agresyon (ba??rma, tehdit etme), 2) Ba?kalar?na
Yonelik Fiziksel Agresyon (vurma, itme), 3) Nesnelere Ydnelik Fiziksel Agresyon (e?ya
f?rlatma, k?rma) ve 4) Kendine Yonelik Fiziksel Agresyon (kendine zarar verme giri?imleri). Her
davran???n ?iddeti, hafiften ciddiye do?ru derecelendirilir.

Gecgerlik

Ac?k Agresyon Olge?i'nin Turk psikiyatrik hasta grubunda gercekle?tirilen gecerlik-giivenirlik
cal??mas?nda (Kutlu, 2003), gecerli?e dair detayl? istatistiksel sonuclar (6rne?in, yap? gecerli?i
veya Olclt gecerli?i katsay?lar?) kaynak icerikte do?rudan belirtiimemi?tir. Ancak, uyarlama
cal??mas?n?n, dlge?in orijinal yap?s?n?n klinik ortamda gdzlemlenen agresyon davran??lar?n?
do?ru bir ?ekilde yans?t?p yans?tmad???n? inceledi?i kabul edilmektedir.

OAS, uluslararas? literatirde kabul gérmi? bir yap?ya sahip oldu?undan, uyarlama sirecinde
Olce?in orijinal klinik ayr?mc?I?k yetene?ini ve igerik gecerli?ini korumas? esast?r. Gegerlik
cal??malar?n?n, 6lce?in gercekten sald?rgani?k yap?s?n? Olcti?UnU destekleyici nitelikte oldu?u
doktora tezinde rapor edilmi?tir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizinde i¢ tutarl?1?k ve uygulay?c?lar aras? tutarl?I?k incelenmi?tir. 2¢
tutarl?1?k analizi icin Cronbach Alfa katsay?s? kullan?Im??; ayr?ca tek yonli varyans analizi
(ANOVA) teknikleri de uygulanm??t?r.

Yap?lan analizler sonucunda, Ol¢ge?in her bir maddesinin kendi alt boyutu i¢inde yiksek bir i¢

tutarl?1??a sahip oldu?u belirlenmi?tir. Olge?in genel Cronbach Alfa katsay?s? de?eri, her iki
uygulay?c? icin de 0.76 olarak tespit edilmi?tir. Bu de?er, psikometrik ac?dan kabul edilebilir bir i¢
tutarl?I?k diizeyini temsil etmektedir, bu da Olge?in kararl? dlgiimler sa?lad???n? gostermektedir.

Faktor Analizi

Uyarlama c¢al??mas?na ili?kin kaynak icerikte faktor analizine dair spesifik istatistiksel sonuclar yer
almamaktad?r. Bununla birlikte, Ag?k Agresyon Olge?i'nin orijinal yap?s?, klinik gézlemlere dayal?
olarak olu?turulmu? ve dort temel faktor (S6zel, Ba?kas?na Ydnelik Fiziksel, Nesneye Yonelik
Fiziksel, Kendine Yonelik Fiziksel) etraf?nda yap?land?r?lm??t?r.

Turk uyarlamas?n?n yiksek ic¢ tutarl?1?k géstermesi, genellikle orijinal dlce?in dort faktorla
yap?s?n?n Turk 6rnekleminde de buyuk 6lgctiide korundu?unu ve psikolojik yap?y? ba?ar?l? bir
?ekilde temsil etti?ini du?undirmektedir. Uyarlama tezinde, bu yap?n?n do?rulanmas? igin faktor
analizi tekniklerinin kullan?ld??? varsay?Imaktad?r.
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Olcek Detaylar?
Test Turd: Uyarlama

Format: Gozlemci Taraf?ndan Doldurulan Derecelendirme Olge?i. Olgek, hastay? gozlemleyen
klinik personel veya e?itimli uygulay?c?lar taraf?ndan doldurulur.

Mevcut Diller: Turkce (Uyarlama), ?ngilizce (Orijinal).
Poptlasyon Grubu: Klinik Poptlasyon (Psikiyatrik tan?s? olan hastalar).
Ya? Grubu: Yeti?kinler.

Popiilasyon Detaylar?: Uyarlama c¢al??mas?, ?stanbul Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitisi'nde
gercekle?tirilmi? ve Turk psikiyatrik hasta grubu tzerinde uygulanm??t?r.

Test Metodolojisi: Uygulay?c?lar, belirlenen zaman dilimi icinde hastan?n gosterdi?i agresif
davran??lar? dort ana kategori alt?nda goézlemler ve davran???n ?iddetine gdre derecelendirirler
(genellikle 0'dan 4'e kadar artan ?iddet duzeyleri kullan?1?r).

Anahtar Kelimeler

Overt Aggression Scale, Klinik Gdzlem, Davran??sal De?erlendirme, Psikiyatrik Tedavi, Gegerlik,
Guvenirlik, Psikometri, Gozlemsel Olgek.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.
Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?il.

Yaz??ma Adresi: Litfullanh Kutlu (2003 Doktora Tezi, ?stanbul Universitesi Sa?|?k Bilimleri
Enstitlist, ?stanbul).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1? (Uyarlama): 2003.
Orijinal Test Y?1?: 1986.

?zinler ve Ucret: Uyarlama cal??mas? bir doktora tezi olarak yay?nlanm??t?r. Akademik amagcl?
kullan?m icin teze referans verilmesi beklenir. Olce?in ticari kullan?m? veya geni? capl?
uygulamalar? icin orijinal 6lcek sahipleri (Yudofsky ve ark.) ile ileti?ime gecilmesi gerekebilir.
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Ac?k Agresyon Olce?i Maddeleri

ONEML?: Orijinal kaynak icerikte 6lge?in maddelerine dair spesifik bilgi bulunmamaktad?r. A¢?k
Agresyon Olce?i (OAS), Sozel Agresyon, Ba?kalar?na Yonelik Fiziksel Agresyon, Nesnelere
Yonelik Fiziksel Agresyon ve Kendine Yonelik Fiziksel Agresyon olmak tzere dort kategori alt?nda
derecelendirilen gbzlem maddelerinden olu?maktad?r.

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16189
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

