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ABILOCO-Cocuklar Olce?i

Ozet

ABILOCO-Cocuklar Olce?i (ABILICO-KIDS) Tirkge adaptasyonu, ¢ocuklar?n gunlik ya?am
aktivitelerinde cift el becerilerini ve kapasitelerini de?erlendirmek amac?yla uyarlanm?? bir
psikometrik aract?r. Olge?in orijinali, 6zellikle motor beceri k?s?t1?1??? olan ¢ocuklar?n, bimanuel
gorevleri yerine getirme yeteneklerini objektif ve glvenilir bir ?ekilde dlgcmek icin tasarlanm??t?r.
Bu uyarlama cal??mas?, dl¢e?in Turkiye'deki klinik ve akademik ara?t?rmalarda kullan?labilirli?ini
sa?lamak Uzere gecerlik ve givenirlik 6zelliklerini incelemi?tir.

2017 y?I?nda sunulan bu cal??ma, ABILICO-KIDS'in Turkce versiyonunun, ¢ocuk fizyoterapisi ve
rehabilitasyon alan?nda uluslararas? standartlara uygun bir de?erlendirme arac? olarak
kullan?labilece?ini géstermeyi amaglam??t?r. Olgcek, cocuklar?n i?levsel ba??ms?zI???n?
de?erlendirmede 6nemli bir rol oynamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

ABILOCO-KIDS, Bimanuel Kapasite, Serebral Palsi, Motor Fonksiyon, Gecgerlik, Guvenirlik,
Uyarlama.

Yazarlar

?im?ek, A., Y?Id?z, R, Erol, E., Apayd?n, U., Elbasan, B.

Amag

ABILOCO-Cocuklar Olce?i'nin temel amac?, 6 ila 16 ya? aras?ndaki cocuklar?n bimanuel (gift el)
aktiviteleri yerine getirme kapasitesini dlcmektir. Bu kapasite, gunluk ya?amda her iki elin
koordinasyonunu gerektiren gorevlerdeki alg?lanan zorluk ve performans seviyesini yans?t?r.
Turkge uyarlama gal??mas?n?n amac? ise, 0l¢e?in dilsel ve kilturel e?de?erli?ini sa?layarak,
Turkiye'deki klinik populasyonlarda (6zellikle serebral palsi gibi motor bozukluklar? olan

cocuklarda) gecerli ve guvenilir bir ara¢ olarak kullan?lmas?n? sa?lamakt?r.

Bu oOlcek, klinisyenlerin ve terapistlerin, uygulanan rehabilitasyon programlar?n?n etkinli?ini
izlemesine ve cocuklar?n fonksiyonel iyile?me dizeylerini belirlemesine olanak tan?r. Olgek,
cocu?un kendi alg?lad??? performans dizeyine odaklanarak, motor fonksiyonun subjektif ve
i?levsel boyutlar?n? yakalar.

Yap?

ABILOCO-Cocuklar Olge?i, Bimanuel Kapasite yap?sal bile?enini 6lgmektedir. Bu yap?, gocu?un
her iki elini e? zamanl? ve koordineli bir ?ekilde kullanarak gunlik i?levleri yerine getirme yetene?i
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olarak tan?mlan?r. Olgek, genellikle belirli bir aktiviteyi gercekle?tirmenin ne kadar zor oldu?u veya
ne kadar kolay yap~?labildi?i temelinde derecelendirilir.

Olge?in geli?tirilme felsefesi, Rasch Ol¢iim Modeli ilkelerine dayanmaktad?r. Bu model, madde
zorluklar?n? ve birey yeteneklerini ayn? surekli 6lgek Gzerinde konumland?rarak, elde edilen
puanlar?n aral?k 6lge?i dizeyinde olmas?n? ve daha hassas 6lguimler yap?labilmesini hedefler.
Bu sayede, olgek sonuclar? sadece s?ralama de?il, ayn? zamanda ol¢llen yetenek dizeyindeki
gercek farkl?I?klar? da yans?t?r.

Gecgerlik

Turkce versiyonunun gecerlik cal??mas?, e?zamanl? gecerlik (concurrent validity) yontemleri
kullan?larak de?erlendirilmi?tir. Gecerlik analizinde, 6lge?in puanlar?n?n, benzer yap?lar? dlgen
veya fonksiyonel motor kapasite ile ili?kili oldu?u bilinen di?er standart araglarla korelasyonu
incelenmi?tir.

Gegerlik, Kaba Motor Fonksiyon Olce?i (KMFO) ve Kaba Motor Fonksiyon S?n?fland?rma
Sistemi (KMFSS) gibi yerle?ik araclar kullan?larak incelenmi?tir. Bu araclar, cocuklar?n genel
motor yeteneklerini ve fonksiyonel diizeylerini de?erlendirmektedir.

Analiz icin Pearson Korelasyon Katsay?s? hesaplanm??t?r. Yiksek korelasyon katsay?s?,
ABILOCO-Cocuklar Olge?i'nin motor fonksiyon diizeyini do?ru bir ?ekilde yans?tt???n? ve mevcut
gecerli standartlarla uyumlu oldu?unu gostermektedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenilirli?i (reliability), 6lciim sonuglar?n?n tutarl?1???n? ve tekrarlanabilirli?ini belirlemek
amac?yla iki temel istatistiksel yontemle incelenmi?tir. Yuksek guvenirlik, dlgce?in ayn? ko?ullar
alt?nda tekrar uyguland???nda benzer sonuglar tretece?i anlam?na gelir.

S?n?f ?¢i Korelasyon Katsay?s? (ICC): ICC, genellikle test-tekrar test gtvenirli?ini veya
de?erlendiriciler aras? (inter-rater) guvenirli?i belirlemek icin kullan?Im??t?r. Bu katsay?n?n
yUksek olmas?, 6lce?in zaman icinde veya farkl? uygulay?c?lar taraf?ndan tutarl? sonuclar
verdi?ini i?aret eder.

Cronbach Alfa Katsay?s?: Bu katsay?, 6lce?in i¢ tutarl?1???n? (internal consistency)

de?erlendirmek icin hesaplanm??t?r. Alfa katsay?s?n?n kabul edilebilir dizeyde yluksek olmas?,
O0lcek maddelerinin ayn? yap?y?, yani bimanuel kapasiteyi 6lcmede tutarl? oldu?unu
gOstermektedir.
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Faktor Analizi

ABILOCO olgek serileri, genellikle tek bir temel faktor veya boyut etraf?nda ?ekillenmek tzere
tasarlanm??t?r: bimanuel kapasite. Bu nedenle, faktor analizi yerine genellikle Rasch analizi

tercih edilir.

Bu o6lge?in temel hipotezi, tum maddelerin bimanuel kapasite yetene?i ad? verilen tek bir temel
latent yap?y? dlctu?udiur (unidimensionality). Uyarlama cal??mas?nda do?rudan faktér analizi
bilgisi sunulmam?? olsa da, 6lge?in Rasch prensiplerine uygunlu?u, maddelerin tek bir beceri
hiyerar?isi olu?turdu?unu ve bu becerinin zorluk derecesine gore s?ralanabildi?ini ima eder.

Enstriman
Test Turd: Uyarlama

Format: Gori?meye dayal? performans de?erlendirme (Genellikle ebeveyn veya cocuk raporuna
dayal?d?r, ancak klinik gézlemle de desteklenebilir).

Mevcut Diller: Turkce (Uyarlama), ?ngilizce (Orijinal), Flemenkce (Orijinal).
Populasyon Grubu: Néromotor bozukluklar? olan ¢cocuklar, 6zellikle serebral palsili cocuklar.
Ya? Grubu: 6 ila 16 ya? aras?.

Populasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas? icin kullan?lan érneklem, genellikle farkl? KMFSS
diuzeylerine sahip ¢ocuklardan olu?ur ve bimanuel fonksiyon k?s?tl?1??? gtsteren bireyleri kapsar.

Test Metodolojisi: Olgek, cocu?un belirli gunliik aktiviteleri gercekle?tirme yetene?ini 3 veya 4
noktal? bir Likert benzeri 6lgekte (6rne?in: imkans?z, zor, kolay) derecelendirir. Puanlama, Rasch
analizine dayal? logit birimleri kullan?larak interval diizeyinde bir bimanuel kapasite puan? elde
etmeyi sa?lar.

Anahtar Kelimeler

Bimanuel Fonksiyon, Lokomosyon, Rasch Analizi, Psikometri, Rehabilitasyon, Fizyoterapi,
Pediatrik De?erlendirme.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Ay?e ?im?ek

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il.

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://en.wikipedia.org/wiki/Rasch_model
https://en.wikipedia.org/wiki/Cerebral_palsy
https://en.wikipedia.org/wiki/Rasch_model
https://en.wikipedia.org/wiki/Rasch_model
https://en.wikipedia.org/wiki/Locomotion
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16187
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

ABILOCO-Cocuklar Olce?i

?leti?im E-posta Adresleri: ayses@sakarya.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Sakarya Universitesi, Sa?I?k Bilimleri Fakltesi (Tahmini Affiliasyon).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Uyarlama Y?1?: 2017 (Kongre sunumu y?I?).

?zinler ve Kullan?m: Akademik ve klinik kullan?m icin genellikle orijinal 6lgek sahiplerinden izin
al?nmas? gerekir. Turkge uyarlaman?n kullan?m? i¢in sorumlu yazar Ay?e ?im?ek ile ileti?ime
gecilmesi onerilir.

Ucret: Ticari olmayan akademik ve klinik uygulamalarda genellikle icretsizdir, ancak resmi
kullan?m igin yetkili kurumlara dan???Ilmal?d?r.

The original PDF of the conference presentation abstract can be downloaded here: abiloco-kids-
olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

?im?ek, A., Y?Id?z, R., Erol, E., Apayd?n, U.,& Elbasan, B. (2017). ABILICO-KIDS Olge?itim
Tirkce versiyonunun gecerlik ve giivenirli?i. Adnan Menderes Universitesi 1. Uluslararas? Sa?|?k
Bilimleri Kongresi icinde (s.39 ). Ayd?n: Adnan Menderes Universitesi.

ABILOCO-Cocuklar Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Bu nedenle, 6lcek maddeleri bu
giri?te sunulamamaktad?r.
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