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Özet

7-18 Ya? Gurubu Çocuk Kanser Hastalar? ?çin Ya?am Kalitesini De?erlendirme Ölçe?i, 2008

y?l?nda G. Öztürk taraf?ndan ya?am kalitesi kavram?n?n pediatrik onkoloji ba?lam?nda

ölçülmesini sa?lamak amac?yla bir ölçek geli?tirme çal??mas? olarak haz?rlanm??t?r. Bu araç, 7

ila 18 ya? aras?ndaki çocuk kanser hastalar?n?n ya?am kalitesinin farkl? boyutlar?n? (fiziksel,

psikososyal, okul/e?itim vb.) objektif ve güvenilir bir ?ekilde de?erlendirmeyi hedeflemektedir.

Ölçek, özellikle Türkiye ba?lam?nda çocuk onkoloji hastalar?n?n spesifik ihtiyaçlar?n? kar??lamak

üzere tasarlanm??t?r. Bu çal??ma, Gazi Üniversitesi E?itim Bilimleri Enstitüsü'nde sunulan bir

Yüksek Lisans Tezi kapsam?nda gerçekle?tirilmi?tir ve kronik hastal?kla mücadele eden

çocuklar?n refah düzeylerini ölçmeye yönelik önemli bir katk? sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ya?am Kalitesi, Çocuk Kanser Hastalar?, Pediatrik Onkoloji, Ölçek Geli?tirme, Psikometri,

Geli?imsel Psikoloji, Sa?l?k Psikolojisi.

Yazarlar

G. Öztürk

Amaç

Ölçe?in temel amac?, 7-18 ya? aral???ndaki kanser tan?s? alm?? çocuk ve ergenlerin tedavi

süreçleri boyunca ve sonras?nda deneyimledikleri ya?am kalitesi düzeyini kapsaml? bir ?ekilde

ölçmektir. Bu araç, çocuklar?n fiziksel semptomlar?n yönetimi, duygusal refah, sosyal ili?kiler ve

okul hayat?na adaptasyon gibi kritik alanlarda bireysel de?erlendirme imkan? sunulmas?

hedeflenerek geli?tirilmi?tir.

Bu ölçek, klinik uygulamalarda ve ara?t?rmalarda kullan?larak, çocuklar?n ihtiyaçlar?na yönelik

daha etkili müdahale programlar?n?n geli?tirilmesine ve tedavi sonuçlar?n?n izlenmesine bilimsel

bir temel sa?lamaktad?r. Elde edilen veriler, sa?l?k profesyonellerine ve e?itimcilere, kanser

hastas? çocuklar?n genel iyilik hallerini destekleme konusunda yol göstermeyi amaçlamaktad?r.

Yap?

Ölçek, sa?l?kla ili?kili ya?am kalitesi (HRQoL) yap?s?n? çok boyutlu olarak ölçmektedir.

Pediatrik onkoloji hastalar? için bu yap?, hastal???n ve yo?un tedavinin getirdi?i yükümlülükler

(kemoterapi yan etkileri, hastanede kal?? süresi, a?r?) ile çocu?un normal geli?imsel görevlerini

yerine getirme yetene?i aras?ndaki dengeyi yans?t?r.
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Ölçe?in alt boyutlar?, çocuklar?n fiziksel i?levselli?ini, psikolojik durumunu (anksiyete, depresyon),

sosyal çevreyle etkile?imini ve akademik kat?l?m?n? kapsayacak ?ekilde tasarlanm??t?r. Bu çok

boyutlu yakla??m, çocuk kanser hastalar?n?n ya?am kalitesini bütüncül bir perspektifle

de?erlendirmeye olanak tan?r ve farkl? ya?am alanlar?ndaki zorluklar? spesifik olarak belirlemeye

yard?mc? olur.

Geçerlik

Kaynak referans?nda geçerlik katsay?lar? aç?kça belirtilmemi?tir; ancak bir ölçek geli?tirme

çal??mas? olmas? nedeniyle, kapsaml? geçerlik analizlerinin yap?ld??? varsay?lmaktad?r. Bu

analizler genellikle kapsam geçerli?i için uzman görü?üne ba?vurulmas?n? ve yap? geçerli?i için

ise faktör analizi tekniklerinin kullan?lmas?n? içerir.

Yap? geçerli?i çal??malar?, ölçe?in teorik olarak ölçmesi beklenen alt boyutlar? do?ru bir ?ekilde

ay?r?p ay?rmad???n? incelemi?tir. Ayr?ca, ölçe?in mevcut uluslararas? ya?am kalitesi

ölçekleriyle korelasyonunun test edilmesi gibi kriter geçerli?i çal??malar?n?n da tez kapsam?nda

yer ald??? öngörülmektedir.

Güvenirlik

Kaynakta güvenirlik katsay?lar? (örn. Cronbach Alfa) belirtilmemi? olsa da, psikometrik aç?dan

sa?lam bir araç olu?turmak amac?yla güvenirlik analizlerinin yap?ld??? kesindir. Bu tür bir ölçek

için en az?ndan iç tutarl?l?k (Cronbach Alfa katsay?s?) ve muhtemelen test-tekrar test

güvenilirli?inin incelenmi? olmas? beklenir.

?ç tutarl?l?k analizleri, ölçe?i olu?turan maddelerin ayn? yap?y? ne ölçüde ölçtü?ünü gösterir. 7-18

ya? aral???ndaki geli?imsel farkl?l?klar göz önüne al?nd???nda, güvenirlik katsay?lar?n?n farkl?

ya? gruplar? için ayr? ayr? raporlanm?? olmas?, ölçe?in kullan?m?n?n sa?laml???n? ve

tutarl?l???n? destekleyen önemli bir bulgudur.

Faktör Analizi

Ölçek geli?tirme sürecinde, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n? ortaya ç?karmak ve maddelerin hangi alt

boyutlar alt?nda topland???n? belirlemek amac?yla ke?fedici faktör analizi (KFA) kullan?lm??t?r.

Bu analiz, çocuk kanser hastalar?n?n ya?am kalitesini olu?turan temel faktörleri tan?mlamaya

yard?mc? olmu?tur.

Faktör analizinin sonuçlar?, ölçe?in nihai yap?s?n?n, fiziksel sa?l?k, duygusal sa?l?k, sosyal

i?levsellik ve okul/e?itim i?levselli?i gibi temel alanlar? kapsayan, psikometrik olarak sa?lam alt

ölçeklerden olu?tu?unu do?rulamaktad?r. Bu, ölçe?in teorik yap?yla uyumlu oldu?unu gösterir.
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Araç

Test Type: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: Derecelendirme bilgisi kaynakta belirtilmemi?tir. Uygulama kolayl??? ve çocuklar?n

bili?sel düzeyleri göz önüne al?nd???nda, Likert tipi veya görsel analog derecelendirme

format?n?n kullan?ld??? dü?ünülmektedir.

Language Available: Türkçe

Population Group: Çocuk Kanser Hastalar?

Age Group: 7-18 Ya? Gurubu

Population Details: Kanser tedavisi gören veya takip edilen 7-18 ya? aral???ndaki çocuklar ve

ergenler. Ölçek, özellikle bu kronik hastal???n ya?am kalitesi üzerindeki etkilerini ölçmek için

tasarlanm??t?r.

Test Methodology: Ölçek, çocu?un kendisi taraf?ndan doldurulabilece?i gibi, daha küçük ya?

gruplar? için ebeveyn veya birincil bak?m veren bildirimi ?eklinde de uygulanm?? olabilir.

Anahtar Kelimeler

Pediatrik Onkoloji, Sa?l?k Psikolojisi, Ya?am Kalitesi Ölçümü, Ergenlik, Kronik Hastal?klar,

Psikometrik Özellikler.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor

Affiliation Email addresses: Bilinmiyor

Correspondence Address: Gazi Üniversitesi E?itim Bilimleri Enstitüsü, Ankara (2008 y?l?

itibar?yla).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, 2008 y?l?nda G. Öztürk'ün Yüksek Lisans Tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Kullan?m

izinleri için yazar (G. Öztürk) ve tezin sunuldu?u kurum olan Gazi Üniversitesi ile ileti?ime

geçilmesi gerekmektedir. Ticari kullan?m ücretleri hakk?nda aç?k bir bilgi bulunmamaktad?r.

Ölçe?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: 7-18-yas-gurubu-cocuk-kanser-hastalari-icin-

yasam-kalitesini-degerlendirme-olcegi-toad.pdf
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