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Ozet

6-12 Ya? Juvenil Romatoid Artritli Cocuklar ?¢in Okul Ya?am Kalitesi Olce?i, cocukluk ¢a??n?n
kronik ve y?k?c? bir hastal??? olan Juvenil Romatoid Artrit (JRA) tan?s? alm?? 6 ila 12 ya?
aras?ndaki ¢cocuklar?n okul ortam?ndaki ya?am kalitelerini dlgmek amac?yla geli?tirilmi? 6zgun bir
aract?r. Olcek, Melahat Akgiin Kostak taraf?ndan 2003 y?I?nda doktora tezi kapsam?nda

geli?tirilmi?tir.

Bu geli?tirme ¢al??mas?, JRA'n?n ¢ocuklar?n okul ya?am? tzerindeki fiziksel, sosyal ve psikolojik
etkilerini kapsaml|? bir ?ekilde de?erlendirmeyi amaglam??t?r. Olgek, 46 maddeden olu?makta
olup, gecerlik ve guvenirlik cal??malar? titizlikle yuratalma?tir. ?¢ tutarl?1?k katsay?s? (Cronbach
Alpha) 0.88 olarak tespit edilmi?tir, bu da 0l¢e?in yiksek dizeyde givenilir oldu?unu
gOstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Juvenil Romatoid Artrit, Ya?am Kalitesi, Okul Ya?am Kalitesi, Cocuk Sa?I???, Olcek Geli?tirme,
Psikometrik Ozellikler, Melahat Akgiin Kostak.

Yazarlar

Melahat Akguin Kostak

Amag

Olge?in temel amac?, 6-12 ya? aral???ndaki Juvenil Romatoid Artritli cocuklar?n okul ortam?ndaki
ya?am Kkalitesinin dizeyini belirlemek ve bu cocuklar?n ya?ad??? spesifik zorluklar? standardize
edilmi? bir bicimde de?erlendirmektir. JRA, kronik a?r?, hareket k?s?tl?1??? ve yorgunluk gibi
semptomlar nedeniyle 6zellikle okul performans?, sosyal entegrasyon ve psikolojik iyi olu?
Uzerinde 6nemli etkilere sahiptir.

Bu arag, klinisyenlere, e?itimcilere ve ara?t?rmac?lara, hastal???n c¢ocuklar?n gunlik okul
hayat?na etkisini objektif olarak izleme imkan? sunarak, uygun destek ve midahale
programlar?n?n geli?tiriimesine zemin haz?rlamaktad?r. Olcek, JRA tan?s? olan cocuklar?n
subjektif deneyimlerini dlcerek, hastal???n yonetiminde ya?am kalitesi boyutunun 6nemini
vurgulamaktad?r.

Yap?

Olgek, Juvenil Romatoid Artritli cocuklar?n okul ya?am kalitesini cok boyutlu olarak 6lgen bir
yap?y? temel al?r. Ya?am kalitesi, genel sa?l?k durumu ve hastal???n getirdi?i k?s?tl?I?klar?n
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okul aktiviteleri, arkada? ili?kileri ve akademik ba?ar? tzerindeki etkile?imini kapsar.

Olgek maddeleri, cocuklar?n okulda hissetti?i fiziksel rahats?zl?klar? (a?r?, yorgunluk), sosyal
etkile?imleri (akran ve 6?retmen ili?kileri) ve duygusal durumlar?n? (anksiyete, ne?e) yans?tacak
?ekilde yap?land?r?2im??t?r. Olce?in geli?tirme siireci, bu popilasyonun 6zel ihtiyaclar?na
odaklanarak, ilgili psikolojik ve sosyal yap?lar? kapsamaktad?r.

Gecerlik

Olce?in gecerlik cal??malar? kapsam?nda, olge?in 6lgmeyi amaclad??? yap?y? ne derece do?ru
olctii?tni kan?tlamak icin ce?itli analizler yap?Im??t?r. Ozellikle 6lcek geli?tirme a?amas?nda
kapsam gecerli?i (Content Validity) 6nemle incelenmi?tir.

Kapsam gegerli?inin say?sal de?erlerle kan?tlanmas? amac?yla Content Validity Index (CVI)
kullan?Im??t?r. Bu yakla??m, uzman gori?lerine dayanarak maddelerin ilgili yap?y? yeterince
temsil edip etmedi?ini belirlemek icin kullan?lan standart bir yontemdir. Bu analizler, 6lcek
maddelerinin Juvenil Romatoid Artritli gocuklar?n okul ya?am kalitesi kavram?n? tam olarak
yans?tt???n? desteklemektedir.

Guvenirlik

Olge?in glvenirlik cal??malar?, 6lgim sonuglar?n?n tutarl?I???n? ve kararl?1???n?
de?erlendirmeyi amaclam??t?r. Glvenirlik analizleri icin (¢ temel ydntem kullan?Im??t?r:

Test-Tekrar Test Analizi: Olge?in zaman iginde kararl?1???n? 6lgmek igin uygulanm??t2r.

Madde Analizi: Her bir maddenin toplam puanla ili?kisini inceleyerek i¢ tutarl?l??a katk?s?n?
belirlemi?tir.

Cronbach Alpha Katsay?s? (?¢ Tutarl?1?k): Olge?in maddelerinin birbiriyle ne kadar uyumilu
oldu?unu gostermektedir.

Yap?lan analizler sonucunda, 6l¢e?in i¢ tutarl?1?k katsay?s? olan Cronbach Alpha de?eri .88

olarak bulunmu?tur. Bu yuksek de?er, 6lce?in maddelerinin tutarl? bir yap?y? olcti?und ve
glvenilir oldu?unu bilimsel olarak kan?tlamaktad?r.

Faktor Analizi

Kaynak icerikte Olce?in faktdr yap?s?na dair detayl? bir bilgi (a¢?klay?c? veya do?rulay?c? faktor
analizi sonuglar?) sunulmam??t?r. Olge?in geli?tirme (doktora tezi) sirecinde madde say?s?n?n
46 olmas?, dlge?in buyik olas?I?kla birden fazla alt boyuttan olu?an ¢ok faktorlt bir yap?ya sahip
oldu?unu du?indurmektedir. Ancak bu yap?ya dair kesin faktor yukleri veya alt 6lcek isimleri
mevcut kaynakta belirtiimemi?tir.
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Arac

Test Turl: Geli?tirme (Ozgun Olgek Geli?tirme Cal??mas?)

Format: 46 maddeden olu?maktad?r. Derecelendirme format? kaynakta ag¢?kc¢a belirtimemi?tir,
ancak psikometrik dlceklerde yayg?n olarak kullan?lan Likert tipi bir derecelendirme sistemi
kullan?1d??? varsay?Imaktad?r.

Mevcut Dil: Turkce
Popllasyon Grubu: Klinik Popilasyon (Juvenil Romatoid Artrit Tan?s? alm?? ¢ocuklar)
Ya? Grubu: 6-12 ya? aras? ¢ocuklar

Popllasyon Detaylar?: ?lkd?retim ¢ca??ndaki, Juvenil Romatoid Artrit (JRA) tan?s? konulmu?
bireyler.

Test Metodolojisi: Oz bildirim veya ebeveyn/bak?m veren bildirim format?nda uygulanan, ya?am
kalitesini 6lgmeye yonelik psikometrik bir arag.
Anahtar Kelimeler

JRA, Cocukluk Ca?? Romatizmas?, Okul Ortam?, Psikometri, ?¢ Tutarl?I?k, Test-Tekrar Test,

Ya?am Kalitesi Olce?i.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Test Y?1?: 2003 (Doktora tezinin tamamlanma y?I?)
Sorumlu Yazar: Melahat Akgin Kostak

?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m? igin sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
Akademik cal??malar icin tez Gzerinden eri?im mamkundur.

Kaynaklar
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Onemli Not: Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: 6-12-yas-juvenil-
romatoid-artritli-cocuklar-icin-okul-yasam-kalitesi-olcegi-toad. pdf

6-12 Ya? Juvenil Romatoid Artritli Cocuklar ?¢in Okul Ya?am Kalitesi Olce?i
Maddeleri

ONEML?: Olgek, toplam 46 maddeden olu?maktad?r. Orijinal kaynakta maddelerin metinleri
sa?lanmam??t?r. Maddeler, Melahat Akgin Kostak'?n 2003 tarihli doktora tezinde yer almaktad?r.

Olgek maddelerinin tam listesine eri?im icin yukar?da belirtilen tez referans?n?n incelenmesi

gerekmektedir.
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