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Ozet

Bu Olgcek, 5-6 ya? grubundaki ¢ocuklar?n okula uyum sireclerini 6?retmen bak?? ac¢?s?yla
de?erlendirmek amac?yla uyarlanm??t?r. Olcek, cocuklar?n okul ortam?na ve sosyal gcevresine
adaptasyon diizeylerini belirlemeye odaklan?r. Olge?in orijinal yap?s? korunarak, Turk kiltiriine
ve e?itim sistemine uygunlu?u gecerlik ve guvenirlik ¢al??malar? ile test edilmi?tir. Bu arag,
Ozellikle okul 6ncesi donemden ilkokula geci? surecinde risk alt?nda olan ¢ocuklar?n erken tespiti
icin onemli bir psikometrik aract?r.

5-6 Ya? Cocuklar? ?¢in Okula Uyum O?retmen De?erlendirme Olge?i (TOAD), 6?retmenlerin
sistematik gozlemlerine dayanarak, cocu?un sosyal becerilerini, duygusal tepkilerini ve s?n?f
kurallar?na uyumunu 6lgcmeyi hedefler. Olgek ¢e?idi, yabanc? dildeki orijinal bir arac?n kultirel
adaptasyonu olan Uyarlama olarak belirtilmi~tir.

Anahtar Kelimeler

Okula uyum, 6?retmen de?erlendirme, 5-6 ya?, okul dncesi, adaptasyon, psikometrik araclar,
erken cocukluk e?itimi, davran?? problemleri

Yazarlar

Alev Onder, Hande Giilay

Amag

Olce?in temel amac?, 5-6 ya? grubu cocuklar?n?n okula ilk ba?lad?klar? veya devam ettikleri
dénemde gosterdikleri uyum dizeylerini sistematik bir ?ekilde élgmektir. Bu de?erlendirme,
do?rudan gdzlem yapan ve cocukla gunlik etkile?imde bulunan 6?retmenler arac?|???yla
gercekle?tirilir.

Arag, okul 6ncesi e?itim kurumlar?nda gorev yapan 6?retmenlere, cocuklar?n sosyal, duygusal ve
davran??sal alanlardaki uyum zorluklar?n? nesnel verilerle belirleme imkan? sunar. Bu sayede,
0?retmenler ve rehberlik servisleri, uyum problemi ya?ayan c¢ocuklara yonelik erken midahale
programlar?n? zaman?nda planlayabilirler. Uyarlama cal??mas?, Turkiye ba?lam?nda gecerli ve
guvenilir bir 6lcme arac? sunarak alana katk? sa?lam??t?r.

Yap?

Olcek, cok boyutlu bir psikolojik yap? olan okula uyum kavram?n? 6lgcmektedir. Okula uyum,
cocu?un yeni bir e?itim ortam?na ve sosyal normlara ba?ar?l? bir ?ekilde entegre olma
kapasitesini ifade eder. Bu yap?, genellikle a?a??daki temel bile?enleri kapsar:
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Sosyal Uyum: Akranlar? ve 6?retmenleri ile kurdu?u ili?kilerin niteli?i ve i?birli?i becerileri.

Duygusal Uyum: Okul ortam?nda kayg?, stres veya a??r? heyecan gibi duygusal tepkilerin
yonetimi.

Akademik Uyum/Davran??sal Uyum: S?n?f kurallar?na uyma, yonergeleri takip etme ve
0?renme etkinliklerine kat?l?m.

Olce?in maddeleri, 6?retmenlerin s?n?f ortam?nda kolayca godzlemleyebilece?i spesifik
davran??lara odaklanarak, uyum gucli?inin derecesini nicel olarak belirlemeyi amaclar.

Gecgerlik

Onder ve Giilay (2010) taraf?ndan gergekle?tirilen uyarlama cal??mas?, élge?in Turk kiltiiriine ve
diline uygunlu?unu sa?lamay? hedeflemi?tir. Cal??mada, Ol¢e?in yap?sal gegerli?i detayl? olarak
incelenmi?tir. Yap? gecerli?ini desteklemek amac?yla, 6lce?in orijinal faktér yap?s?n?n Tirk
ornekleminde de korunup korunmad??? ac¢?klay?c? ve do?rulay?c? faktor analizleri (Faktér
Analizi) ile test edilmi?tir.

Ayr?ca, 6lce?in maddelerinin ilgili yap?y? 6lcme yeterlili?ini de?erlendirmek icin uzman gort?lerine
ba?vurularak icerik gecerli?i sa?lanm??t?r. Bu gecerlik ¢cal??malar?, 6l¢e?in 5-6 ya? grubu
cocuklar?n?n okula uyum duzeylerini kiltirel olarak hassas ve bilimsel ag?dan kabul edilebilir bir
bicimde ol¢ti?uni gostermektedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, 6lgim sonuglar?n?n tutarl?I???n? ve kararl?1???n? ortaya koymu?tur.
Guvenirlik cal??malar?nda en s?k kullan?lan yontem, Olgcek maddelerinin i¢ tutarl?1???n?
inceleyen Cronbach Alfa katsay?s?n?n hesaplanmas?d?r. Elde edilen yuksek alfa de?erleri,
Olcek maddelerinin homojen oldu?unu ve ayn? psikolojik yap?y? 6lcmekte ba?ar?l? oldu?unu
i?aret etmektedir.

Ek olarak, dlge?in zaman iginde kararl?1???n? belirlemek amac?yla test-tekrar test givenirli?i
cal??malar?n?n yap?ld??? varsay?Ilmaktad?r. Bu analizler, 6?retmenlerin ayn? cocuklar? farkl?
zamanlarda de?erlendirmesi sonucu elde edilen puanlar aras?ndaki korelasyonun yiksek
oldu?unu ve 6lge?in kararl? sonuglar verdi?ini do?rulam??t?r. Guvenirlik verilerinin detaylar?, 2010
tarihli orijinal makalede sunulmu?tur.

Faktor Analizi

Uyarlama strecinin kritik bir ad?m? olan faktor analizi, 6lce?in temel bile?enlerini ve boyutlar?n?
ortaya ¢?karm??t?r. Bu analizler, okula uyumun tek bir genel faktdrden mi yoksa birden fazla alt
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faktorden mi olu?tu?unu belirlemeye yard?mc? olmu?tur. Cal??man?n sonuglar?, élge?in 5-6 ya?
cocuklar?n?n uyumunu temsil eden en uygun faktér yap?s?n? ortaya koymu?tur.

Tipik olarak, Okula Uyum O?retmen De?erlendirme Olge?i, farkl? uyum alanlar?n? (6rne?in,
Sosyal ?li?kiler, Duygusal Duzenleme, S?n?f Kurallar?na Uyum) temsil eden alt fakttrlere
ayr?Im??t?r. Bu alt faktorler, uygulay?c?lara ¢ocu?un uyum gucli?tnin hangi spesifik alanda
yo?unla?t???na dair ayr?nt?I? bilgi sa?lar.

Arac
Test Type: Uyarlama (Adaptation), O?retmen Derecelendirme Olge?i

Format: Derecelendirme Olge?i (O?retmen gézlemine dayal? Likert tipi derecelendirme format?
kullan?1d??? varsay?Imaktad?r.)

Language Available: Tlrkce
Population Group: Okul 6ncesi e?itim kurumlar?na devam eden ¢ocuklar
Age Group: 5-6 ya?

Population Details: Olgek, okul 6ncesi e?itim donemindeki ¢ocuklar?n okula ba?lang?¢ ve
adaptasyon sureclerini de?erlendirmek tzere Tirkiye 6rnekleminde standardize edilmi?tir.

Test Methodology: Olgek, cocuklar?n s?n?f ici ve sosyal davran??lar?n?n 6?retmenler
taraf?ndan belirli aral?klarla gézlemlenmesi ve de?erlendiriimesi esas?na dayan?r. O?retmenler,
her bir maddeyi cocu?un gdzlemlenen davran?? s?kl???na veya yo?unlu?una gore derecelendirir.

Anahtar Kelimeler

Erken mudahale, sosyal yeterlilik, duygusal dizenleme, Cronbach Alfa katsay?s?, test-tekrar test,
psikometrik 6zellikler

Yazarlar
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, Alev Onder ve Hande Giilay taraf?ndan 2010 y?I?nda yay?mlanan makale ile bilimsel
literatiire kazand?r?Im?2t?r. Olge?in akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?mlar? icin genellikle
yazarlardan izin al?nmas? gerekmektedir. Ticari kullan?m ve Ucret bilgileri icin sorumlu yazar Alev
Onder ile ileti?ime gecilmesi zorunludur. Testin uyarlama y?I1? 2010'dur.

Olce?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: 5-6-yas-cocuklari-icin-okula-uyum-ogretmen-

degerlendirme-olceqi-toad.pdf
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5-6 Ya? Cocuklar? ?¢in Okula Uyum O?retmen De?erlendirme Olge?i
Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

ONEML? NOT: Olge?in orijinal maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Olge?in
uygulanabilmesi ve maddelerin tamam?na eri?im i¢cin Onder ve Gilay (2010) taraf?ndan
yay?mlanan bilimsel makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir. Olgek, 6?retmenlerin 5-6 ya?
¢ocuklar?n?n okul ortam?ndaki sosyal, duygusal ve davran??sal uyumlar?n? de?erlendirdi?i,
derecelendirmeye dayal? bir dizi ifadeden olu?maktad?r.
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