3-6 Ya? Cocuklar ?cin Psikososyal
Durum De?erlendirme Olce?i-
Ebeveyn Formu

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2025). 3-6 Ya? Gocuklar ?¢in Psikososyal Durum De?erlendirme Olge?i-
Ebeveyn Formu. Turkish Psychological Scales. Retrieved from
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16066

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16066
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16066
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16066
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=16066
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com
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Oz

3-6 Ya? Cocuklar ?¢in Psikososyal Durum De?erlendirme Olge?i-Ebeveyn Formu, 2021 y?|?nda
Emine Gine? ?an ve N. Altay taraf?ndan geli?tirilmi? bir 6lgcektir. Bu dlcek, dzellikle 3 ila 6 ya?
aras?ndaki okul 6ncesi donem cocuklar?n?n psikososyal durum ve uyum duzeylerini ebeveyn

raporlar? arac?l1???yla de?erlendirmeyi amaglamaktad?r. Olge?in geli?tirilme stireci, kapsaml? bir
gecerlik ve givenirlik ¢cal??mas?n? icermektedir. Bu arag, erken ¢ocukluk déneminde ortaya

¢?kabilecek duygusal, sosyal ve davran??sal zorluklar?n erken te?hisinde 6nemli bir rol
oynamaktad?r.

Olgek, profesyonellere (ruh sa?1??? uzmanlar?, hem?ireler ve e?itimciler) cocuklar?n geli?im
alanlar?ndaki riskleri belirleme konusunda standartla?t?r?Im?? bir yontem sunar. Geli?tirme
cal??mas?, Turkiye'deki cocuk populasyonuna 6zgu kultirel adaptasyonu ve psikometrik
uygunlu?u sa?lam??t?r. Bu Ol¢e?in temel amac?, cocu?un genel uyumunu ve psikolojik iyilik halini
¢ok boyutlu bir yakla??mla saptamakt?r.

Anahtar Kelimeler

Psikososyal durum, okul éncesi cocuklar, ebeveyn formu, geli?imsel 6lcek, gecerlik,
glvenirlik, davran?? sorunlar?, erken c¢ocukluk.

Yazarlar

Emine Gune? ?an, N. Altay

Amag

Bu oOlce?in temel amac?, 3 ila 6 ya? aras?ndaki ¢ocuklar?n psikososyal geli?imlerini ve
durumlar?n? sistematik bir ?ekilde de?erlendirebilecek, kilttrel olarak uygun, gecerli ve glvenilir
bir ara¢ sunmakt?r. Erken ¢cocukluk dénemi, sosyal ve duygusal becerilerin temellerinin at?ld???
kritik bir a?ama oldu?undan, bu 6lgek ebeveynlerin gdzlemleri Gizerinden ¢ocu?un uyum dizeyini
Olcmeye odaklan?r.

Olgek, klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda kullan?lmak tizere tasarlanm??t?r. Elde edilen veriler,
cocuklar?n ruh sa?1??? uzmanlar? taraf?ndan ihtiya¢c duyulan destek veya mudahale tirind
belirlemede rehberlik eder. Ayn? zamanda, ebeveynlere ¢ocuklar?n?n psikososyal geli?imi
hakk?nda objektif geri bildirim sa?lamay? da hedefler.

Yap?

3-6 Ya? Cocuklar ?¢in Psikososyal Durum De?erlendirme Olge?i-Ebeveyn Formu, cocu?un genel
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psikososyal durumunu yans?tan ce?itli alt boyutlardan olu?maktad?r. Olge?in 6lctii?i temel yap?,
cocu?un duygusal dizenleme yetene?i, akran ili?kileri, sosyal yeterlilik ve davran??sal uyum
duzeylerini kapsamaktad?r. Bu yap?, cocu?un ev ve okul ortam?ndaki i?levselli?ini do?rudan
ebeveynin alg?s? Uzerinden de?erlendirir.

Olge?in ¢ok boyutlu yap?s?, yaln?zca sorunlu davran??lar? de?il, ayn? zamanda ¢ocu?un guglii
yonlerini ve pozitif uyum becerilerini de tespit etmeye olanak tan?r. Boylece, psikososyal durumu
batuncul bir perspektiften ele alarak kapsaml? bir de?erlendirme sunar.

Gecgerlik

Olgek, bir geli?tirme cal??mas? oldu?u igin, ?an ve Altay (2021) taraf?ndan yur(tilen ¢al??mada
kapsaml? gecerlik analizleri yap?Im??t?r. Cal??man?n ba?1???, gecerlik cal??malar?n?n dl¢e?in
geli?tiriimesinin merkezinde yer ald???n? gostermektedir. Bu ¢al??malar genellikle icerik gecerli?i
(uzman goru?leri ile madde havuzunun uygunlu?unun de?erlendiriimesi) ve yap? gegerli?i (faktor
analizi ile 6lcek maddelerinin kuramsal yap?y? ne dl¢ciide temsil etti?inin incelenmesi) analizlerini
icermektedir.

Yap? gecerli?i bulgular?, dlce?in teorik olarak belirlenen psikososyal durumu 6lcme amac?na
uygun alt boyutlara sahip oldu?unu do?rulamaktad?r. Bu, 6l¢ce?in gercekten de 3-6 ya?
aral???ndaki cocuklar?n psikososyal uyumunu &l¢ti?tni gostermesi ag?s?ndan kritik dneme
sahiptir.

Guvenirlik

Olge?in geli?tirme cal??mas?, yilksek diizeyde giivenirlik gostergeleri elde etmeyi amaclam??t?r.
Guvenirlik analizleri genellikle i¢ tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa) ve test-tekrar test
yontemlerini igerir. ?¢ tutarl?1?k, dlcek maddelerinin ayn? yap?y? ne kadar homojen bir ?ekilde
Olcti?0n0 gosterir.

Yiksek glvenirlik katsay?lar?, olce?in farkl? zamanlarda veya farkl? madde setleriyle
uyguland???nda tutarl? sonuclar tretece?ini garanti eder. Bu, 6lce?in hem klinik uygulamada hem
de ara?t?rmalarda kullan?labilirli?ini art?ran temel bir psikometrik 6zelliktir.

Faktor Analizi

Yeni bir 6lcek geli?tirilirken, yap? gecerli?ini desteklemek amac?yla faktér analizi teknikleri
kullan?1?r. ?an ve Altay (2021) cal??mas?nda, 3-6 Ya? Cocuklar ?¢in Psikososyal Durum
De?erlendirme Olge?i'nin temel bile?enlerini ve alt boyutlar?n? belirlemek tGzere muhtemelen
Ac?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) velveya Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?im?2t?r.
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Bu analizler sonucunda, Olgcek maddelerinin hangi psikososyal boyutlar alt?nda topland???
belirlenmi? ve dl¢e?in nihai yap?s? bu bulgulara gére ?ekillendirilmi?tir. Faktér yap?s?n?n netli?i,
Olce?in skorlar?n?n yorumlanabilirli?ini ve yap?sal gecerli?ini guc¢lendirmektedir.

Arac
Test Tara:

Geli?tirme (Developmental Scale)

Format:

Ka??t-kalem veya dijital ortamda uygulanabilir, Ebeveyn Formu olarak tasarlanm??t?r.

Mevcut Dil:

Turkge

Popllasyon Grubu:

Cocuklar (Ebeveyn raporu ile)

Ya? Grubu:

3-6 ya? aras? ¢ocuklar

Popilasyon Detaylar?:

Okul 6ncesi e?itim kurumlar?na devam eden veya etmeyen, tipik geli?im gdsteren ¢ocuklar ile risk
grubundaki cocuklar?n ebeveynleri.

Test Metodolojisi:

Derecelendirme: 5'li Likert 6lge?i tipinde derecelendirme kullan?Imaktad?r.
Secenekler: 0-"hichir zaman", 1- "nadiren”, 2- "bazen", 3-"s?kl?kla", 4-"her zaman".
Uygulay?c?: Ebeveynler veya birincil bak?c?lar taraf?ndan doldurulur.

Anahtar Kelimeler

Psikososyal uyum, erken cocukluk geli?imi, Likert 6l¢ce?i, davran?? de?erlendirmesi, psikometri,
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ebeveyn formu, Tirkge dlgek.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?:

Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri:

eminegunessan@hotmail.com (Sorumlu Yazar)

Yaz??ma Adresi:

Emine Gune? ?an (Detayl? adres bilgisi kaynakta belirtimemi?tir.)

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y217

2021 (Yay?n Y?I?)

?zinler:

Olce?in akademik veya ticari kullan?m? icin sorumlu yazar Emine Gine? ?an ile ileti?ime
gecilmesi gerekmektedir. Yay?n, ac?k eri?im dergide yay?mlanm??t?r, bu da akademik kullan?m
icin eri?imin kolay oldu?unu di?undirmektedir.

Ucret:

Ucret bilgisi kaynakta belirtilmemi?tir.

Kaynaklar

?an, E.G, Altay, N. (2021). Psychosocial status assessment scale for children aged 3-6 years-
parent-form development: Validity and reliability study. Journal of Psychiatric Nursing, 12(2),
132-139. d0i:10.14744/phd.2021.70037

Makalenin tam metnine a?a??daki ba?lant?dan eri?ilebilir: jag.journalagent.com

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: 3-6-yas-cocuklar-icin-psikososyal-durum-
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degerlendirme-olcegi-ebeveyn-formu-toad.pdf

3-6 Ya? Cocuklar ?¢in Psikososyal Durum De?erlendirme Olge?i-Ebeveyn

Formu Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri, orijinal kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Olgcek maddelerine eri?im igin
sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi veya referans olarak verilen akademik makalenin incelenmesi

gerekmektedir.
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